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前言

2008年，随着次贷危机演化为世界性金融风暴，最终成为一场世界性经济危机，笔者就断定：这是
自1929年世界经济危机以来最为严重的一次世界性经济危机。
其对世界影响的程度，将不亚于1929年经济危机，甚至有过之而无不及。
    虽然，2008年第4季度，世界主要国家联手救市，危机得以暂时缓解，但是，从事物发展规律看，那
不过是各国为缓和局势而做的努力，某种意义上是为自己争取更多的时间而已。
这种情况，用股市语言表述，就是大跌趋势确立后的一次短线超跌反弹，但超跌反弹不会改变下跌的
大趋势。
    事实证明，危机的确在不断深化。
2010年，金融风暴开始演化为主权债务危机，从迪拜引爆并最终在欧盟国家中爆开。
很快，危机率先在利比亚变成战争，北约通过武力终结了利比亚卡扎菲政权。
正是在这个当口，笔者在2011年下半年完成了一本“应景之作”——《货币战争背景：中国经济与应
对方略》。
    《货币战争背景：中国经济与应对方略》一书出版后，深受广大读者喜爱。
考虑到当前整个世界局势和经济形势，以及2012年以来的国际风云，为了对当前世界形势、经济发展
趋势有一个更清晰的认识和了解，我们有必要进行一个详细的梳理。
这也就是本书的初衷和设想。
    2011年，笔者判断：2012年6月前后，是叙利亚爆发战争的时间节点。
2012年7月，叙利亚发生内战，北约一直试图寻找对叙利亚动武的时机。
若非中、俄两国坚决反对，叙利亚早已被炸成一片废墟。
笔者2011年还曾预估：美国必推第三次量化宽松(QE3)。
当时，经过一系列事件分析后，认为时间应在大选之时或新任总统上任之后。
但事实上，美国更早一点，于2012年9月中旬就推出了QE3。
这些重大事件的发生到底是为什么？
其背后的发展逻辑是什么？
国际局势、世界经济会向哪个方向演化？
这些，都是笔者在本书中给读者剖析和解读的问题。
    综合起来，本书有如下7个特点：    1．现实性。
本书内容，主要基于当前国际、国内博弈和经济形势，其中包括世界各大国解决本轮经济危机的思路
。
对这些内容的梳理和分析，充分说明本书的现实性。
    2．逻辑性。
本书的逻辑性来源于两个方面：一是历史的逻辑。
根据本书内容需要，笔者查阅了大量历史资料，通过近代列强的发展和争霸过程，阐述当前现实发展
的历史逻辑。
这些内容中，着重描述了极具代表性的国家——美国——近代的崛起过程(包括国家崛起和资本市场崛
起以及它们之间的逻辑关系)。
其他历史逻辑方面，还有诸如经济发展与经济学的历史逻辑等。
二是现实的逻辑。
笔者的逻辑推理，主要是基于现实的元素，根据现实和事物发展的规律进行逻辑推理，尽量还原发展
的逻辑过程和演化的大趋势。
    3．易读性。
虽然书里涉及不少专业领域，但笔者尽量将相关内容通俗化，呈现给读者背后的逻辑。
作为本=}；的第一位读者，厨娘不懂经济和时事。
只要是厨娘看不懂的部分，笔者就会调整描述的方式，尽量做到通俗易懂。
与《货币战争背景：中国经济与应对方略》一书一样，让识得字的人都能看懂，是笔者写书追求的目
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标之一。
    4．前瞻性。
收到读者大量邮件、留言，称读《货币战争背景：中国经济与应对方略》一书后，再看眼前国际和经
济形势，心里越来越敞亮。
事实上，后来的事情确实是按照书中分析的逻辑在发展。
笔者相信，本书会在前一本书的基础上，更上一层楼。
差不多同样的篇幅，本书所花费的时间是上一本书的两倍。
    5．广泛性。
本书内容涉及领域较为广泛，包括历史、经济、金融、时政等。
之所以将这些内容整合在一起阐述，是因为世界本来就具有多面性。
当前国际局势、经济发展形势，都是世界博弈现实下的一个方面，而其中都包含着历史发展的脉络。
将这些内容融合在一起，读者对当前世界就会有更清晰的认识，对事物未来的发展方向有一个透彻的
理解。
    6．严肃性。
对于著书，特别是对于这种非娱乐性书籍，笔者一直持严谨的态度。
作为作者，这是基本的素养，也是笔者一直以来的追求。
。
    7．客观性。
个人认为，评论、分析类书籍，最需要保持客观。
过于主观、过度掺杂个人情绪都需要避讳。
某些作者根据自己好恶凭空捏造，完全不讲逻辑胡涂乱画，这样的作品最终就是误人子弟。
所以，在写作本书的时候，笔者尽最大努力保持客观的立场，除了站在中国利益上谈问题以外，尽量
做到不掺杂任何个人情绪。
    本书写稿用时超过五个多月，比《货币战争背景：中国经济与应对方略》一书耗时约增加一倍。
为了保证本书的连贯性和逻辑性，需要查阅大量资料，进行更深层次的梳理。
相信本书的质量也应该比《货币战争背景：中国经济与应对方略》一书更高，笔者也希望读者能够满
意。
    《大博弈：中国之危与机》共分两册，本册以经济为主线进行阐述，以通过经济层面看清当前世界
形势并更好地把握未来方向；下一册，将以国际政治博弈为主线进行阐述，以通过政治层面看清当前
世界形势并更好地把握未来的方向。
两本书是一个硬币的两面，虽然阐述主线不同，但其最终发展逻辑却密切相关并相互印证。
    最后，特别感谢我的夫人厨娘。
作为占豪系列作品的策划者，从本书的命名到出版，厨娘参与了每个细节。
同时，她也是本书的第一个读者，并担任校稿。
在笔者写作期间，厨娘在身体不好的情况下，承担了大部分家务，在此深表歉意与感谢。
这里还要特别感谢上海财经大学出版社社长、总编辑黄磊先生，从最初酝酿和策划起，他都积极参与
并提出不少宝贵的专业性意见。
更为难得的是，他还亲自担任本书的责编。
    当然，更要感谢一直关注、支持笔者并期待本书出版的“战友”们。
正是“战友”们一直以来的支持，笔者不敢懈怠，不断学习和思考，不断写出新的作品。
虽然和“战友”们未曾谋面，笔者却能感受到大家共同的理想和愿望。
感谢你们的支持和分享，感谢！
    占豪    2012年11月18日
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内容概要

　　《大博弈：中国之危与机》，是畅销书发行超过百万册的《黄金游戏》、《货币战争背景：中国
经济与应对方略》作者占豪的最新力作。

　　美国次贷危机和欧债危机次第来袭，这场1929年以来最严重的世界性经济危机正逐步呈现蔓延和
扩散之势，并对未来产生深刻的影响。
世界经济向何处去？
各个经济大国，逐鹿天下，究竟鹿死谁手？
我们的货币是否还将贬值？
贫富悬殊是否能够得到抑制？
中国制造出路何在？
⋯⋯要厘清这些纷繁复杂的问题，就不得不溯本清源，对当今世界经济格局作一探究。
在当下众多“危机”读本中，《大博弈：中国之危与机》一书提供了一个全球博弈下的全面的视角。

　　（1）现实性。
本书内容，主要基于当前国际、国内博弈和经济形势，其中包括世界各大国解决本轮经济危机的思路
。

　　（2）逻辑性。
本书基于历史的逻辑和现实的逻辑，通过近代列强，特别是美国的发展和争霸过程，还原世界发展的
逻辑过程和演化趋势。
虽然书里涉及不少专业领域，但相关内容通俗易懂。

　　（3）前瞻性。
当前的国际和经济形势与《货币战争背景：中国经济与应对方略》
中的预判几为一致。
这为本书中提供的经济预判提供了有利的佐证。

　　（4）广泛性。
本书内容涉及领域较为广泛，包括历史、经济、金融、时政等。

　　（5）客观性。
本书不是娱乐性书籍，而是通过客观分析，最大限度地展示经济格局的走向，为读者提供自身利益判
断的参照。
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作者简介

　　占豪，资深财经、时事评论员，股市趋势、经济、国际局势、文化等领域的探索者和研究者。

　　因在国际时事、财经、股市和大宗商品趋势及历史人文等方面，视角独到、观点鲜明、点评深刻
、判断前沿，并在阐释观点时极具前瞻性和建设性，受到广大投资者、财经人士、事实爱好者欢迎。
占豪博客总访问量接近10亿。
观点市场被全国电视、报纸、电台、杂志、网络等各种媒体引用。

　　股票专著《黄金游戏》系列和《货币战争背景：中国经济与应对方略》总销量超百万册，连续获
得2009年度、2010年度、2011年度中国书刊发行业协会颁发的“全行业优秀畅销品种”。
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书籍目录

第一章 论经济危机的本质
经济发展的本质与经济学
实体经济与虚拟经济
何谓实体经济？
何谓虚拟经济？

实体经济与虚拟经济的演化逻辑
实体经济与虚拟经济之间的关系
经济危机的本质与四种典型的经济危机模式
经济危机的本质
四种典型的经济危机模式
第二章 美国、华尔街的崛起与本轮经济危机的本质（一）
——美国与华尔街的崛起
年以来最严重的世界性经济危机
华尔街投机文化与金融投机市场起源
华尔街投机文化的源头
华尔街资本市场的萌芽
共同崛起的美国与华尔街
美国与华尔街——欧洲人美洲拓殖与英法争霸的产物
美国与华尔街的初期成长
美国的高速扩张与华尔街的快速成长
“南北战争”消除路线分歧、确立崛起大势
第三章 美国、华尔街的崛起与本轮经济危机的本质（二）
——世界权力中心的确立
确立金融中心地位的基础——第二次工业革命
华尔街金融中心的确立
让欧洲衰落、让美国崛起的第一次世界大战
第四章 美国、华尔街的崛起与本轮经济危机的本质（三）
——难以承载的旷世泡沫
彻底走向泡沫化的虚拟经济
无法承载的旷世泡沫
第五章 国际局势博弈与世界经济规则的革命（一）
——危机背后的玄机
华尔街背后是当前世界经济游戏规则
经济、贸易强权
资本强权
科学技术强权
舆论强权
政治、军事强权
西方的逻辑
华尔街“资本永动机”之梦是一场庞氏骗局
负债消费拉动经济增长埋恶因、结苦果
虚拟资产膨胀酿成危机
终究要穿帮的庞氏骗局
第六章 国际局势博弈与世界经济规则的革命（二）
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——大国危机解决思路
大国解决危机的思路
美国思路——转嫁危机，维持世界霸权
欧盟思路——整合欧洲，重夺世界经济中心，重掌世界权柄
中国思路——合作共赢，共度时艰，改变规则，包容发展
俄罗斯思路——打破美元石油定价体系，建立新的能源体系，
恢复地缘影响力
第七章 国际局势博弈与世界经济规则的革命（三）
——世界经济未来
这场危机有速解方案吗？

危机将带世界走向何方？

世界经济最可能的走向——区域经济的大融合与世界新规则
美国QE的玄机及其影响分析
美国缘何继续QE？

美国缘何此时QE？

美国QE对世界的影响？

第八章 世界经济硬着陆的后果及给中国带来的风险
硬着陆会给世界带来什么后果？

危机必有最终“埋单者”
硬着陆，国家之间利益矛盾趋于激化，世界局势动荡将加剧
硬着陆，内部矛盾可能激化
硬着陆，世界经济和权力结构将重新洗牌
世界经济硬着陆给中国带来哪些风险？

高房价是中国宏观经济的最大风险
如何避免中国房地产价格泡沫破裂
中国一直是转嫁危机的最重要目标
世界经济硬着陆必给中国经济带来巨大困难
世界经济硬着陆影响中国经济结构转型
世界经济硬着陆会给中国内部矛盾增压
中国在世界上的利益随时可能陷入危境
“俄罗斯、日本、东南亚模式”值得警惕
第九章 世界经济硬着陆给中国带来的战略机遇
外部压力可以转化为内部调整的动力
中国有成为世界经济心脏的潜力
加速中国进行经济结构转型
为人民币国际化提供了战略机遇
参考文献
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章节摘录

版权页：   插图：   所以说，经济危机并非资本主义社会的专利。
任何社会，都可能发生经济危机。
只不过，在不同的社会发展模式下，经济危机的酝酿和表现形式有所不同。
 事实上，就经济危机的本质而言，无论何种社会发展模式，有一点是共通的，那就是：无论任何社会
模式下的经济危机，其本质都是由于经济基本循环的四部分——需求、生产、流通、消费，其中一个
或几个环节因为某种原因出现运转困难导致。
当经济循环无法正常运转，就会发生经济危机。
所以，从历史上看，经济危机与社会模式无关。
与之直接相关的，是经济基本循环能否正常运转。
 若经济基本循环出现问题，其中需求、生产、流通、消费任何一个环节无法继续健康循环流动时，经
济危机必然出现。
 四种典型的经济危机模式 在这里，我们简单列举四种典型经济危机的模式供读者参考。
为了读者能够更深入地理解，在针对模式表述的过程中，笔者会在后面的篇幅结合中国实际情况加以
阐释和分析。
 模式一：当需求环节没有消费支付能力，生产能力却发展到一定程度，需求无法消化生产能力，供过
于求，基本经济循环出现异常，经济危机随之产生。
 我国“文革”后期到改革开放前，就一定程度存在这样的危机。
当时的情况是：（1）巨大的人口基数；（2）已形成规模的工业体系；（3）老百姓没有消费支付能力
；（4）国家、国库不丰实。
大量劳动力处于闲置状态，大量的国家的生产要素处于不能满负荷生产运转，整体经济循环基本处于
半停滞状态。
因此，那几年经济压力较大。
改革开放后，中国开始引进外资，采用市场化的游戏规则，向外出口商品。
整个循环打开后，中国经济摆脱之前的窘境，高速发展三十多年，至今已是世界第二大经济体。
 当然，这里必须再次强调笔者在《货币战争背景：中国经济与应对方略》一书中的观点：新中国经济
建设前三十年和后三十年绝不能割裂。
改革开放取得的成就，是基于改革开放前三十年的基础。
没有前面的基础，就不可能有后边改革开放取得的经济成就。
如今，有些人喜欢把两者完全割裂开来，这是错误的观点和认识。
 模式二：当投资、生产的速度过快、过热，必然导致大量资本在投资和生产领域堆积。
过热的投资生产导致物价上涨，与此同时，消费能力却无法跟上，整个产能无法有效释放，结果出现
因投资过热导致的经济危机。
 这类危机，我国在20世纪80年代曾经出现过，经济一度硬着陆。
20世纪90年代也出现过这类危机，但宏观经济却实现了软着陆。
此次软着陆成功，主要是中国在1997年后承接了从东南亚等发展中国家转移的大量实体投资。
这次大规模的资本进入中国投资，使得中国在1998～2008年的十年当中，一跃成为世界进出口第一的
经济大国。
虽然很多人对“世界工厂”这个称谓很不屑，但要成为经济大国，这却是一个必经的过程。
 事实上，就三十多年的经济发展情况来看，改革开放初期，由于中国有10亿以上的人口，有960万平
方公里的国土以及丰富的自然资源，劳动力、土地和自然资源的丰富，使中国有巨大的投资和生产发
展空间。
但是，由于中国没有相匹配的消费能力，政府也没有更多资本主导投资。
中国单靠自己的消费能力或政府主导投资去拉动经济增长难以为继，哪怕继续维持，其速度也会非常
慢。
当时，中国国家经济是完全的计划经济，基本没有市场经济资本流动的经济模式。
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在这种情况下，中国最终在合适的时机选择了改革开放，把这些生产要素变成产品出口，卖给欧美等
发达国家。
从长远发展的角度来说，这不失为一个借力崛起之路。
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