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前言

　　（一）　　二十年的股市历程，二十年的股市人生，我从一个股盲成长为一位股市闻人，被投资
人誉为股评人中的理论家。
我从一位仅2 000元资本的穷人，逐步扩大原始积累，获得万余倍的收益。
我以自身真实的经历表明股市是所学校，是个熔炉，是个可以充分发挥自身优势的用武之地。
任何成功都是需要付出代价的。
勤学不辍、刻苦钻研、坚忍不拔，是不可或缺的因素；用心感悟、用心品味、用心修炼心态，更是成
功的关键。
　　将中国股市从1990～2000年的前十年划为启动期和发展期，那么2001～2011年便是震荡（崩溃）期
和成熟期。
在这二十年中，笔者自始至今是个参与者，是个投资人，是个见证人。
从股民、记者、编辑、基金顾问、证券顾问、咨询公司经理、风险投资公司经理等，几乎涉猎证券业
中的各个门类。
丰富的阅历练就我对风云变幻的股市所独具的眼力、能力以及定力。
股市改变了我的贫穷，改变了我的心理素质，也改变了我的人生。
　　我用心记下二十年股市的跌宕起伏，也记下了自己二十年的心灵轨迹，取名为《股经》，将曾经
的成功与失败，将以往的经验与教训，毫无保留地真诚献给读者诸君，以期更多有志者作为借鉴，作
为走向成功之巅的一块路标。
　　（二）　　2001年7月笔者曾出版《我的炒股经》一书，详述自1990年至2000年的股市人生。
此后十年股市又经历了前所未有的大熊、大牛乃至全球性的股灾，而笔者也再度在惊涛骇浪中，沙里
淘金、磨砺心志，获得了全新的感悟和升华。
于是便产生了将《我的炒股经》重新修订、集二十年股市风云于一书并更名为《股经》的意愿。
　　《股经》之所以为“经”，其含义有二：首为经历——笔者伴随着二十余载的股市风云，曾先后
担任过《上海证券报》的记者，兼任过各大证券报刊、电台、电视台的特约评论员和专栏作者，出任
过首家证券投资基金的顾问，担任过咨询公司和风险投资公司的经理，受聘过多家证券公司和上市公
司的高级顾问，至今仍为《金融投资报》的专栏作者和职业投资人。
丰富的经历使我耳闻目睹无数富与贫、荣与辱、盛与衰、生与死的鱼龙变幻，也几度成了冰火两重天
的见证，这便是资历、阅历、经历的积累之“经”。
其次为经验。
伴随着一条运行二十余载的走势曲线，使我从一贫如洗的穷小子变身为“五子登科”的先富者，使我
从一个初人股市的股盲成为一位享誉股坛的名人，使我从一个文笔滞涩的书生成为一个刊登了数千篇
文章、出版了十余本著作的资深文人。
这成功的背后所付出的艰辛和忍耐，犹如跋涉于难于上青天的蜀道之中，不断地擦干身上的血和泪水
，在坚毅和勤奋中重复着无数次的跌倒又爬起。
这种从挫折和教训中所积累的经验，无疑是股市人生中独一无二的成功之“经”。
汇此两“经”于一“经”，遂成《股经》。
　　从不惑之年入市，历经风浪颠簸，至走向成功，这是一个从股海到佛海的心路历程，这是一个从
囫囵吞枣到细品三昧的股市人生，这是一个手中有股、心中有股，到手中有股、心中无股的投资历程
。
尽管如此，每当我面对四海翻腾的国际金融，面对新兴加转轨的中国股市，我依然不敢有半点懈怠，
始终满怀感恩之情，始终怀揣敬畏之心，诚惶诚恐、谨小慎微。
因为我自知是人，不是神，自知永远置身于有限的圈内而难以跨越无限的圈外，自知永远只能在了解
自我、战胜自我中实现自我。
　　《股经》与《股道》二书相辅相成，《股经》为根，《股道》为叶；《股经》为源，《股道》为
本。
细品二书，根深而叶茂，源远而流长，标本兼修，将有助于投资人修成正果。
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　　此为悟者之序，亦为读者之引。
　　叶国英　　2013年1月于上海

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<股经（上）>>

内容概要

　　《股经（上）》是中国资本市场的第一本股市奇书。
《股经（上）》是作者叶国英二十年股市经历的经验与教训。
在不惑之年进入证券市场的叶先生，从机关转向金融，这是他人生的一次成功的战略转移。
叶先生涉足股市后，不仅投资股票获得成功，还任多家证券报刊的专栏记者。
他以对其大势和热点的独特分析和朴实无华的文风，享誉股坛。
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章节摘录

　　1．这就是股票——我的第一桶金　　资本的原始积累往往是最具传奇色彩的故事，其中的喜怒
哀乐，往往令人永久回味。
友人约我谈谈走进股市的经历，使我有了一个回顾原始积累过程的机会。
于是我翻阅留存的原始单据，欣喜地发现了6张交割凭证。
看看这几张凭证，我仿佛又回到了当年⋯⋯　　我的第一张交割单　　第一张单据是由申银公司威海
证券营业部出具的。
日期是1991年7月2日，时间是14：42，股票名称为电真空，成交数量为18股，成交价格为480．60元，
成交金额为8650．80元，标准佣金为43．25元，应付金额为8694．05元。
记得当时我填写这张委托单，确实是鼓足了勇气，更是抱着一种希望和信念，因为这8700元，是我省
吃俭用、拼命工作所积蓄下来的。
我的家境并不富裕，原有家产为父亲治病而不断变卖，但昂贵的药费没能治好父亲的疾病，反而使家
境陷入清贫之中。
8岁就失去父亲的我，在母子相依为命的情况下，熬过了20个春秋。
母亲摆过茶摊、烟摊，替人洗过衣服⋯⋯用一分钱一杯茶的微薄收入来维持生计，并积攒我的学费。
在这段艰难困苦的岁月中，我从母亲身上学到了自力更生、顽强拼搏的优秀品质，也体会到贫穷的滋
味。
　　当我长大走向成熟的时候，头脑里就酝酿着一种意识，这就是要自强自立，要勤奋致富。
也正是在这一种潜意识的指导下，我的金融意识有了生长点，我感到在劳动创造价值的大前提下，其
中还包含着丰富的内涵。
有的劳动创造的价值较低，如出卖体力，只能换取廉价的收益；而另一种劳动，则是通过自己的智慧
和学识去创造较高的收益，这便是复杂劳动，所以有志者必须首先提高自己的文化素质和丰富自己的
社会阅历，以创造高效率的收益。
在资金积累上，如果我们满足于一般的工资收入及储蓄利息，那是很难走上致富道路的。
所以，必须在合理合法的条件下找到一条更为有效的致富之路。
　　于是我开始用5000元的资金买卖国债，尽管资本很小，利润微薄，但是相比储蓄以利息来增加积
累是前进了一步，更重要的是，我从中悟出了由钱生钱的道理。
在国债买卖的过程中，我开始摸索利用息差进行滚动操作的技巧，也首次尝到了金融资本流通的甘甜
。
此后，一个新的金融商品——股票——开始出现了。
当时只要有空，我就会逗留在静安区康定路中国工商银行上海市信托投资公司静安证券业务部——上
海第一个证券柜台交易点。
在那里我看到一些人通过柜台进行股票交易，又听到一些人对有关股票、国债的问题争论不休，也看
到屏幕上显示的股价走势。
我的思想开始演变，金融意识在不断升华。
但是对于用人民币去换一张印花凭证仍有点犹豫，毕竟当时对股票的信任度远比对金边债券的信任度
差。
而且社会上有些人对“股民”还存在一种偏见，把他们视为投机倒把者。
而股民自己似乎也怕被熟人碰见，出入于证券营业部时总是躲躲闪闪的，同时却又抵挡不住经济利益
的诱惑，所以始终在矛盾中从事这一活动。
我也不例外。
　　电真空中的原始积累　　然而，致富的信念使我勇敢而又谨慎地向前走去，有了第一次就有第二
次。
以480．60元第一次买人的电真空不仅没涨，相反隔了近一个月，股价回落至473．00元。
我没有惊慌，但感到一种风险，初次认识到股票与储蓄、债券的不同之处。
银行利息不多，但十分稳定且收益会随时间延长而同比增长。
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但当时这种感觉不存在了，我甚至担心股价会不会不断下跌以致最后血本无归。
对股票知识的需求欲由此增长，我也渐渐懂得了什么叫股票、净资产、净资产收益率，并开始研究为
什么股价会波动以及其走势的规律，学习技术分析。
我的业余时间几乎全被研究股票所占有。
最后，我得出了一个结论：股票也是商品，只是金融商品而已，其价格的波动与所有商品一样受供求
关系支配。
从这一认识出发，我分析了当时股民队伍不断增加而股票品种相对较少的状况，相信处于供不应求中
的股票价格的上升是必然的，而下跌是暂时的。
于是，我又用余下的积蓄再买入12股电真空，价格为473．OO元，合计5709元。
这样我共拥有30股电真空，共计投入资金14403．05元。
我有一个十分朴素的信念，这就是将买股票当储蓄，存它3年，有盈利更好，亏了也不至于一分不剩
，所以心态较为稳定。
　　没多久，电真空股价开始上扬，至同年9月10日上升至638．70元，短短两个月上升了35％。
初尝了股票市场甘甜的我十分欣喜，心里老是算着这30股股票增值了多少。
但是，随着股价的上扬，我心中的贪婪也开始滋长。
我产生一种追加投资的强烈欲望，真希望多拥有一点股票以获取更多的利润，于是我倾己所有，又
在638．70元追买了10股。
没想到买入的第二天就开始下跌，在短短一个星期内，跌至572元。
随后一个星期又跌至562．80元。
在两个星期内我一下损失3036元。
我心里颇为后悔，并从中总结经验，吸取教训，开始研究买入与卖出的最佳时点。
但是贪婪之心依然占上风，眼望着股价节节上升，心中想着，只要长期捂着股票，总可赚钱。
当时正流行一句“炒家不如捂家，捂家不如藏家”的口头语，甚至有人说“什么分析都是假的”，所
以我一心想的也只是买入股票。
　　半年后我又积蓄了一笔钱，再次大胆追人。
1992年4月21日，以当天最高价1314．70元又买入10股，结果第二天就大幅下跌至1182．65元，一天内
就损失1320．50元。
但是，供不应求的市场掩盖了我追涨的冒失，而我把股票当作储蓄的良好心态又使我从长期走势中获
得收益。
所以，短期风险尽管使我惊恐担忧，但长期而言却使我稳获厚利。
到了5月25日，电真空的股价最高升至2587．50元，我没有抓住顶部抛出的机遇，希望其再创新高。
可是此后股价逐波下滑，我终于在199Z年6月11日以2166．00元将50股全部抛出，除去541．50元的佣金
和5元的过户费以及324．90元的印花税，共得资金107428．60元。
如果将34036．71元成本扣除，净获利73391．89元。
从1991年7月2日起至1992年6月，在不到一年的时间里，我获得了214．7％的收益率。
　　这就是股票　　这就是股票！
我拿到这笔钱后，心里激动了足足一个星期。
我想到母亲干了五十多年，当过烟厂和袜厂的工人，当过烟杂店的职员，替人洗衣、摆摊，风里雨里
，省吃俭用，数十年来仅积蓄万余元。
同样，我想到自己如果以每月300元左右的工资来完成这7万余元的原始积累的话，即使不吃不穿也需
要20年左右的时间。
我的心久久难以平静。
我决心踏踏实实地走下去，做一个真正的股民。
不过，我感到，首次的成功不仅仅给我带来物质上的变化，更主要的是精神面貌的变化，我从股市中
找到了自身价值。
一个最深刻的体会就是在股市中赚钱，不是靠谁的恩施，不需要看别人的脸色，不需在机器和考勤机
的牵制下机械地工作，而是靠自己的智慧、勇气、运气，靠自己的勤奋、认真、自觉。
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此后，我参与了认购证的申购，尽管数量不多，但也发了一笔小财。
尽管我认准了走股市之路，但是我毕竟是新手，所以我仍十分谨慎小心。
　　眼看着1992年5月25日以来上证综指从1429点一路下滑，我心中也直发怵，尤其是看到电真空股价
从5月25日最高价2587．50元，直落至1992年11月11日的445．90元，跌幅高达82．76％，记得当时有一
位中年股民在脖子上挂着一块小牌，上面写着：“长期投资—电真空，2500元—450元”。
那种被深深套住的凄惨情景及周围一张张悲苦的脸，至今令人难以忘怀。
尤其是当电真空股价跌至445元最低价时，一些被电真空亏得所剩无几的股民，反而发出一声声“喝彩
”，只是这种喝彩全是一种苦笑而已。
半年的低迷，我真正领略了股市风险的滋味，也许是我的谨慎小心和几分幸运使我保住了第一次收获
，并且通过认购证对原始股的申购，使我的资金积累又有所增加。
　　⋯⋯
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