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内容概要

　　《材料力学》根据高等学校材料力学课程教学基本要求(参考学时范围：48-100学时)编写，适用
于高等学校土木工程、机械工程、力学等相关专业多、中、少学时数的材料力学课程教学，也可供相
关工程技术人员参考。
《材料力学》内容包括：绪论、轴向拉伸和压缩、扭转、弯曲内力、弯曲应力、梁的位移、构件连接
的实用计算、简单超静定问题、应力状态分析、强度理论、弯曲问题的进一步研究与组合变形、压杆
稳定、能量方法、动荷载、交变应力等十五章和附录。
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书籍目录

第一章绪论§1-1材料力学的任务§1-2变形固体的基本假设§1-3杆件变形的基本形式第二章轴向拉伸
和压缩§2-1概述§2-2拉（压）杆的内力§2-3横截面上的正应力§2-4拉（压）杆的变形和位移§2-5
材料在拉伸、压缩时的力学性能§2-6应力集中§2-7强度计算习题第三章扭转§3-1概述§3-2外力偶矩
计算扭矩及扭矩图§3-3薄壁圆筒的扭转§3-4等直圆杆的扭转§3-5圆杆扭转时的强度条件和刚度条件
§3-6矩形截面杆的扭转§3-7圆杆的极限扭矩习题第四章弯曲内力§4-1平面弯曲的概念§4-2梁的内力
——剪力和弯矩§4-3剪力方程和弯矩方程剪力图和弯矩图§4-4弯矩、剪力与荷载集度之间的关系及
其应用§4-5平面刚架和曲杆的内力习题第五章弯曲应力§5-1纯弯曲时梁的正应力§5-2横力弯曲时梁
的正应力及其强度条件梁的合理截面§5-3梁的切应力及其强度条件§5-4梁的极限弯矩习题第六章梁
的位移§6-1概述§6-2梁的挠曲线近似微分方程及其积分§6-3用叠加法求梁的位移§6-4梁的刚度条件
提高梁刚度的措施习题第七章构件连接的实用计算§7-1概述§7-2剪切、挤压的实用计算习题第八章
简单超静定问题§8-1概述§8-2拉压超静定问题§8-3装配应力和温度应力§8-4扭转超静定问题§8-5
简单超静定梁习题第九章应力状态分析§9-1一点处的应力状态§9-2平面应力状态分析§9-3三向应力
状态的应力圆§9-4应力和应变间的关系§9-5平面应力状态下由测点处的线应变求应力习题第十章强
度理论§10-1强度理论的概念§10-2四个常用的强度理论§10-3莫尔强度理论§10-4强度理论的应用习
题第十一章弯曲问题的进一步研究与组合变形§11-1概述§11-2非对称截面梁的平面弯曲弯曲中心
§11-3斜弯曲§11-4拉伸（压缩）与弯曲截面核心§11-5弯曲与扭转§11-6纵弯曲习题第十二章压杆稳
定§12-1压杆稳定性的概念§12-2细长压杆临界力的欧拉公式§12-3欧拉公式的适用范围·经验公式及
压杆的稳定条件§12-4钢压杆的极限承载力习题第十三章能量方法§13-1概述§13-2杆内的应变能
§13-3卡氏定理§13-4超静定问题§13-5单位力法§13-6功的互等定理§13-7虚功原理习题第十四章动
荷载§14-1概述§14-2动静法的应用§14-3构件受冲击时的近似计算§14-4提高构件抗冲击能力的措施
习题第十五章交变应力§15-1交变应力的概念§15-2金属疲劳破坏的概念§15-3材料的疲劳极限及其测
定§15-4影响构件疲劳极限的主要因素§15-5对称循环下构件的强度校核§15-6提高构件疲劳强度的措
施习题附录Ⅰ截面的几何性质§I-1截面的静面矩和形心位置§I-2惯性矩、惯性积和惯性半径§I-3平
行移轴公式§I-4转轴公式主惯性轴和主惯性矩习题附录Ⅱ型钢规格表习题答案

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<材料力学>>

章节摘录

　　第一章 绪论　　1-1材料力学的任务　　随着社会的发展，各种类型的结构物和机械日益得到广
泛应用和不断发展。
组成各种结构物的元件和机械的零件，统称为构件。
按其几何形状来划分，可把构件大致分为杆、板、壳和块体四种，如图1-1所示。
对于长度远大于横向尺寸的构件称为杆件，它就是材料力学主要的研究对象。
其中各横截面（与杆件轴线垂直的截面）的尺寸均相同的直杆。
简称为等直杆，它是一种最基本的构件，也是材料力学研究的重点。
　　结构物和机械都要受到各种外力的作用，为了保证每个构件都能正常地工作，首先要求各构件在
外力作用下不发生断裂，也不能产生显著的塑性变形（即撤除外力后不能恢复的变形）。
例如，历史上曾多次发生钢轨断裂和车轴折断的事故，其后果是不言而喻的。
有时构件虽未断裂，但如果产生了明显的塑性变形，这在工程上也认为已达到其使用极限。
设想齿轮的齿由于产生了明显的塑性变形而失去了正常的齿线形，势必会影响齿轮间的正常啮合。
凡构件发生断裂或产生显著的塑性变形，统称为强度破坏。
因而要求构件在一定的外力作用下应具有足够的强度。
其次，构件在外力作用下虽未产生塑性变形，但或多或少总要产生弹性变形（即撤除外力后能恢复的
变形）。
工程上对弹性变形也要限制在允许的范围以内，例如铁路桥梁在承受列车荷载时，如果弹性下垂或弹
性侧移过大，就会影响列车的平稳运行。
又如机床主轴在工作时若弹性变形过大，则会影响工件的加工精度。
因此，要求构件在一定的外力作用下其弹性变形不超过规定的限度，也就是说，构件应具有足够的刚
度。
此外，有些构件在外力作用下，还可能出现不能保持其原有平衡形式的现象。
例如，细长直杆受轴向压力作用，当压力增大到一定程度后，就会显著变弯。
历史上的桁架桥由于受压弦杆被压弯而丧失承载能力，以致酿成严重后果的事例是不少的。
按照直杆受压的力学模型，可把直杆被压弯的现象看做是压杆丧失了直线平衡形式的稳定性，简称为
失稳。
所以要求压杆在一定的压力作用下，能保持其直线的平衡形式，亦即要求压杆应具有足够的稳定性。
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编辑推荐

　　《材料力学》总结了西南交通大学材料力学国家精品课程教研组的教学实践，结合现代材料力学
多层次教学的要求，本着节约学时数、精练教学内容的目的，形成了本教材的材料力学基本教学内容
和提高专题两部分。
基本教学内容部分适合于相关专业的学生充分了解材料力学的基本概念和基本方法，其中不再包含斜
截面应力、应变能、超静定问题、弯曲中心等较难理解的内容。
其他专题如能量方法和简单超静定问题等内容单独成章，既可提高教学效率，也方便教师根据需要加
以选用。
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