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内容概要

在新的历史条件下，中国的体育事业正在以迅猛的趋势向前发展。
然而，由于国际国内各方面因素的影响，体育领域也孳生了一系列不道德和不法的现象，并在不断地
蔓延。
在这种情况下，适应体育发展的客观需要，立足于当今我国体育的现实，遵循批判继承和超越创新有
机结合的原则，构建当代中国体育伦理与法律规范已成为理论界的一项伟大使命。
    体育是适应身体活动（APA）与身体教育（PE）及竞技运动（Sport）的复合体，是人类以自身为客
体而专门设计，以发现、发掘、保持、发挥和展示自身（个体和集体）潜能的身体活动。
体育伦理是指以体育（指身体活动）为中心所形成的各种伦理关系以及协调处理这些关系的伦理意识
和行为活动的总和。
体育伦理是体育法理的重要基础和组成部分。
体育伦理具有复杂的结构。
从要素的视角来看，它是体育伦理意识、体育伦理关系和体育伦理活动的有机统一；从体育伦理主体
层次的视角来看，它可以划分宏观体育伦理、中观体育伦理和微观体育伦理三个层面。
体育伦理的功能主要体现在认识与评价、教育与激励、调节与整合、超越与创新等方面。
    当代，中国体育伦理面临严峻的挑战。
全球化的浪潮所带来的经济利益、政治利益及蕴涵在其背后的价值观矛盾和冲突，体育市场化、职业
化所带来的“黑哨”、“黑球”等不公正的裁决和竞争行为，当代科技发展所带来的“兴奋剂使用”
等违背体育伦与法精神的问题，以及大量体育弱势群体的存在，都使得当代中国体育伦理与法律的协
同构建成为刻不容缓的事情和任务。
    研究视野的确立，是构建当代中国体育伦理（与法理）的首要前提。
当代中国伦理构建的视野主要有历史视野、现实视野和国际视野。
所谓历史视野，是指在当代中国伦理构建的过程中，要批判继承中国传统体育伦与法的思想；所谓现
实视野，是指当代中国体育伦理的构建必须立足于当代中国体育的现实，反映当代体育发展对体育伦
与法提出的客观要求；所谓国际视野，是指当代中国体育伦理的构建要吸收和熔铸奥林匹克的伦与法
精神，使之成为当代中国伦理的有机构成。
    当代中国体育伦理基本原则的构建主要有公正原则、人道原则、贵生原则、环保原则和奉献原则：
公正是关涉伦理与法律的最重要概念和领域，公正是指体育主体相互之间的平等、均衡与合理的状态
，它要求“一视同仁”、“得所当得”；人道原则要求在体育事业的发展过程中“把人当人看”，而
且“使人成为人”，这是体育伦与法的本质要求；贵生原则不仅要求贵重人的“生命”，而且更要贵
重人的“生命质量”；环保原则要求在体育事业的发展过程中，正确处理好人与自然的关系，走“绿
色体育”的道路；奉献原则要求体育主体切实承担自己对社会的责任和义务，并在自己与真理、理想
、正义、民族利益、国家和民众利益发生矛盾和冲突时，勇于牺牲自己的利益直至生命。
    道德和法律的内在关联性以及道德与法律的重要性与必要性，要求当代中国体育伦理走道德和法律
协同构建的道路。
但在具体的构建途径上要考虑将如下两者有机地结合起来：其一是促进伦理与法律规范合理分化基础
上的发展；其二是实现伦理与法律的合理转化。
只有这样，才能使法律和伦理道德既保持内在契合，又保持外在张力，既有彼此的独立形式，又有相
对的内在联系；才能建立起法制和德治共同发挥调控作用的社会治理模式。
而由于信任是伦理与法在现代社会的最佳契合点，信任对于沟通、维护相互平等的交互主体间关系起
着关键性的作用。
为此，我们必须加快政府职能的转换，重塑政府信用；加强体育市场立法和执法，重塑法律信用；增
强守法的个体道德使命，重塑个体信用；注重伦理规范的全面扬弃，重构完整信用体系。
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章节摘录

“北京的好天气应该在8月下旬。
我就想能否和他们谈判一下，把奥运会开幕的时间延期到8月下旬。
那时候，北京的天气比较凉爽，也有利于运动员出成绩。
但国际奥委会没有答应⋯⋯“为什么推迟半个月都不行呢？
国家奥委会的官员说了，因为你那个地方和欧美有时差，如果不是休假，欧美人不会夜里起来看比赛
，夜里要是不看，那么电视转播广告费从那里收？
而奥运会的真正赞助大户，都是国外的。
就是我们常常所说的‘一百强以内，而不是五百强’的公司。
而欧美人惯常的休假时间是每年的7月下旬到8月上旬，奥运会比赛时间就是不能让步。
“另外还有两个重要原因，一个是美国网球公开赛紧接在奥运会后，这是世界网球的四大公开赛之一
，不能改时间。
奥运会你要推迟了，那很多优秀运动员就只能不参加。
在网球这个运动中，奥运冠军是不太值钱的。
比起四大公开赛来讲，网球运动员在奥运会拿到的积分和在四大网球公开赛拿到的积分相差很远，事
关运动员利益的问题。
第二就是美国棒球联赛，时间不能和它冲突。
举办奥运会还要看美国一个球赛的时间，大家没有想到吧。
“一个时问都能说出这么多事，我相信我们所有的为这个百年梦想欢呼的人们，谁也没有想到这么复
杂吧。
”在我国，竞技体育长期被视为政治。
今天的中国，我们不仅仍然津津乐道于“小球转动大球”的非凡体育外交历史，而且在实际的体育运
作过程中，体育仍然等于政治。
竞技体育中的金牌一直是代表体育的最大政绩，全民健身运动也是在政治推动下的政府行为。
至于学术界，仍然自上而下摇旗呐喊，倡扬和完善着竞技体育“举国体制”的理论与实践。
看中国运动员在世界大赛中顽强拼搏，为中国运动员勇夺冠军而举国欢腾，甚至香港、澳门、台湾及
海外华侨都为中国人的胜利而兴奋，这样的政治体育没有什么不好，通过竞技体育进行爱国主义教育
的效果，是什么领导干部的报告、专家学者的讲学都达不到的。
然而，“与竞技体育比起来，大众体育这条小儿麻痹症一样的细腿，就太惨了⋯⋯现在的体育总局在
搞竞技体育上，成绩显著，不能小看，可以称之为‘国家竞技体育局’，或者‘国家比赛体育局’，
继续搞下去。
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