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内容概要

本书作者根据自己多年的实践经验，运用系统科学的原理对赛事进行深入的理论探讨，提出了赛事组
合系统结构是各个赛事之间联系方式总和的观点，归纳出序位制、积分制、席位制三种基本联系方式
，提出竞技源动力、竞技促进力和竞技目标趋向力三种结构性动力。
作者在进一步考察我国赛事历史沿革的基础上，借用数学的方法提出了年度赛事结构参数，对项目的
发展趋势提出了符合实践的预测，并以皮划艇、射击等项目赛事结构调整为例进行了实证研究。
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作者简介

袁守龙，医学学士，北京体育大学运动训练学博士，清华大学博士后。
多次参加奥运会、亚运会中国体育代表团，2008年奥运会中国体育代表团参赛指挥部工作。
发表论文30余篇，先后出版《高水平体能训练》、《牵伸训练》和《运动训练学导论》等译著和专著9
本，参加15项国家级、省部级课题。
先后二十余次为国家级和高级教练员培训班讲座。
3次获国家体育总局奥运会科技攻关“一等奖”和“三等奖”；2005年获“全国体育科技先进工作者”
称号；2004-2005年获“北京市教学成果一等奖”、“国家级教学成果二等奖”；2006年皮划艇项目奥
运科技攻关成果获“国家科技进步二等奖”；2007年入选“教育部新世纪优秀人才支持计划”；2008
年获国家体育总局和中国奥委会“北京奥运会突出贡献个人”，被科技部授予“科技奥运先进工作者
”。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《竞技体育赛事组合系统结构的优化与控制》适合相关方向研究学者学习。
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