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前言

建国以来，我国政府高度重视青少年体育工作。
为进一步推进我国青少年体育的健康、快速发展，国家体育总局于1999年提出利用体育彩票公益金扶
持创建青少年体育俱乐部的构想。
创建以来，青少年体育俱乐部在激发青少年体育兴趣、增强青少年体质及培养竞技体育后备人才等方
面均发挥了重要作用。
进入新世纪，为全面贯彻党的教育方针，落实“健康第一”的指导思想，教育部、国家体育总局、共
青团中央共同决定，从2007年开始在全国各级各类学校中广泛、深入地开展全国亿万学生阳光体育运
动。
2007年5月7号，中共中央、国务院颁布《关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》[中发7号文件]
。
至此，我国青少年体育在新时期被赋予新的发展内涵，国家已把青少年体育提升到“阳光工程”的战
略高度予以大力发展。
党和国家的高度重视使青少年体育俱乐部承载发展青少年体育、增强青少年体质的任务更为艰巨，同
时青少年体育俱乐部的职责及作用也更为突出。
尽管我国青少年体育俱乐部已创建多年，但青少年体育俱乐部在我国尚属-项新生事物。
由于其仍处于“试办”阶段，没有现成的经验可循，各地青少年体育俱乐部在试办中不同程度地暴露
出-些问题及不足，这些问题归根结底在于青少年体育俱乐部尚未建立科学、有效的管理及运行模式。
为此，及时总结近年来青少年体育俱乐部发展的成功经验，发现并解决存在的问题与不足，研制青少
年体育俱乐部可持续发展的管理模式等问题已经成为一项亟待研究的重要课题。
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内容概要

本研究从非营利组织和公共服务供给等视角，分析了我国青少年体育俱乐部的管理体制及运行机制状
况。
同时借鉴国外大众体育俱乐部管理的先进经验和运行模式，力图由此寻求我国青少年体育俱乐部管理
体制和运行机制的发展之策。
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章节摘录

插图：第一章 导论一、选题依据“人力资源是第一资源”。
在当今世界各国综合国力竞争日趋激烈、科学技术发展异常迅猛的新形势下，人才资源已成为最重要
的战略资源，人才竞争已成为最具全局影响力的竞争。
青少年时期是人才成长的重要阶段，因此，实施人才战略要从青少年抓起。
目前，正在学校接受教育的广大青少年学生是新世纪我国现代化建设的主力军，他们肩负着实现我国
第三步战略目标的历史重任。
他们的身体健康及素质的状况，将直接关系到国家的强盛和民族的振兴。
因此，切实提高广大青少年的身体健康水平，为培养和造就全面发展的一代新人打好健康基础，是一
项需要全社会共同关注的重要历史使命。
综观世界各体育强国，均把青少年健康成长当作国家与社会的一项重要责任，把青少年体育视为体育
工作的战略重点。
我国政府高度重视青少年体育的发展，“以学校为重点”的青少年体育是我国实施“全民健身计划”
的重要内容，也是“奥运争光计划”的重要基础。
第八届全国人大四次会议通过的《国民经济和社会发展“九五”计划和2010年远景目标纲要》中，关
于体育工作的论述中明确提出要“加强学校体育，明显改善青少年的素质”。
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编辑推荐
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