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内容概要

　　《体育科研发展研究》主要内容包括：学术论文和培训总结；加拿大专家课题记录；科研成果交
流。
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书籍目录

认真学习，总结借鉴，促进我国体育科学研究工作的发展——国家体育总局2008年高层次体育科研人
才研修班赴加拿大学习总结学术论文和培训总结成功的关键来自训练与科研的结合围绕国家体育发展
战略，加强运动生物力学研究中国与加拿大运动生物力学发展现状之比较全面规划、注重引导、合理
配置关于加拿大体育科研发展的思考与体会借鉴国外先进经验，提高我国体育科学研究水平浅谈体育
科学研究对体育运动的重要影响加拿大高校人体运动科学研究给我们的启示借鉴加拿大经验，促进我
国运动人体科学的发展加拿大大学人体科学实验室设置特点及启示关于加拿大体育系统组织管理工作
的思考加拿大体育科学研究的发展模式及其借鉴意义⋯⋯加拿大专家讲课记录科研成果交流
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章节摘录

版权页：插图：体育运动在加拿大人生活中占据重要位置，并且近几年，加拿大政府对竞技体育的关
注也有所升温，他们逐渐加强了对现有体育资源的管理，为国民最大限度创造和提供锻炼机会，为高
水平运动人群提供良好的训练发展环境，使社会体育和竞技体育相互促进、协调发展。
体育资源由政府监督和指导，社区和其他各种社会组织负责经营管理，在提高资源使用效率方面显示
了较强的优势。
加拿大社区体育场地和设施配备比较齐全、布局相对合理、收费低廉甚至免收费用。
如在大多数社区里，只要步行十来分钟，就会有一个具有较多体育场地和设施的体育公园。
这种方式在很大程度上促进了大众参与和使用的积极性，虽然有些社区俱乐部会收取少量费用，但多
数俱乐部之间可以实行联动，既方便大众使用，又实现资源共享。
加拿大大专院校的体育场馆更多的体现了综合功能，并且均向社会开放。
多伦多大学的体育场馆基本上都是多功能的，一个场馆可以根据不同季节变化满足跳高、跑步、排球
、篮球等不同项目对场地的需求，针对大众健身需求，还设有力量训练器械、跑步机、椭圆机等基础
健身设备。
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编辑推荐

《体育科研发展研究》包括学术论文和培训总结；加拿大专家课题记录；科研成果交流。
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