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内容概要

　　这是发源于美国的舞蹈，却让中国人在世界赛场上先声夺人！
马龙街舞
　　他们第一次让五星红旗升起在世界锦标赛赛场！

　　他们代表中国让世界对中国街舞刮目相看！

　　他们当仁不让成为中国街舞顶尖团队！

　　汇聚最强明星阵容，倾授最详细街舞教学！

　　有图解，有文字，还有同步教学视频！

　　让你零基础学会顶类街舞！
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书籍目录

第一章　街舞流行风
　1．街舞的起源
　2．街舞的类型
　3．中国卷起炫舞狂潮
第二章　新时尚的引领者——马龙街舞
　1．马龙街舞啦啦队所获奖项
　2．马龙街舞啦啦队参与的表演
　3．马龙街舞啦啦队的街舞风格
第三章　热力街舞音乐
　1．快乐节拍说唱
　2．个性浩室
　3．嘻哈灵魂
　4．健康流行节奏蓝调
　5．动感迪士高
　6．蓝色韵律放克
　7．狂飙盛宴雷鬼
第四章　马龙的经典舞种
第五章　经典冠军舞步技巧
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章节摘录
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