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内容概要

　　提起中国足球，人们既爱又恨。
爱的是足球运动的魅力，中国足球人屡败屡战锲而不舍的精神。
恨的是自蹴鞠这一足球形式在中国发明以来，中国人在足球世界舞台上就一直不被人待见。
个中原因，众说纷纭。

　　《足球是圆的还是方的：中国足球发展与改革行业报告》是一批喜欢体育、爱好足球的所谓体育
专业人士，站在自己对体育专业认识和理解的立场，对中国足球自上个世纪90年代以来的改革与发展
进行的思考。
这些思考以体育原理、行为科学、教学理论、社会经济发展规律、管理理论为基础，将最新运动科学
研究成果和第一手的调查数据相结合，告诉人们，足球运动在一国的发展有其内在的规律可循，职业
足球的发展可以科学地把握。
看完此书，人们似乎可以领悟到中国足球艰难曲折的背后是社会发展的脉络。

　　该书由六章组成。
第一章“又大又圆--憧憬中的中国足球”，开门见山总结了中国足球改革的成果与经验，人们对中国
足球的希望与期待。
第二章“危机重重--现实中的中国足球”，指出了中国足球改革与发展中的困境危机以及这种困境危
机背后的原因。
第三章“职业化推进--西方路与中国路”，告诉我们，西方职业体育的发展有其经济、社会和文化的
传统，职业体育对运动项目有着自己的选择，中国体育职业化不能脱离经济社会文化的发展而孤独前
行。
第四章“力量与希望--未来的中国足球”，介绍党和政府、社会和民众、专业足球人和业余爱好者对
中国足球的关心和期待、投入和反思，试图点燃中国足球未来的希望之火。
第五章“职业联赛--再次撑起改革大旗”，分析了职业联赛对中国体育、中国足球的意义和作用，职
业俱乐部和国家队的利益与博弈，职业俱乐部建设的系统设计。
第六章“陕乐奔跑--娃娃足球与足球娃娃”，记述了娃娃足球的希望与失望，鼎盛与衰亡，提出了足
球娃娃的期盼和给足球娃娃怎样的一片天空。
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书籍目录

序言
内容简介
研究组成员简介
致谢
第一章 又大又圆--憧憬中的中国足球
　第一节 先描出一个大圆
　　一、描圆从这里开始
　　二、由空心圆向实心圆渐进
　第二节 “化缘”
　第三节 实心圆
　　一、足球联赛转播市场开发
　　二、外援引进与国内转会
　　三、球迷组织与球迷消费品
　　四、场地改善与建设
　　五、足球产业发展壮大
　第四节 “圆”的保护
　　一、职业化改革之前的行政管理制度
　　二、职业化改革之后的市场管理制度
　　三、保护的连锁反应
　　四、媒体开放与民主化进程
　第五节 多彩的画笔
　　一、领导层的大力支持
　　二、职能部门的有力举措
　　三、国内球迷的极度热情
　　四、众多媒体的电视转播
　　五、广大民众的踊跃观看
　　六、社会各界的积极投入
　　七、国家队成绩倍受关注
第二章 危机重重--现实中的中国足球
　第一节 陷入重重危机
　　一、整体水平每况愈下
　　二、足球市场逐步萎缩
　　三、培养体系遭受破坏
　　四、联赛监管形同虚设
　第二节 透视危机背后
　　一、市场经济不成熟
　　二、改革认识不统
　　三、足球环境不给力
　　四、顶层设计欠组织
　　五、运行机制存弊端
第三章 职业化推进--西方路与中国路
　第一节 世界职业体育是怎样生存的
　　一、如何组织的
　　二、如何挣钱的
　　三、什么样的项目走向了职业化
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　第二节 西方职业体育发展有何特点
　　一、职业体育两强国
　　二、职业体育的特点
　第三节 中国体育职业化进程有何特征
　　一、产生的社会背景
　　二、发展的历史脉络
　　三、存在的明显不足
　第四节 中英美职业体育的差异
　　一、政治制度的差异
　　二、经济体制的差异
　　三、文化传统的差异
　　四、具体操作的差异
　　⋯⋯
第四章 力量与希望——未来的中国足球
第五章 职业联赛——再次撑起改革大旗
第六章 快乐奔跑——娃娃足球与足球娃娃
参考文献
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章节摘录

版权页：插图：在这些外籍运动员与教练员中，有部分运动员与教练员发挥出了很高的专业水平，得
到了中国足球协会及广大球迷的认同。
在中国足球职业化改革之后引进外援以来的16年联赛的最佳运动员奖励，外援队员占据了近1/3的最佳
运动员的奖项。
如北京国安俱乐部的外籍运动员冈波斯获得1997年最佳运动员奖，山东鲁能俱乐部的卡西哑诺获
得2000年神射手金靴奖，上海申花队的阿尔贝茨获得2003年的足球先生金球奖，上海申花的马丁内斯
获得2003年最佳射手金靴奖，上海国际队的阿尤获得2004年的最佳射手金靴奖，北京现代队的耶利奇
获得2005年的足球先生金球奖和最佳射手金靴奖，上海申化俱乐部的马丁内斯获得2008年的足球先生
金球奖，路易斯获得2008年的最佳射手金靴奖，长春亚泰俱乐部的卡巴雷罗获得2009年的金球奖，深
圳俱乐部的巴尔克斯和广州医药俱乐部的拉米雷斯获得2009年的金靴奖。
在外籍教练员中先后也有多人在中国取得了相当大的成就。
同样在职业足球改革之后的联赛最佳教练员评选中，有超过1／3的最佳教练员由外籍教练员获得。
如1999年带领山东鲁能夺冠的南斯拉夫籍主帅桑德拉奇、2000年带领重庆隆鑫夺得足协杯冠军的韩国
籍主帅李章洙、2001年带领大连实德夺冠的南斯拉夫籍主帅科萨洛维奇，科萨洛维奇连续4年带领大连
队夺得联赛冠军和一次足协杯冠军。
带领大连实德俱乐部获得2005年全国冠军的福拉多获，还有带领山东鲁能俱乐部获得2006年与2008两
次全国冠军的图拔科维奇。
在中国职业化改革之后16年的顶级职业联赛中，获得全国冠军球队的教练员有50%由外籍教练员执教
。
特别是从2000年到2009年期间的冠军队教练员有70％是外籍教练员执教。
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编辑推荐

《足球是圆的还是方的:中国足球发展与改革行业报告》是由北京体育大学出版社出版的。
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