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内容概要

　　《人体运动科学科研方法系列丛书：常用运动动物模型的建立方法》比较详细地介绍了目前运动
人体科学领域所涉及的常用实验动物的实验技术以及运动模型制备方法、影响因素等内容，共分14章
。
主要内容包括实验动物的特点、饲养、常用技术操作的基本知识，运动动物的基本训练方式以及常见
的运动动物模型的制备方法、运动方案、常用的判断模型成功的指标以及在模型建立中的影响因素等
。
《人体运动科学科研方法系列丛书：常用运动动物模型的建立方法》取材力求实用、内容充实，可作
为体育院校研究生和运动人体科学系本科生的实验教材，同时对研究运动人体科学的工作者也有重要
的参考价值。
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作者简介

　　王蕴红，首都体育学院运动生理学教授，医学博士研究方向：运动对心血管系统的作用机制参与
编写和主编多部学术著作，在国内外期刊发表文章数十篇。
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书籍目录

绪论
　　一、国外运动人体科学领域的动物实验研究
　　二、国内运动人体科学领域的动物实验研究
　　三、运动动物模型的研究问题和展望
第一篇 运动动物实验的基本操作
　第一章 运动动物实验的意义和复制原则
　　一、运动动物实验的意义和优越性
　　二、运动动物实验模型的复制原则
　第二章 运动动物实验的动物选择和饲养
　　一、选择实验动物的原则
　　二、运动动物实验的动物选择
　　三、动物饲养的环境控制
　第三章 运动动物实验的设计和基本操作方法
　　一、运动动物实验设计
　　三、运动动物实验的基本操作方法
　第四章 常用运动动物模型制备和取材方法
　　一、常用运动动物模型制备方法
　　二、运动动物模型常用部位的取材方法
第二篇 常用运动动物模型帕嗣各方法
　第五章 运动性疲劳动物模型的制备
　　一、概述，
　　二、模型制备方法
　　三、制备模型注意事项、以及干扰因素的预防
　　四、不同制备方法的优缺点比较
　　五、判断模型成功的典型的生化、形态学指标
　　六、典型模型制备的举例
　第六章 过度训练动物模型的制备
　　一、概述
　　二、模型制备方法
　　三、制备模型注意事项、以及干扰因素的预防
　　四、不同制备方法的优缺点比较
　　五、判断模型成功的典型的生化、形态学指标
　　六、典型模型制备的举例
　第七章 运动性动情周期抑制动物模型
　　一、发情及发情鉴定
　　二、交配的识别
　　三、妊娠检查
　　四、运动性动情周期抑制动物模型的制备
　第八章 运动诱发心肌肥大的动物模型
　　一、大鼠运动训练模型的制备
　　二、不同运动方式建立运动性心肌肥大模型中的优缺点
　　三、判断模型成功的指标
　　四、制备模型注意事项、以及干扰因素的预防
　　五、典型模型制备的举例
　第九章 运动性骨骼肌损伤和肥大模型
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　　一、概述
　　二、模型制备方法
　　三、制备模型注意事项、以及干扰因素的预防
　　四、判断模型成功的典型指标
　　五、典型模型制备的举例
　第十章 运动性损伤模型（末端痫）
　　一、概述
　　⋯⋯
　　附件一
　　附件二
　　索引
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章节摘录

版权页：   插图：   1、单组比较设计 单组比较设计是指在同一个体上观察实验处理前后某种观测指标
的变化。
此法的优点是能清除个体间生物差异，但不适用于在同一个体上多次进行实验和观察的情况。
 2、配对比较设计 配对比较设计是指实验前将动物按性别、体重或其他有关因素加以配对，以基本相
同的两个动物为一对，配成若干对，然后将一对动物随机分配于两组中。
两组动物的数量、体重、性别等情况基本相同，以减少误差及动物间的个体差异。
 3、随机区组设计 随机区组设计是配对比较设计的扩大。
将全部动物按体重、性别及其他条件等分为若干组，每组中动物数目与拟划分的组数相等，体质条件
相似，再将每个区组中的每一只动物进行编号，利用随机数字法将其分配到各组。
 4、完全随机设计 完全随机设计是将每个实验对象随机分配在各组，并从各组实验结果的比较中得出
结论。
通常用随机数字表法进行完全随机化分组。
此法的优点是设计和统计的处理都较简单，但在样本量较少时往往不能保证组间的一致性。
 5、循环式设计 循环式设计是对两组或两组以上的实验对象在同一时间内分别接受不同的施加因素，
然后定量轮换，最后分别测取实验效应来作比较。
 6、正交拉丁方设计 又叫“正交试验法”，这是一种研究与处理多因素、多水平实验的科学方法，它
能省时省力，节省物力、财力，并能找出实验各因素的主次关系及权重比例，最后得出最佳的实验方
案。
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编辑推荐

《常用运动动物模型的建立方法》取材力求实用、内容充实，可作为体育院校研究生和运动人体科学
系本科生的实验教材，同时对研究运动人体科学的工作者也有重要的参考价值。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<常用运动动物模型的建立方法>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


