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内容概要

“名帖解析图书"与“名家讲座光盘"相结合，互为补充，以“视”、
“听”的强烈冲击力营造现场教学气氛，将名师请回家。

　
名帖解析图书——人人《玄秘塔碑》、《颜勤礼碑》、《九成宫》、《胆巴碑》、《张猛龙碑》、《
曹全碑》、《千字文》等各种书体的代表作品入手，为研习中国正统书法奠定坚实基础。

 ●师法古人，将名贴(碑)写真再现，从笔法和结构两方面详加解析——铺设书法学习的捷径。

 ●书法鉴赏，将名家作品和书法知识在书中穿插编排——提高艺术素养与鉴赏能力。

●集腋成裘，将书法知识排在每页正文下，引领走进“书法大世界”——得到洋洋万言的书法百科。

 ●免墨水写，每册书后赠8开免墨水写纸(布)，效果仿宣，重复临写——节省书法临写费用。

“名家讲座光盘”——由中央电视台书法讲座名家杨再春、张书范、田英章、弓超等领衔主讲。
与《名帖解析图书》互为补充，各显其长。

●现场再现，观摩名家笔法奥妙和挥毫风范，领悟书法宜于意会的妙境——如同名家亲临指导，达到
事半功倍的学习效果。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<柳体楷书玄秘塔碑笔法与临写>>

书籍目录

“双名”书法视听课堂
走进名家书法课　堂
第1课　点 法
 临写练习
第2课　横 法
 临写练习
第3课　竖 法
 临写练习
第4课　撇 法
 临写练习
第5课　捺 法
 临写练练习
第6课　挑 法
 临写练习
第7课　钩 法
 临写练习
第8课　折 法
 临写练习
书法基础知识及图示
书法小百科
免墨水写练习折页

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<柳体楷书玄秘塔碑笔法与临写>>

章节摘录

版权页：   插图：   主持人：听老师这么一讲，我对学习书法应先学习楷书是心中有底了。
但楷体流派纷呈，古代就有欧、颜、柳、赵楷书四大家。
他们的楷书历代传承，也各有特点，那又应先学哪家的楷书呢？
 老 师：这也是一个很典型的问题，困惑着很多人。
由于每个人的个性、爱好、审美观等的不同，选择书体的风格流派也就不同，但我认为，学习书法首
先要奠定好基础，然后才能举一反三，触通旁类。
人们常说：“颜筋柳骨千秋楷法。
”学习楷书，我认为应先从柳体楷书入手。
柳体楷书是唐代楷书成熟的法度和楷书这种字体近乎完美的统一。
柳体楷书是柳公权集众家之长，自成一家，独创的一种书体。
他的楷书法度森严，结构紧密，结体瘦长，遒媚劲健。
清代冯班在《钝吟书要》中说：“颜书胜柳书，柳书法却甚备，便初学。
”故柳体楷书是初学楷书的极好体例之一。
 主持人：老师，大家都知道柳公权是我国唐代著名书法家，其它方面却所知不多，请老师简单介绍一
下柳公权的生平？
 老师：柳公权（公元778—_865年）字诚悬，别称柳少师、柳谏议，是唐朝末期著名书法家。
唐京兆华原（今陕西耀县）人。
元和三年登进士科，他一生曾担任过右拾遗充翰林学士、起居郎、谏议大夫、工部侍郎、太子少傅、
金紫光禄大夫、河东郡开国公等职。
历任穆宗、敬宗、文宗三朝侍书，是当时宫廷的专职书法老师，声名显赫。
卒后受赠太子少师。
 主持人：柳公权是官高权重、名倾天下的唐代几朝元老，他是以书法著名而流传于世。
老师，那么他的书法成就有哪些呢？
 老 师：柳公权是晚唐著名的书法家，尤以楷书最为著名。
他初学王羲之，后又学欧阳询、颜真卿、虞世南、褚遂良等。
取精用宏，博采众家之长，自成体系。
其书法被称为“柳家新样”，取得了与颜真卿并称“颜柳”的资格。
享有“颜筋柳骨”的美誉。
 柳公权传世书迹有很多，著名的有《玄秘塔碑》、《神策军碑》、《金刚经》、《李晟碑》、《高元
裕碑》等。
均为历代楷书临写至宝。
 主持人：柳公权的书法负有盛名，请老师谈一谈他的书法在当时及对后世的影响。
 老 师：柳公权的书法在当时的影响就很大，唐穆宗曾向其请教用笔技法，他答道：“用笔在心，心
正则笔正。
”这段“笔谏”唐穆宗的佳话，传为美谈。
唐文宗也叹日：“锺、王无以过也。
”《旧唐书》载：“当时公卿大臣家碑版，不得公权手笔者，人以为不孝。
外夷入贡，皆别署货币，曰：‘此购柳书一。
其书法在当时的影响，由此可见一斑。
 柳公权的书法对后世的影响也极为深远，历代对其评价甚高。
 宋朱长文《墨池编》中云：“公权正书及行楷，皆妙品之最，草不失能。
盖其法出于颜，而加以遒劲丰润，自名一家o”姜白石《续书谱》云：“柳氏大字，偏旁清劲可喜，
更为奇妙。
”董其昌《画禅室随笔》云：“柳诚悬书，极力变右军法⋯⋯”又云：“自学柳诚悬，方悟用笔古淡
处。
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自今以往不得舍柳法而右军也。
” 杨守敬《学书迩言》云：“柳诚悬书，平原以后，莫与竞者。
”从以上历代名家对其书法的评价，足见其书法对后世所产生的深远影响。
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