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内容概要

地方性氟中毒是危害人民身体健康的主要地方病之一，20世纪80年代初我市对地氟病流行情况和饮水
氟含量进行了大规模的调查，病区波及5个县(市)48个乡(镇)506个村，受害人口约54万人，地氟病在我
市的流行类型除巩义市为燃煤污染型，新密市未确定病区外，其余均为饮水型氟中毒病区。
　　1998年、2001年为了解我市各县(市)区的地氟病流行概况，再次进行了调研，共调查6个县(市)96
个乡(镇)7 935个自然村，检测水源水14 046份，查出并确认新病区321个自然村，波及6个县49个乡(
镇)131个行政村。
　　2003～2006年，按照《河南省地方性氟中毒流行病学调查方案》制定下发了《郑州市地方性氟中
毒流行病学调查方案》，对全市所有自然村进行了饮用水氟含量测定，全市共调查了9 812个自然村，
采集检测饮用水16 406份，水氟含量在1．0 m9／I．以下的自然村9 439个，1．1～2．0 m9／1的自然
村354个，2．1--4．0 m9／1的自然村19个。
水氟含量超标的自然村共计373个，分布于中牟、新郑、巩义、登封、荥阳、新密、金水、高新技术开
发区8个县(市)区；对水氟含量大于1．0 m9／I。
的自然村8～12岁儿童进行氟斑牙调查，氟斑牙患病率≤30％的有124个自然村，患病率>30％的有249
个自然村。
通过本次地方性氟中毒病情普查，可以确认我市目前仍有249个地方性氟中毒病区自然村。
　　郑州市各级党委和政府高度重视地方性氟中毒防治工作，各级地方病防治领导小组办公室积极组
织卫生、水利、财政、地质等有关部门协同攻关，从1984年至今，经过20余年的大力防治，已初见成
效，截至2008年底我市共建降氟改水工程581处，受益自然村达744个，病区群众饮用了合格的卫生水
，摆脱了氟病的危害，受益人口达37万人。
    。
　　我们在探讨地方性氟中毒病因、病情和饮水型氟中毒防治等方面进行了深入的研究，取得了丰硕
的成果。
为了总结地方性氟中毒防治经验，促进降氟改水工作高质量、高效率地向前发展，更好地服务农村“
两个文明”建设，我们编写了《地方性氟中毒预防和控制》，本书的出版发行，为各级党政领导和地
方病防治有关部门拟定规划、制定政策提供了科学依据，特别是为广大地方病防治人员提供了宝贵的
文献资料，供地方病防治专业工作者在开展地方性氟中毒防治工作中参考。
　　本书共分7个章节，资料丰富，实用性强。
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