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内容概要

　　《全国高等教育护理专业规划教材（供护理含助产康复等专业使用）：护理职业防护》共分为十
一章，内容涉及并涵盖护士职业防护相关概念、国内外护士职业防护历史及进展、护士职业安全文化
、生物性职业危害及防护、化学性职业危害及防护等。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<护理职业防护>>

书籍目录

第一章 绪论第一节 护士职业防护相关概念一、 职业暴露二、 医源性感染三、 医院感染四、 普及性预
防五、 职业性损伤与职业病六、 耐药菌株七、 职业防护八、 职业生命质量九、 医务场所环境第二节 
护理人员职业损伤环境的构成要素一、 生物性因素二、 化学性因素三、 物理性因素四、 心理社会性
因素第三节 国内外护理职业防护的历史及进展一、 职业防护历史与进展二、 国际护士职业防护历史
与进展三、 国内护士职业防护历史与现状第二章 护士职业安全文化第一节 护士职业防护知识传播一
、 加强职业安全教育培训，提高防护意识二、 树立防护观念，规范操作行为三、 增加安全防护设施
，改善医疗工作环境四、 建立健全相关规章制度，有效保障护理安全五、 职业暴露后及时采取措施
，有效降低职业伤害六、 使用先进仪器或器具第二节 护士职业防护手段与方法一、 洗手二、 手消毒
三、 戴手套四、 戴口罩和护目镜五、 穿隔离衣六、 个人防护用物七、 其他防护用具的使用八、 锐器
物品处理九、 免疫接种十、 血渍清理十一、 医疗废物的处理第三章 生物性职业危害及防护第一节 概
述一、 生物性职业危害的发生二、 常见生物性职业危害因素三、 生物性职业危害发生后的危险性四
、 生物性职业危害防护的基本措施第二节 艾滋病患者护理的职业防护一、 临床表现二、 艾滋病职业
暴露三、 职业暴露后的处理四、 职业暴露的预防五、 疫情报告六、 艾滋病职业暴露组织与管理第三
节 传染性非典型肺炎患者护理的职业防护一、 临床表现二、 SARS的职业暴露三、 职业暴露后的处理
四、 职业暴露的防护五、 疫情报告第四节 破伤风患者护理的职业防护一、 临床表现二、 职业暴露的
原因三、 职业防护四、 疫情报告第五节 狂犬病患者护理的职业防护一、 临床表现二、 职业暴露的原
因三、 职业防护第四章 化学性职业危害及防护第五章 物理性职业危害及防护第六章 运动功能性职业
危害及防护第七章 心理、社会性职业危害及防护第八章 临床高危科室护理人员的职业防护第九章 常
用的护理职业防护技术第十章 护理工作核心制度第十一章 护理突发事件的处理附录 护理职业常用法
律法规参考文献
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章节摘录

版权页:第一章 绪论【学习目标】了解 国内外职业防护的历史和发展现状。
识记 护理职业防护相关概念。
掌握 护理职业性损伤的因素。
劳动是人类生存和发展的必需手段，劳动与健康本质上是相辅相成的。
健康和高素质的职业人群是所有国家经济发展和消除贫穷的前提条件。
当前全世界约有3亿人从事各种职业活动，他们在支撑着整个社会的物质生产、经济发展和技术创新
。
然而，各类职业人群在工作的过程中会不同程度地暴露于职业损伤环境中，因此他们在为社会创造财
富的同时，自身也受到各种职业有害因素的影响。
这些因素可能影响劳动者的生命质量，以致危害健康，导致职业性损伤。
目前，职业卫生与安全事业已取得重大进展，但是部分职业人群的工作环境中依然存在着严重的职业
有害因素。
据世界卫生组织（WHO）资料统计：全世界每年约发生2.5亿工伤事故；有6千万~1.5亿职业病患者；
每年约有14万人死于与工作有关的疾病和伤害；与职业卫生和安全有关的经济损失占全球GDP
的4%~5%。
因此，如何减少职业性损伤，创造安全、卫生和高效的职业环境，提高劳动者的职业生命质量，保护
职业人群的健康，促进国民经济的可持续发展，已经成为各个国家共同关心的问题。
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编辑推荐

《全国高等教育护理专业规划教材:护理职业防护(供护理含助产、康复等专业使用)》由郑州大学出版
社出版。
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