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内容概要

　　《新编内科常见病防治学》是“新编常见病防治学丛书”之一。
全书共分12章，以及若干附录。
其内容以循证医学为基础，以突出常见病防治为原则，并紧密结合内科学发展的现状及趋势，全面系
统地介绍了内科常见病和多发病的防治知识，还兼顾介绍了近年来内科学领域的新知识、新进展和新
技术；同时，也对一些较为复杂和少见的疾病做了扼要介绍，以期能使读者对其有初步了解和判断，
并对下一步防治提出建议，使患者所患疾病尽可能地得到及时防治。
本书从防治的角度阐述了内科常见疾病的病因、临床特征、治疗和预防。
其内容丰富，资料翔实，介绍的知识全面，观点权威，文字叙述深入浅出，简明扼要，通俗易懂，条
理清晰，防治措施具体，尤其是突出临床，注重实际，防治并重，实用性、指导性强，不仅对从事内
科临床工作的医生具有指导作用，而且对其他专业医生以及院校医学生均具有重要参考价值。
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章节摘录

版权页：   插图：   （概述） 慢性肺源性心脏病，简称慢性肺心病，是指由支气管—肺组织、胸廓或
肺血管病变致肺血管阻力不断增加，逐渐产生肺动脉高压，继而右心室结构和（或）功能改变的疾病
。
与之相对的是急性肺心病，相对少见，主要见于肺栓塞。
 慢性肺心病是一种常见疾病，尤其常见于寒冷的北方地区。
男女无明显差异，患病年龄多在40岁以上，患病率随年龄增长而增高。
发病率农村高于城市，吸烟者明显高于非吸烟者。
冬、春季节和气候骤然变化时，易出现急性发作，上呼吸道感染是主要诱因。
 1.病因 （1）支气管、肺疾病 最多见，占80%～90%。
尤以继发于气道阻塞性疾病居多，如COPD、支气管哮喘、支气管扩张等。
其次为继发于肺限制性疾病，如特发或继发的肺间质性疾病、肺结核等。
 （2）胸廓运动障碍性疾病 严重的脊椎后凸、侧凸、脊椎结核、类风湿关节炎，胸膜广泛粘连及胸廓
成形术后造成的严重胸廓或脊椎畸形。
 （3）肺血管疾病 慢性反复的肺栓塞、特发性肺动脉高压以及肺小动脉炎等。
 （4）其他 呼吸中枢或神经—肌肉疾患，如原发性肺泡通气不足、睡眠呼吸暂停低通气综合征等。
 2.临床特征 （1）肺心功能代偿期 1）症状 临床上常见的症状为咳嗽、胸闷、气急，活动后可有心悸
、呼吸困难、乏力和劳动耐力下降。
急性感染可使上述症状加重。
 2）体征 肺动脉高压和肺心病的相关体征主要为肺动脉瓣第二音亢进，明显的剑突下心脏搏动。
另外，体检时可发现原发疾病相应的表现，如COPD患者可发现桶状胸、肋间隙增宽，叩诊可闻及过
清音；胸廓疾患者脊柱外形异常；肺纤维化患者可闻及双肺细湿性哕音等。
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编辑推荐

《新编常见病防治学丛书:新编内科常见病防治学》内容丰富，资料翔实，介绍的知识全面，观点权威
，文字叙述深入浅出，简明扼要，通俗易懂，条理清晰，防治措施具体，尤其是突出临床，注重实际
，防治并重，实用性、指导性强，不仅对从事内科临床工作的医生具有指导作用，而且对其他专业医
生以及院校医学生均具有重要参考价值。
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