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章节摘录

“小豆芽，在人类世界里，我们一年四季都要换上不同的衣服，那鸟类要不要换‘衣服’呢？
”当当若有所思地问道。
    “这个——这个——我也不知道呢，还是让万能电子魔盒告诉我们吧。
”叮叮说道。
    于是，叮叮和当当又将万能电子魔盒高高举起，同时大喊：“百变搜索。
”    羽毛是鸟类所特有的，羽毛的定期更换称为换羽。
换羽是指鸟身体的羽毛全部或大部脱落并更换成新羽毛的全过程，包括旧羽毛的脱落，新羽毛的长出
。
    大多数的鸟类每年至少换一次羽毛，一般从7月开始，也有始于9月的。
有些鸟类一年会有两次换羽，另一次在春季繁殖前。
秋季换羽时一般是全部更换羽毛，燕子和一些猛禽在冬季换羽。
换羽的顺序，通常是先从尾羽和飞羽开始，最后换头部羽毛。
换羽时，左右翅在同一时间内对称地脱落几根羽毛以维持平衡。
有些鸟类如雁、鸭、天鹅等，换羽时飞羽也同时脱落，失去飞翔的能力。
因此大多集成大群藏匿在沼泽中度过这一困难时期。
    鸟类的换羽是一种正常的生理活动，这是因为气温变化，冬季需长出丰厚的绒羽，以御寒越冬，这
期间的羽毛称为冬羽。
在春季新换羽毛特别漂亮，称夏羽，也称婚羽。
鸟在这个季节容颜丰姿，特别漂亮，一方面是繁殖高潮来临，一方面又是准备度夏。
在自然界里，鸟类的羽毛长期与外界环境接触，总会消耗与磨损，因此一年一度或一年两度的换羽，
也是它们生存所必须的过程。
    换羽是鸟类独具的特征，它能使鸟类常年保持完好的羽饰，以适应飞翔的需要，并能应付迁徙、求
偶炫耀、育雏等剧烈活动对羽毛造成的损伤。
    鸟类的“洗澡”    “小尾巴，快点来看，百灵鸟在干什么呢？
它一会儿在干燥松软的土地上挖一个盆状洞穴，一会儿又用翅膀把沙土拱到身体上⋯⋯”叮叮好奇地
喊道。
    “不知道了吧，它们这是在‘洗澡’呢！
”当当认真地答道，“鸟的种类繁多，它们‘洗澡’的方式也各有千秋，现在就让万能电子魔盒带我
们去看看鸟类奇特的洗澡方式吧。
”    在大自然中，鸟的种类很多，它们洗澡的方式也各有不同。
一些鸟类长时间在水中生活，用水沐浴不足为奇，有趣的是下面这些鸟类独特的洗澡方式。
    1.沙浴    沙浴的做法是，在干燥松软的土地上挖一个盆状穴，鸟在穴中用翅膀把沙土拱到身体上，同
时扑打双翅，像水浴那样，让沙(或土)遍及全身，最后再抖动身体，把沙和土从羽毛上抖掉，它们还
常常啄取沙砾来摩擦皮肤、梳理羽毛，以驱除体外寄生虫，增加羽皮的健康。
    2.蚂蚁浴    椋鸟常常半展着双翅或一只翅膀，用嘴巴从地面上啄起一只蚂蚁，然后在翅膀下侧的风羽
上来回摩擦，最后将蚂蚁抛去或者吞掉，再从地面上啄起另一只蚂蚁，重复以上的动作。
有时，椋鸟感到这样还不够痛快，就干脆掘开蚁巢，将双翅向前触地，让大群蚂蚁爬上翅膀，帮自己
“洗澡”。
    喜鹊、乌鸦和鹦鹉也同样，常常把蚂蚁“请”到自己翅膀上的羽毛中去，让蚂蚁帮自己“洗澡”。
它们为什么要用蚂蚁来“洗澡”呢？
    原来，它们的身体上常常会寄宿许多讨厌的寄生虫，使它们感到浑身不舒服，而蚂蚁既能除虫，又
会散发蚁酸，在这种带有酸性或刺激性的蚁酸的帮助下，小鸟可以将那些不受欢迎的来客驱逐出去。
    3.烟浴    一般来说，鸟类对烟和火都十分惊恐，可鸦科和椋鸟科的一些成员却是例外，它们偏爱烟浴
。
它们喜欢停歇在浓烟滚滚的烟囱口，展开翅膀，用嘴巴“啄”一口烟，然后在左右两个翅膀下“放出
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”。
奇怪的是，在左翅下放出的烟，要比右翅下放出的多3倍。
在整个烟浴期间，浴鸟不慌不忙，显得悠然自若。
    4.日光浴    鸬鹚及猛禽类，在天气晴朗的日子，常像“晒衣服”似的展开翅膀进行日光浴；鸽类能展
开一侧翅膀对着强烈的阳光进行日光浴；彩鹩也有进行日光浴的“习惯”。
    鸟类通过日光浴，能吸收热能使鸟温度增高，加强血液循环，增进食欲，同时，阳光还能刺激脑垂
体，增加性激素和甲状腺的分泌，促进鸟类的生长发育，并且有杀菌消毒的功能。
鸟类通过洗澡，更加健康俊美。
    P8-12
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编辑推荐

《科普乐园》通过两个小主人公妙趣横生的提问和博士爷爷机智巧妙的解答，使得抽象生涩的科学知
识形象生动地展现在读者面前。
丛书故事设计精巧，内容丰富多彩，语言通俗易懂，有利于激发读者的阅读兴趣，提高科学素养。
庄浪编著的这本《百鸟朝凤的天籁奏鸣》就是《科普乐园》系列丛书之一，主要以通俗生动的语言，
介绍了鸟类的起源、分类、分布，以及繁殖、迁徙等内容。
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