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章节摘录

版权页：   插图：   化学监测法：①应进行包外、包内化学指示物监测。
具体要求为灭菌包包外应有化学指示物，高度危险性物品包内应放置包内化学指示物，置于最难灭菌
的部位。
如果透过包装材料可直接观察包内化学指示物的颜色变化，则不必放置包外化学指示物。
通过观察化学指示物颜色的变化，判断是否达到灭菌合格要求。
②采用快速压力蒸汽灭菌程序时，应直接将一片包内化学指示物置于待灭菌物品旁边进行化学监测。
 生物监测法：①应每周监测1次。
按照《消毒技术规范》的规定，将嗜热脂肪杆菌、芽胞菌片制成标准生物测试包或生物PCD，或使用
一次性标准生物测试包，对灭菌器的灭菌质量进行生物监测。
标准生物监测包置于灭菌器排气口的上方或生产厂家建议的灭菌器内最难灭菌的部位，并设阳性对照
和阴性对照。
如果1天内进行多次生物监测，且生物指示剂为同一批号，则只设1次阳性对照即可。
②紧急情况灭菌植入型器械时，可在生物PCD中加入5类化学指示物。
5类化学指示物合格可作为提前放行的标志，生物监测的结果应及时通报使用部门。
③采用新的包装材料和方法进行灭菌时应进行生物监测。
④小型压力蒸汽灭菌器一般无标准生物监测包，应选择灭菌器常用的、有代表性的灭菌包制作生物测
试包或生物PCD，置于灭菌器最难灭菌的部位，且灭菌器处于满载状态。
生物测试包或生物PCD应侧放，体积大时可平放。
⑤采用快速压力蒸汽灭菌程序时，应直接将一支生物指示物，置于空载的灭菌器内，经1个灭菌周期
后取出，规定条件下培养，观察结果。
⑥生物监测不合格时，应尽快召回上次生物监测合格以来所有尚未使用的灭菌物品，重新处理；并应
分析不合格的原因，改进后，生物监测连续3次合格后方可使用。
 2.干热灭菌的监测 物理监测法：每灭菌批次应进行物理监测。
监测方法为将多点温度监测仪的多个探头分别放于灭菌器各层内、中、外各点，关好柜门，引出导线
，由记录仪中观察温度上升与持续时间。
温度在设定时间内均达到预置温度，则物理监测合格。
 化学监测法：每一灭菌包外应使用包外化学指示物，每一灭菌包内应使用包内化学指示物，并置于最
难灭菌的部位。
对于未打包的物品，应使用1个或者多个包内化学指示物，放在待灭菌物品附近进行监测。
经过1个灭菌周期后取出，据其颜色的改变判断是否达到灭菌要求。
 生物监测法：应每周监测1次，方法是采用枯草杆菌黑色变种芽孢菌片，制成标准生物测试包，置于
灭菌器最难灭菌的部位，对灭菌器的灭菌质量进行生物监测，并设阳性对照和阴性对照。
 新安装、移位和大修后，应进行物理监测法、化学监测法和生物监测法（重复3次），监测合格后，
灭菌器方可使用。
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