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内容概要

　　《走向人文科学心理学：人本心理学研究方案之研究》是关于研究人本心理学的专著，书中具体
包括了：解释学研究方案的贡献与局限、体验研究方案的内涵与基本特征、罗杰斯的来访者中心治疗
与Q技术、人本心理学对话研究方案、对话研究方案的贡献与局限等内容。
　　《走向人文科学心理学：人本心理学研究方案之研究》适合从事相关研究工作的人员参考阅读。
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作者简介

　　孟娟，1966年7月出生，土家族，湖南吉首人。
湖南吉首大学师范学院副教授，湖南师范大学基础心理学博士。
主要从事心理学基本理论和西方心理学流派研究。
先后有近20篇研究论文在“心理学探新”“教育实验与研究”“南京师范大学学报”等国家及省级期
刊上发表。
参与国家级研究项目多项，并主持湖南省哲学社会科学基金研究课题一项。
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