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前言

创业是民生之本、幸福之源、发展之基。
党的十七大报告明确提出，要促进以创业带动就业，使更多劳动者成为创业者。
去年，长沙提出了打造创业之都的城市构想，作出了推进创业富民的战略部署，把创业富民作为一项
战略举措摆到了突出的位置。
这既是实践科学发展思想的客观要求，也是率先实现全面小康的基本途径；既是加快和谐长沙建设的
现实需要，更是顺应人民群众期待的重大举措，为长沙又好又快、率先发展提供了不竭的动力源泉。
一个充满活力的城市首先是一座创业之城。
立足于激活创业主体、拓宽创业领域、优化创业环境，我们先后出台了《关于大力推动创业富民加快
建设创业之都的若干意见》等纲领性文件，强化了创业政策导向，健全了创业服务体系，完善了创业
保障机制。
重点扶持初始创业，有效激活二次创业，大力推进全民创业。
坚持做到资金不分内外，老板不管大小，企业不论强弱，只要投资长沙创业，我们都一视同仁；只要
有利长沙发展，我们都一律支持。
把各个层次的创业主体都发动起来，把一切领域的创业机会都凸显出来，让一切有利于富民的创业愿
望得到尊重、创业实践得到支持、创业成果得到肯定，在全市上下掀起了百姓兴家业、能人办企业、
干部干事业的创业热潮，形成了全员共创事业、全面建设小康的生动局面。
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内容概要

本书是由中共长沙市委、长沙市人民政府主办，由长沙广播电视集团、长沙市创业富民办、共青团长
沙市委共同承办的中国首档全民参与的创业励志类电视栏目。
栏目旨在“点燃全民激情、成就创业梦想”，通过全民参与互动的方式，鼓励全民创业。
本书根据栏目开办的实践，分为《全民“晒”创业》、《全民学创业》、《全民拼创业》三个主要部
分，真实还原7000多名参赛选手从海选到晋级赛的精彩全过程，记录真实感人的创业故事，再现创业
导师的精辟点评，反映活动前后的幕后花絮，既为创业者提供了极具参考价值的创业案例，又从一个
角度展示了长沙作为新兴创业之都的魅力和风采。
书籍大量采用电视栏目的现代元素，充分体现了电视文化与创业精神的完美结合。
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书籍目录

序　2009年《创业大本营》启动仪式第一部分　全面“晒”创业　1　刘平：湖南名人蜡像馆　2　车
瑞波：名片式创意指甲钳　3　李点红：立体图书开发　4　陈灏：自助式投币充电器　5　何敏韬：易
清洁型牙刷　6　贺中强：樟木塘特色农业示范园　7　李兵：特色秘制鱼粉店　8　李丹：《笑工厂》
专业相声剧场　9　杨阳秋子：动漫主题餐厅　10　陈钢：输液自动呼叫控制器　11　柳溪立：空调喷
水节能系统汽车简易清洁系统　12　罗胜强：秘制臭豆腐　13　任文强：英语主题餐厅　14　唐小梅
：窗帘、洗涤、床上用品一条龙服务机构　15　王涛：专业电器清洗　16　吴发科：冷凝水排污法生
产实体　17　吴西风：“湘辣嘴”下饭菜　18　徐能勇：手工木雕　19　徐向荣：推广湘绣工艺　20
　杨巧：网络祭拜　21　杨如华：节能灶改造　22　曾伟文：大学生策划团队　23　殷继根：中医理
疗按摩针灸火疗店　24　钟言理：新型磁康仪　25　周军：多功能环保食品袋第二部分　全民学创业
　1　创业大本营晋级赛第一场：生活服务组　2　创业大本营晋级赛第二场：美食组　3　创业大本营
晋级赛第三场：大学生组　4　创业大本营晋级赛第四场：手工艺组　5　创业大本营晋级赛第五场：
新农村组　6　创业大本营晋级赛第六场：科技发明组　7　创业大本营晋级赛第七场：“我要这辆车
”北汽福田专场　8　创业大本营晋级赛第八场：发明创新组第三部分　全民拼创业　1　我手绘我梦
　2　研究生“破烂王”　3　郴州小子独闯长沙　4　从下岗女工到山庄老板　5　女博士的臭氧宏图
附录1　创业选手及项目名录(部分)附录2　《创业大本营》：让创业成为一种时尚编后话：超越的那
个层级　
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章节摘录

插图：OS：创业大本营是一档全民参与的大型励志创业节目，和以往高端的创业节目不一样的是各种
层次的创业者，都可以到节目中来。
节目的亮点在于全民“晒”创业，在“晒”创业的过程中，创业者们可以“晒”出他们的创业项目，
“晒”出他们的创业激情。
同时通过节目也为大众“晒”出了政府的优惠创业政策。
湖南友阿集团董事长胡子敬：在长沙这座城市，只有想不到的事，没有做不到的事。
只要我们努力，我相信你们都会成功。
OS：通过创业者们多角度的自我展示，从真正意义上阐释了什么是全民创业，什么是创业精神。
节目所宣扬的这种创业精神，不仅仅是让人们的腰包更加丰厚，更是在文化科学生活等多个层面上，
进一步将心忧天下、敢为人先的长沙精神，深入每一个长沙人的骨血。
4月22日《创业大本营》招募短片《鼓舞星城》在长沙15家媒体同步推出，拉开了一场全民创业盛宴的
序幕。
自活动正式报名开始，报名现场气氛就异常火爆，热线电话不断，网络报名也在迅速增加。
报名者中，有高学历的博士，也有众多的草根人物，有已经小有名气的二次创业者，也有跃跃欲试的
初次创业者，有在市场摸爬滚打多年的老江湖，也有初出茅庐的大学生。
选手：创业大本营，手工艺我最棒。
选手：人间自有公道，付出总有回报。
选手：创业成就梦想。
选手：我相信我是最好的。
选手：曾经觉得我不怎么样的人，我需要他们对我刮目相看。
选手：为一代独生子女减负，让所有老人幸福。
选手们：创业大本营，创业大本营，有梦我就行，有梦我就行。
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编辑推荐

《创业大本营》：点燃全民激情，成就创业梦想。
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