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前言

　　你看过2009年为纪念孔子诞辰而开始播出的百集动画片《孔子》吗？
这部动画片从孔子的少年、青年、中老年三个人生阶段入手，讲述了孔子从一个贫民少年成长为万世
师表的励志故事。
在动画里，既有孔子、子路、闵损等记载在历史上的真实人物，也有让动画变得生动活泼的虚构角色
皮休、兰花仙子。
在一个个娓娓讲述的故事中，你渐渐认识一个纯真、本色、好学、执著、悟性很高的孔子，而在观看
趣味性极强的动画片时，你也会不知不觉地领悟到故事中蕴藏的丰富内涵。
不过，要想更真实地了解孔子的形象，还得要读一读《论语》。
《论语》是一本记载了孔子及其弟子言行的优秀的语录体散文集，集中体现了孔子的政治主张、伦理
思想、道德观念及教育原则等。
语录形式记载，使你可以像面对面一样与孔子进行心灵交流，从而了解到最真实最原本的孔子。
　　在异国他乡的德国，也有一本谈话录作品，叫《歌德谈话录》，它是歌德的助手爱克曼辑录的关
于歌德的言论和活动的集子。
《歌德谈话录》主要体现了歌德关于文艺、美学、哲学、自然科学等方面的思想，就如同《论语》体
现着孔子的博大思想一样，相当精彩。
还等什么呢？
让我们打开理解歌德最贴近的一扇窗户，与歌德进行穿越时空的对话吧！
 忘年之交&mdash;&mdash;爱克曼与歌德 《歌德谈话录》中的主角，约翰&middot;沃尔夫冈&middot;歌
德（1749&mdash;1832），是 18世纪中叶到19世纪初德国和欧洲最重要的作家、诗人。
歌德于1749年8月 28日出生在法兰克福镇的一个富裕的市民家庭，先后在莱比锡大学和斯特拉斯堡大
学学习法律，也曾短时期当过律师，但他的主要志趣在文学创作方面。
1775&mdash;1786年他为改良现实社会，应聘到魏玛公国做官；1786年6月，他前往意大利，专心研究
自然科学，从事绘画和文学创作；1788年，他又回到魏玛并任剧院监督直至去世。
歌德在诗歌、戏剧、散文等方面都有较高的成就，主要作品有剧本《葛兹&middot;冯&middot;伯里欣
根》、中篇小说《少年维特之烦恼》、未完成的诗剧《普罗米修斯》和诗剧《浮士德》的雏形《浮士
德》。
由于歌德是德国狂飙突进运动的主将，他的作品充满了狂飙突进运动的反叛精神。
除此之外，他亦不乏抒情性和评论性的文童。
　　《歌德谈话录》是爱克曼对歌德人生最后十年的一些重要谈话的记录。
爱克曼（1792&mdash;1854），德国19世纪著名诗人、散文家，歌德晚年最重要的助手和挚友。
爱克曼出生在德国纽伦堡和汉堡之间的荒原上一个贫农家庭，14岁时还不会看书写字，后来在别人的
资助下，他学习了德文、拉丁文和音乐。
21岁的时候，他参加反对法军占领的志愿军后，开始对绘画和文学产生兴趣，尤其一发不可收拾地喜
欢上了歌德的短诗。
1821年，他进格廷根大学学习法律，两年后写了诗论《论诗，特别引歌德为证》并携带此论文拜访了
歌德，歌德非常赏识他的才华，推荐他去魏玛工作，从此爱克曼就留在歌德身边与歌德合作，一直到
歌德逝世，他参与编辑由歌德亲自审订的《歌德文集》。
1836年，《歌德谈话录》出版，该书受到了读者的热烈欢迎，爱克曼也因此而闻名，但他的诗集和诗
论却并不引人注意。
　　歌德与爱克曼从相知、相识到成为莫逆之交，这份忘年友情本身就是一段久经传颂的佳话。
在爱克曼的叙述中，小至一个眼神、一个动作，大到一次聚餐，一场正式的讨论，都能使你深深地感
受到两人友情的真挚与交往的真诚。
翻开第一页，记录了爱克曼到歌德家，在二楼一个房间看到刻在门槛上的两个
字&mdash;&mdash;&ldquo;敬礼&rdquo;&mdash;&mdash;受到欢迎的好兆头，直到最后一页，他瞻仰歌
德遗体时：&ldquo;一个完美的人优雅地躺在我面前，看到他而引发的美感使我一时忘记了那不朽的精
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神已经离开了这尘世的居所。
我把手放在他的心口&mdash;&mdash;那里是深深的沉寂&mdash;&mdash;我转过身让我抑制已久的泪水
尽情流淌下来。
&rdquo;页页都饱含了作者爱克曼发自内心对歌德的崇拜仰慕和怀念的情感，这本谈话录更是因此充满
了人情味，更具真实感。
　　《歌德谈话录》&mdash;&mdash;歌德的真实记录 作为诗人的爱克曼用他细腻的笔触记载下歌德生
活的点点滴滴，这是一部在伟人身边亲聆教诲、沐浴慧光长达十年记录下的日记，它给世人留下了最
真实的伟人生活细节。
在生命中的最后十年，歌德对家人、对朋友、对客人、对下人、对统治者、对同僚、对邻居、对文学
艺术界的同仁，对伟大作品和杰出人物，对他生存中所发生关系的一切人和事，在这本质朴又简洁的
著作里，都得到全面的反映。
阅读《歌德谈话录》，你收获的不仅仅是美的享受，更能获得自身艺术修养和人格魅力的提升。
快翻开谈话录，进入歌德的真实生活，提高自己的品味吧！
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内容概要

　　作为诗人的爱克曼用他细腻的笔触记载下歌德生活的点点滴滴，这是一部在伟人身边亲聆教诲、
沐浴慧光长达十年记录下的日记，它给世人留下了最真实的伟人生活细节。
在生命中的最后十年，歌德对家人、对朋友、对客人、对下人、对统治者、对同僚、对邻居、对文学
艺术界的同仁，对伟大作品和杰出人物，对他生存中所发生关系的一切人和事，在这本质朴又简洁的
著作里，都得到全面的反映。
阅读《中小学语文新课标必读丛书：歌德谈话录》，你收获的不仅仅是美的享受，更能获得自身艺术
修养和人格魅力的提升。
快翻开谈话录，进入歌德的真实生活，提高自己的品味吧！
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作者简介

　　爱克曼(1792—1854)，德国19世纪著名诗人、散文家，歌德晚年最重要的助手和挚友。
爱克曼出生在德国纽伦堡和汉堡之间的荒原上一个贫农家庭，14岁时还不会看书写字，后来在别人的
资助下，他学习了德文、拉丁文和音乐。
21岁的时候，他参加反对法军占领的志愿军后，开始对绘画和文学产生兴趣，尤其一发不可收拾地喜
欢上了歌德的短诗。
1821年，他进格廷根大学学习法律，两年后写了诗论《论诗，特别引歌德为证》并携带此论文拜访了
歌德，歌德非常赏识他的才华，推荐他去魏玛工作，从此爱克曼就留在歌德身边与歌德合作，一直到
歌德逝世，他参与编辑由歌德亲自审订的《歌德文集》。
1836年，《歌德谈话录》出版，该书受到了读者的热烈欢迎，爱克曼也因此而闻名，但他的诗集和诗
论却并不引人注意。
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书籍目录

1823年6月10日(魏玛，与歌德初次会见)
1823年6月19日(给爱克曼写介绍信到耶拿)
1823年9月18日(对青年诗人的忠告)
1823年10月29日(论艺术难关在掌握个别具体事物及其特征)
1823年11月3日(关于歌德的游记：论题材对文艺的重要性)
1823年11月14日(论席勒醉心于抽象哲学的理念使他的诗受到损害)
1823年11月15日(《华伦斯坦》上演)
1824年1月2日(莎士比亚的伟大；《维特》与时代无关)
1824年1月27日(谈自传续编)
1824年2月4日(歌德的宗教观点和政治观点)
1824年2月22日(谈模仿普尚的近代画)
1824年2月24日(学习应从实践出发；古今宝石雕刻的对比)
1824年2月25日(诗的形式可能影响内容；歌德的政治观点)
1824年2月26日(艺术鉴赏和创作经验)
1824年2月28日(艺术家应认真研究对象，不应贪图报酬草草应付)
1824年3月30日(体裁不同的戏剧应在不同的舞台上演；思想深度的重要性)
1824年4月14日(德国爱好哲学思辨的诗人往往艰深晦涩：歌德的四类反对者；歌德和席勒的对比)
1824年5月2日(谈社交、绘画、宗教与诗：歌德的黄昏思想)
1824年11月9日(克洛普斯托克和赫尔德尔)
1824年11月24日(古希腊罗马史；德国文学和法国文学的对比)
1824年12月3日(但丁像；劝爱克曼专心研究英国文学)
1825年1月lO日(谈学习外语)
1825年1月18日(谈母题；反对注诗牵强附会；回忆席勒)
1825年2月24日(歌德对拜伦的评价)
1825年3月22日(魏玛剧院失火；歌德谈他如何培养演员)
1825年3月27日(筹建新剧院；解决经济困难的办法：谈排练和演员分配)
1825年4月14日(挑选演员的标准)
1825年4月20日(学习先于创作；集中精力搞专业)
1825年4月27日(歌德埋怨泽尔特说他不是“人民之友”)
1825年5月1日(歌德为剧院赚钱辩护；谈希腊悲剧的衰亡)
1825年5月12日(歌德谈他所受的影响，特别提到莫里哀)
1825年6月11日(诗人在特殊中表现一般；英、法对比)
1825年10月15日(近代文学界的弊病，根源在于作家和批评家们缺乏高尚的人格)
1825年12月25日(赞莎士比亚；拜伦的诗是“被扣压的议会发言”)
1826年1月29日(衰亡时代的艺术重主观；健康的艺术必然是客观的)
1826年7月26日(上演的剧本不同于只供阅读的剧本；备演剧目)
1826年12月13日(绘画才能不是天生的，必须认真学习)
1827年1月4日(谈雨果和贝朗瑞的诗以及近代德国画家；复古与反古)
1827年1月15日(宫廷应酬和诗创作的矛盾)
1827年1月18日(仔细观察自然是艺术的基础；席勒的弱点：自由理想害了他)
1827年1月29日(谈贝朗瑞的诗)
1827年1月31日(中国传奇和贝朗瑞的诗对比；“世界文学”；曼佐尼过分强调史实)
1827年2月1日(歌德的《颜色学》以及他对其它自然科学的研究)
1827年3月21日(黑格尔门徒亨利克斯的希腊悲剧论)
1827年3月28日(评黑格尔派对希腊悲剧的看法；对莫里哀的赞扬：评史雷格尔)
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1827年4月1日(谈道德美；戏剧对民族精神的影响；学习伟大作品的作用)
1827年4月11日(吕邦斯的风景画取法自然而非模仿自然：评莱辛和康德)
⋯⋯
附录一：爱克曼的自我介绍
附录二：《浮士德》第一、二部出版爱克曼原序(摘译)
附录三：《浮士德》第三部出版爱克曼原序
译后记：关于本书的性质
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章节摘录

　　昨天在歌德回到魏玛之前，我很幸运地又和他晤谈了一个钟头。
这次他说的话非常重要，对我简直是无价之宝，使我终生受益不尽。
凡是德国青年诗人都应该知道这番对他们也会有益的忠告。
　　歌德一开始就问我今年夏天写过诗没有。
我回答说，写了一些，但是总的说来，我对作诗还缺乏兴致或乐趣。
歌德就劝我说：“你得当心，不要写大部头作品。
许多既有才智而又认真努力的作家正是在贪图写大部头作品上吃亏受苦，我在这一点上也吃过苦头，
认识到它对我有多大害处。
我扔到流水里去的作诗计划不知有多少哩！
如果我把可写的都写了，写上一百卷也写不完。
　　“现实生活应该有表现的权利。
诗人由日常现实生活触动起来的思想情感都要求表现，而且也应该得到表现。
可是如果你脑子里老在想着写一部大部头的作品，此外一切都得靠边站，一切思虑都得推开，这样就
要丧失掉生活本身的乐趣。
为了把各部分安排成为融贯完美的巨大整体，就得使用和消耗巨大精力；为了把作品表达于妥当的流
利语言，又要费大力而且还要有安静的生活环境。
倘若你在整体上安排不妥当，你的精力就白费了。
还不仅此，倘若你在处理那样庞大的题材时没有完全掌握住细节，整体也就会有瑕疵，会受到指责。
这样，作者尽管付出了辛勤的劳力和牺牲，结果所获得的也不过是困倦和精力的瘫痪。
反之，如果作者每天都抓住现实生活，经常以新鲜的心情来处理眼前的事物，他就总可以写出一点好
作品，即使偶尔不成功，也不会有多大损失。
　　“姑且举柯尼斯堡的奥古斯特·哈根为例。
他本是一位很有才能的作家，你读过他的《奥尔弗里特和李辛那部诗没有？
那里有些片段是写得很出色的，例如波罗的海风光以及当地的一些具体细节。
但这都是些漂亮的片段，作为整体来看，这部诗却不能使任何人满意。
可是他费了多大气力，简直弄得精疲力竭了。
现在他还在写一部悲剧哩！
”　　说到这里，歌德笑了笑就停住了。
我趁机插话说，如果我没有弄错，他在《艺术与古代》上就劝告过哈根只选些小题目来写。
歌德回答说：“是呀，我确实劝告过他。
但是我们这些老年人的话谁肯听呢？
每个人都自信有自知之明，因此，有许多人彻底失败了，还有许多人长期在迷途中乱窜，可是现在却
没有时间去乱窜了。
在这一点上我们老年人是过来人，如果你们青年人愿意重蹈我们老年人的覆辙，我们的尝试和错误还
有什么用处呢？
这样，大家就无法前进了。
我们老一辈走错路是可以原谅的，因为我们原来没有已铺平的路可走。
但是对入世较晚的一辈人要求就要更严格些，他们不应该老是摸索和走错路，应该听老年人的忠告，
马上踏上征途，向前迈进。
向着某一天终于要达到的那个终极目标迈步还不够，还要把每一步骤都看成目标，使它作为步骤而起
作用。
　　“请你把我这番话牢记在心上，看它对你是否也适用。
我并不是怕你也会走错路，不过我的话也许可以帮助你快一点跨过对你还不利的这段时期。
如果你目前只写一些小题目，抓住日常生活提供给你的材料，趁热打铁，你总会写出一点好作品来。
这样，你就会每天都感到乐趣。
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你可以把作品先交给报刊或印成小册子发表，但切莫迁就旁人的要求，要始终按照自己的心意写下去
。
　　“世界是那样广阔丰富，生活是那样丰富多彩，你不会缺乏作诗的动因。
但是写出来的必须全是应景即兴的诗，也就是说，现实生活必须既提供诗的机缘，又提供诗的材料。
一个特殊具体的情境通过诗人的处理，就变成带有普遍性和诗意的东西。
我的全部诗都是应景即兴的诗，来自现实生活，从现实生活中获得坚实的基础。
我一向瞧不起空中楼阁的诗。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　一个人如果想要优秀，与历史上所有优秀的人为伍，也要与他所在时代的优秀人为伍。
想要了解著名作家、诗人歌德的真实生活吗？
想要与他成为沟通内心世界的伴侣吗？
阅读《中小学语文新课标必读丛书：歌德谈话录》，一起与优秀的人进行穿越时空的思想交流，在挖
掘歌德思想魅力的时候，您和您的子女将共同成长！
　　培根说过：“史鉴使人明智，诗歌使人巧慧，数学使人精细，博物使人深沉，伦理之学使人庄重
。
”——让我们快乐地阅读，心灵更加充实，意绪更加美好，平静而坦然地度过每个晨曦每个黄昏！
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