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内容概要

　　《校园艾滋病及重大疾病防治教程》内容简介河南省艾滋病防治工作已经取得了巨大成就。
目前，经性传播逐步成为艾滋病传播的主要途径。
今后，防治工作的一个重点目标人群就是青少年。
在学校持久地系统地实施艾滋病预防控制项目能够收到事半功倍的效果。
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章节摘录

　　呼吸系统（respiratory system）由呼吸道和肺组成。
呼吸道包括鼻、咽、喉、气管及支气管等。
通常称鼻、咽、喉为上呼吸道，气管和各级支气管为下呼吸道。
肺由实质组织和间质组织组成，前者包括支气管树和肺泡；后者包括结缔组织、血管、淋巴管、淋巴
结和神经等。
呼吸系统的主要功能是进行气体交换，即吸人氧气，排出二氧化碳。
此外还有发音、嗅觉、协助静脉血回流人心等功能。
　　肺还具有内分泌功能，属于弥散性神经内分泌系统（DNES）的组成部分之一。
其内分泌细胞存在于支气管和肺泡上皮内，具有合成和分泌5-羟色胺、蛙皮素、降钙素基因相关肽
（CGRP）等胺类和多肽类激素的功能。
　　3.泌尿系统　　泌尿系统（urinary system）由肾、输尿管、膀胱和尿道组成。
其主要功能是排出机体新陈代谢中产生的废物和多余的水，保持机体内环境的平衡和稳定。
肾生成尿液，输尿管输送尿液至膀胱，膀胱为储存尿液的器官，尿道将尿液排出体外。
　　此外，肾还有内分泌功能，能产生红细胞生成素（erythropoietin）、对血压有重要影响的肾素以
及能调控钙和维生素D衍生物代谢的羟胆钙化醇1.25一hydroxycholecalciferol等物质。
肾衰竭尿毒症是严重危害人体健康的疾病。
目前认为肾移植是肾衰竭末期最后的疗法，免疫抑制药理学的发展和手术技术的进步，已使肾移植手
术的术后5年存活率可达70 9／6。
　　4.生殖系统　　（1）男性生殖系统　　生殖系统（reproductive system）包括男性生殖系统和女性
生殖系统。
二者均由内生殖器（internal genital organs）和外生殖器（external genital organs）两部分构成。
内生殖器由生殖腺、生殖管道和附属腺组成，外生殖器则以两性交接的器官为主。
生殖系统的功能是繁殖后代和形成并保持第二性征。
　　男性内生殖器由生殖腺（睾丸）、输精管道（附睾、输精管、射精管、男性尿道）和附属腺（精
囊、前列腺、尿道球腺）组成。
睾丸产生精子和分泌男性激素，精子先贮存于附睾内，当射精时经输精管、射精管和尿道排出体外。
精囊、前列腺和尿道球腺的分泌物参与精液的组成，并供给精子营养，有利于精子的活动。
男性外生殖器为阴茎和阴囊，前者是男性交接的器官，后者容纳睾丸和附睾。
　　（2）女性生殖系统　　女性内生殖器由生殖腺（卵巢）、输送管道（输卵管、子宫和阴道）以
及附属腺（前庭大腺）组成。
外生殖器即女阴。
卵巢产生的卵子成熟后，排至腹膜腔，经输卵管腹腔口进入输卵管，在输卵管内受精后移至子宫，植
入子宫内膜，发育成胎儿。
分娩时，胎儿出子宫口，经阴道娩出。
　　⋯⋯
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