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内容概要

　　《大学生学习心理研究》将社会适应和大学生的学习心理相整合，研究大学生在校学习期间的学
习目标指向性和学习过程的计划性，构建以社会适应为目标指向的大学生学习心理的完整的结构体系
，为大学生的自主和创新学习提供指导，以达到提高大学生的社会适应能力，优化大学生自身的学习
心理素质，完善大学生的健康人格之目的。
此研究有一定的参考价值，同时也是构建和谐社会的要求。
另外，《大学生学习心理研究》试图对当前高校教育模式中存在的不利于大学生学习与创新的因素进
行分析并提供一定的对策与建议，有利于提高大学生的教育培养质量。
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大学生学习心理三、以社会适应为指向的大学生学习心理结构第二章　社会适应学习的策略一、合作
学习二、创新学习三、自主学习四、生态学习第三章　大学生学习心理的研究现状一、大学生学习心
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