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前言

职业发展与就业指导课程，是面向全体在校生开设的公共基础课、综合素质课，也是围绕专业学习贯
穿学生在校全过程的重要必修课。
通过本课程的学习，使学生转变、提升就业观念，树立正确的择业观；系统掌握职业生涯规划的基本
概念和理论，撰写出有质量和个性化的职业生涯规划书：培养良好的职业意识、职业心理和职业行为
习惯，改善知识结构，提高职业技能；熟悉就业政策法规，掌握求职基本技巧，积极地择业创业。
本书贯彻落实2007年教育部《大学生职业发展与就业指导课程教学要求》，同时积极应对近年来高校
毕业生求职择业中出现的实际问题，对未来大学生就业与职业发展进行前瞻性观测，并进行有所侧重
的分类指导，与现行就业指导教材相比，具有明显的特色：1.突破就业指导的范围，把对学生的即时
求职择业指导扩大到对学生终身职业发展的关怀，结合专业技能发展，训练学生养成良好的职业基本
素养。
坚持以社会主义核心价值体系为指导，帮助学生树立正确的人生价值观和择业观。
2.总结多年大学生就业指导和大学毕业生就业与职业发展的经验教训，充分考虑大学生就业面临的新
形势出现的新问题以及职业发展趋势，根据高职学生的思想实际，把克服具有共性的思想障碍及转变
和提升就业观念放在首位。
3.引进多学科最新研究成果，多视角探索解决问题。
把人力资源学、心理学、经济学、管理学、营销学、法学和数理统计学等学科的相关知识点切入教材
体系，交叉运用多科理论，为就业与职业发展指导提供宽厚扎实的理论基础。
4.兼顾一般指导和分类指导，首创根据行业和专业特点针对特定大学生群进行专门指导。
在全书主要部分都有为新闻传媒类大学生安排的特别内容，在探索大学生就业与职业发展共性问题的
同时，又探讨了新闻传媒类行业学生就业和职业发展的特殊问题。
所以本书既可以作大学生就业指导的一般教材，又可以作新闻传媒类大学生的专门教材。
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内容概要

　　《大学生职业发展与就业创业指导》特色：突破就业指导的范围，把对学生的即时求职择业指导
扩大到对学生终身职业发展的关怀，结合专业技能发展，训练学生养成良好的职业基本素养。
坚持以社会主义核心价值体系为指导，帮助学生树立正确的人生价值观和择业观。
　　总结多年大学生就业指导和大学毕业生就业与职业发展的经验教训，充分考虑大学生就业面临的
新形势出现的新问题以及职业发展趋势，根据高职学生的思想实际，把克服具有共性的思想障碍及转
变和提升就业观念放在首位。
　　引进多学科最新研究成果，多视角探索解决问题。
把人力资源学、心理学、经济学、管理学、营销学、法学和数理统计学等学科的相关知识点切入教材
体系，交叉运用多科理论，为就业与职业发展指导提供宽厚扎实的理论基础。
　　兼顾一般指导和分类指导，首创根据行业和专业特点针对特定大学生群进行专门指导。
在全书主要部分都有为新闻传媒类大学生安排的特别内容，在探索大学生就业与职业发展共性问题的
同时，又探讨了新闻传媒类行业学生就业和职业发展的特殊问题。
所以《大学生职业发展与就业创业指导》既可以作大学生就业指导的一般教材，又可以作新闻传媒类
大学生的专门教材。
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章节摘录

在社会发展的进程中，职业在不断的发展变化。
社会的发展直接推动职业的发展，职业的发展对人们择业观念产生较大的影响。
因此，了解职业的发展，有助于我们树立正确的择业观点。
一、职业未来发展的特点和世界各国一样，我国的职业也是动态的、发展的。
由于体制的改革，以及经济结构、产业结构的变化，传统的职业种类逐渐消亡，新职业不断涌现。
据统计，现在每年平均有600多种新职业产生，同时有500多种传统职业被淘汰。
比如，电话、传真、电子计算机技术的发展，使得诸如电报员、电报投递员等传统职业逐渐销声匿迹
，但计算机出现以后，有了操作员、程序员、计算机销售员、维修工等多种职业岗位。
从总体上看，则呈现出以下几种特点：1.社会职业种类越来越多，职业出现的频率逐渐加快随着社会
生产力的发展，社会的分工，职业的种类也越来越多，现在职业已远远超过“三百六十行”。
据有关资料，我国隋朝有100个行业，到宋朝达220个，到了明朝增至300多个。
新中国成立后，全国各种岗位的总和已发展到10000种左右。
近年来，物流师、心理咨询师、项目管理师、舞台灯光师、茶艺师等各种新型职业也不断涌现。
2.职业分工由简单到精细以农业为例，早期农业是指种植业，后来随着生产力的发展，种植业又细分
为粮食作物种植业、经济作物种植业、蔬菜瓜果种植业、果树种植业等。
再如建筑业，从原始的单一职业发展到现在的建筑设计、土建、装修等。
3.社会职业结构变迁的速度越来越快从农业革命到工业革命经历了数千年，而从工业革命到新的产业
革命，用了200多年。
电子行业从产生到发展成为一个主要行业，只用了几十年时间。
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编辑推荐

《大学生职业发展与就业创业指导》是由合肥工业大学出版社出版的。
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