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内容概要

变态心理学是研究异常心理和行为及其规律的一门心理学分支学科，它研究人的心理与行为异常的表
现与分类，探讨异常心理现象的发生、发展和转变的规律，揭示其原因与机制，并把这些科学知识应
用于变态心理的防治实践。

刘新民、谈成文主编的《变态心理学导论》以生物心理社会模式为指导，强调从整体水平看待异常心
理，重视基本理论、基本知识和基本技能的引导与培养，试图为广大学生和专业人员提供一部实用的
基础教材。
在取材范围上，侧重于变态心理学的最新研究成果，而且加入了丰富多彩的专栏，包括相关的实验结
果、研究进展和人文轶事等，旨在启发学生的深入思考、增加阅读兴趣、培养创新意识等。
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