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内容概要

　　课程变革必然提出理想的课程，实施理想的课程必然遭遇教学的可能性。
人们过多地关注了实践者对理想的课程是否认同、是否误读，忽视了这种认同或者误读如何对待教学
的可能性。
人们重视从理论指导实践的角度思考问题，但忽视了从实践检验理论的角度思考问题，因此把复杂的
相互作用关系弄成了简单的贯彻落实。
实施理想的课程必须尊重实践的教学可能性，发掘它们之间相向的而不是非此即彼的张力趋向，探索
它们之间的中间区域，使课程与教学变革行走在理想的课程与教学的可能性之间。
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书籍目录

（一）论理想的课程与教学的可能性地方课程的真义：在与实践的碰撞中不断明晰“为每一个儿童设
计课程”引发的两点思考——对无锡新区实验小学“十五”课题研究成果的再研究论教学境界教师教
学价值实现：意义及其途径教学流派形成与发展的理论探讨“有效教学”理念的困境与价值分析“放
得开、收得拢”是教学实践的逻辑为何而学与为谁而学：问题和话语——一种学校文化现象分析（二
）墨子教育思想对语文教学的启示语文课程资源的整合：缘由与策略从钱穆的国史观谈中国古代史教
育的价值取向问题高中数学新课程实验基本状况的调查研究数学概念的认识及其教学设计与课堂教学
新课程背景下的高中物理课堂教学研究——基于第七届全国中学物理青年教师教学大赛的评析物理问
题解决的认知模式探索化学问题解决中多重表征的教学研究——“纸牌游戏中的化学平衡和化学反应
速率”教学案例设计和实践高中化学课程改革的困境与出路（三）基于实用主义教育思想的体育课程
改革反思游戏·游戏精神·游戏人——体育课程目标的新型解读体育教学领域概念教学缺失的归因思
考结构功能主义视阈下的阳光体育运动美术教师的课程理解：创生的视角随班就读支持系统研究综述
（四）榜样的效能：缄默知识视阈下的教师专业发展校本学习：扎根于大地的教师发展形式专业化背
景下教师的实践知识及其发展路径教育硕士专业学位论文选题的问题与对策——J省N大学2007年入学
部分教育硕士学位论文选题调查研究（五）义务教育薄弱学校的生存困境与出场路径——基于南京市
栖霞区基础教育学校发展的考察欠发达地区弱校教学变革的“时间错位”困境——以苏北地区为例透
析学校发展规划中存在的问题与难题外来工特殊家庭子女的教育边缘化及其对策——以南京市栖霞区
某初级中学为例学校自我的认同与发展：合适的特色生成之路——南京市栖霞区义务教育均衡发展的
行动研究
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章节摘录

　　1.“以学生作为材料依据”的课程设计　　从名称就可以看出，此种设计完全区别于“以有组织
的学科内容作为材料依据”及“以社会作为材料依据”的其他两种课程设计，属于“以生为本”的课
程类型。
尽管大多数研究课程的学者提倡将三种材料依据结合起来，以保证课程的平衡，但在实际上往往是其
中一种材料依据对另外两种来说占据主导地位，更有甚者，有时人们只用一种材料依据而把另外两种
完全排除。
历史的经验教训告诉我们，单纯以哪一种或两种材料依据来设计课程均会产生相应的优势，也会带来
该种设计必然携带的缺陷。
如我们熟知的“以有组织的学科内容作为材料依据”来设计课程，其缺陷可能有如下六点：第一，它
把要教授给学生的知识分离、肢解了，而且，这些内容对学生不很实用，这将导致学生很快就会忘记
学过的内容；第二，它脱离了学生的现实世界，学生在日常生活中遇到的问题、事件以及他们关心的
问题在课程中没有充分体现；第三，它对学生的能力、需要、兴趣及过去的经验未予足够的注意，这
可能导致学生与内容之间缺乏适应性，从而减弱他们的学习动机；第四，这种设计对学生来说是一种
低效率的安排方式，与他们在一个更为自然的环境中的学习方式是相矛盾的；第五，它鼓励被动的和
有些肤浅的学习方式，掌握内容的广度比对内容理解的深度更为重要；第六，不断产生的新学科增加
到课程中去，可能导致内容已经繁多的学科体系中学科的激增，进而造成学校课程表的无原则的膨胀
。
　　基于这组概念，我们认为“生本课程”从课程设计的角度看首先是“以学生作为材料依据”的课
程，在这种课程设计中，学生的需要、兴趣、能力以及过去的经验被选择为课程要素决策的基础。
这种课程设计中，最重要的是解决问题和其他过程，而不是一系列预定的内容，因此学生和教师之间
有很大的合作。
这是一种具有高度灵活性和个别化的课程设计，其优点自然不言而喻，可以弥补上述“以有组织的学
科内容作为材料依据”的课程设计的许多不足。
无锡新区实验小学的课程实践也充分证明了这一点。
在“为每个儿童设计课程”的改革过程中，教师、学生的潜能都得到了明显的释放，课堂内外焕发出
传统课程设计难以匹敌的生命活力。
但是，这种设计也有着与生俱来的缺陷，如有些批评者指责这种课程设计没有为儿童的未来生活做充
分准备，忽视了教育的社会目标和人类的文化遗产，学习活动常常没有充分的组织，课程不能保证提
供任何确定的学习范围和顺序，积累这种课程设计必要的材料往往要花很大的代价，对在这种自发过
程中进行教学的教师，这种课程设计与实施是一个沉重的负担，等等。
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