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前言

被称为经典的作品是人类精神宝库中最灿烂的部分，是经过岁月的磨砺及时间的检验而沉淀下来的宝
贵文化遗产，凝结着人类的睿智与哲思。
在滔滔的历史长河里，大浪淘沙，能够留存下来的必然是精华中的精华，是闪闪发光的黄金。
在浩瀚的书海中如何才能找到我们所渴望的精华，那些闪闪发光的黄金呢？
唯一的办法，我想那就是去阅读经典了！
    说起文学经典的教育和影响，我们每个人都会立刻想起我们读过的许许多多优秀的作品——那些童
话、诗歌、小说、散文等，会立刻想起我们阅读时的那种美好的精神享受的过程，那种完全沉浸其中
、受着作品的感染，与作品中的人物，或者有时就是与作者一起欢笑、一起悲哭、一起激愤、一起评
判。
读过之后，还要长时间地想着，想着⋯⋯这个过程其实就是我们接受文学经典的熏陶感染的过程，接
受文学教育的过程。
每一部优秀的传世经典作品的背后，都站着一位杰出的人，都有一颗高尚的灵魂。
经常地接受他们的教育，同他们对话，他们对社会、对人生的睿智的思考、对美的不懈的追求，怎么
会不点点滴滴地渗透到我们的心灵，渗透到我们的思想和感情里呢！
巴金先生说：“读书是在别人思想的帮助下，建立自己的思想。
”“品读经典似饮清露，鉴赏圣书如含甘饴。
”这些话说得多么恰当，这些感受多么美好啊！
让我们展开双臂、敞开心灵，去和那些高尚的灵魂、不朽的作品去对话、交流吧，一个吸收了优秀的
多元文化滋养的人，才能做到营养均衡，才能成为精神上最丰富、最健康的人。
这样的人，才能有眼光，才能不怕挫折，才能一往无前，因而才有可能走在队伍的前列。
    《青少年经典阅读书系》给了我们一把打开智慧之门的钥匙，会让我们结识世界上许许多多优秀的
作家作品，会让这个世界的许多秘密在我们面前一览无余地展开，会让我们更好地去感悟时间的纵深
和历史的厚重。
    来吧！
让我们一起品读“经典”！
    国家教育部中小学继续教育教材评审专家    中国教育学会中学语文教学专业委员会秘书长    苏立康
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内容概要

　　处世之道，就是为人之道，今天我们要立足于社会，明白怎样做人，才能与人和睦相处，待人接
物才能通达合理。
这确实是一门高深的学问，值得终身学习。
而在如何立身处世方面，《青少年经典阅读书系·国学系列：小窗幽记》为读者指明了一条光明之路
。
《小窗幽记》书与《菜根谭》、《围炉夜话》并称为中国修身养性的三大奇书，自问世以来一直备受
推崇。
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作者：（明朝）陈继儒 编者：《青少年经典阅读书系》编委会  陈继儒，（1558-1639），字仲醇，号
眉公，又号麋公，松江华亭人。
诸生，隐居昆山之阳，后筑室东余山，杜门著述。
工诗能文，书法苏、米，兼能绘事，名重一时。
屡奉诏征用，皆以疾辞。
其所作“或刺取琐言僻事，诠次成书，远近竞相购写”。
今存著除《小窗幽记》外，尚有《见闻录》、《六合同春》、《陈眉公诗余》、《虎荟》、《眉公杂
著》等。
另一说是明代陆绍珩所著（约1624年前后在世），生平不详。
明天启年间曾流寓北京，编撰有《醉古堂剑扫》。
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章节摘录

版权页：   先远后近 交友道也 （原文） 先淡后浓，先疏后亲，先远后近，交友道也。
 （译文） 先淡薄而后浓厚，先疏远而后亲近，先接触而后相知，这才是交朋友的方法。
 做任何事情都要善于总结经验与方法，如果一味地蛮干，必定会走许多弯路，事倍功半。
交朋友同样是有方法的。
交友并非一件容易的事，选择得当，则可受益匪浅；交友不当，则祸害非浅，所以我们要掌握交友的
正确方法。
一般是先有初步的了解，而后在了解的基础上才可以作进一步的接触，在接触中加深感情，心灵和志
趣逐渐接近，最后走到一起而相知。
 如果刚开始与一些陌生的人交往，只从对方的表面来判断好坏，也不作深入的了解，短时间便打得火
热，那所交的朋友很可能多是一些鸡鸣狗盗之士，而并非真正的知己好友。
所以“先择而后交”就会交到好朋友，“先交而后择”只能是造成更多的仇隙。
 形骸非亲 大地亦幻 （原文） 形骸非亲，何况形骸外之长物；大地亦幻，何况大地内之微尘。
 （译文） 连自己的身体四肢都不属于亲近之物，更何况那些属于身外的声色财利呢；天地山川也只
是一种幻影，更不用说生活在天地间如尘埃的芸芸众生了。
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编辑推荐
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