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前言

语言是一种极其重要的交际工具，它能调节人的行为、促进交流、传播知识。
作为思维的载体和物质外壳，它以符号的形式来表达思想、传递信息。
儿童语言的发展水平决定着他们认知、社会性等各方面能力的发展，因此培养儿童语言表达能力和交
流能力是幼儿教育阶段儿童各方面能力发展的重中之重。
    语言能力也是儿童智力发展的一项重要指标。
在与成人不断交往的过程中，在实践活动日益复杂化的基础上，儿童的语言能力迅速发展起来。
幼儿期是儿童语言不断丰富的时期，是熟练掌握口头语言的关键时期，也是从外部言语逐步向内部言
语过渡并初步掌握书面语言的时期。
    3～6岁是奠定儿童语言表达能力的基础阶段，儿童掌握的词汇基本上都是在这一阶段积累起来的，
他们的表达习惯和语言素养也基本上是在这个阶段形成的。
因此，在幼儿时期，父母注重对孩子进行科学、持续的语言训练具有重要意义。
    一般来说，儿童语言能力可分为听、说、读、写四个方面。
由于幼儿教育阶段对儿童的书写要求较低，仅仅是为上学后的书写作准备，因此我们参考国内外3—6
岁儿童语言的研究成果，将儿童语言与交流能力的发展划分为听、说、阅读和书写准备这三个领域。
    在听能力培养方面，要求儿童能够听懂常用语句，培养儿童对于文学作品的兴趣，养成良好的听的
习惯；在说能力培养方面，要求儿童能够并愿意用语言进行交往，能够清楚恰当地完成语言表达，养
成良好的表达习惯；而在阅读和书写准备的能力培养方面，要求儿童具有阅读兴趣、具有初步的阅读
能力和书写欲望并具备初步的书写技能。
    幼儿在成长过程中，其语言表达与交流能力的发展在逐步提高并走向完善。
父母应根据有关儿童语言表达能力培养的一些具体要求，结合儿童的身心发展特征，给儿童以正确有
益的教导，帮助儿童向这些教育目标靠近。
    本书在遵循国内外有关3～6岁儿童语言表达能力要求的基础上，针对学龄前儿童存在的一些问题，
提出了一系列切合儿童生理和心理发展特征的教导和训练方法，内容实用并带有一定的趣味性。
编者也真诚希望父母在解决教育孩子这一难题的基础上，轻松享受到教子的乐趣以及与孩子一起共成
长的喜悦！
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内容概要

　　3～6岁是孩子学习语言的关键时期，作为父母，必须掌握科学有效的方法，培养孩子良好的语言
表达能力，让孩子变得爱说话、敢说话、会说话。
《3-6岁儿童学习与发展父母大讲堂:语言与交流》从听、说、读、写几方面进行科学的指导，教导父
母如何培养孩子出色的语言表达能力。
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书籍目录

第一部分 听能力检验标准
　1．衡量听懂常用语句的标准
　4岁儿童标准
　5岁儿童标准
　6岁儿童标准
　2．衡量喜欢听文学作品的标准
　4岁儿童标准
　5岁儿童标准
　6岁儿童标准
　3．衡量具有认真倾听习惯的标准
　4岁儿童标准
　5岁儿童标准
　6岁儿童标准
第二部分 说能力检验标准
　1．衡量用语言进行交往的标准
　4岁儿童标准
　5岁儿童标准
　6岁儿童标准
　2．衡量清楚恰当地表达的标准
　4岁儿童标准
　5岁儿童标准
　6岁儿童标准
　3．衡量具有文明表达习惯的标准
　4岁儿童标准
　5岁儿童标准
　6岁儿童标准
第三部分 阅读和书写能力检验标准
　1．衡量喜欢阅读的标准
　4岁儿童标准
　5岁儿童标准
　6岁儿童标准
　2．衡量具有初步阅读能力的标准
　4岁儿童标准
　5岁儿童标准
　6岁儿童标准
　3．衡量具有书写愿望和初步书写技能的标准
　4岁儿童标准
　5岁儿童标准
　6岁儿童标准
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章节摘录

版权页：4岁儿童一般喜欢听韵律感强的诗歌、童谣或短小的童话故事，喜欢跟读儿歌、复述短小有
趣的故事，并且在听完故事后，能回答故事里有谁、发生了什么事等一些简单的问题。
因此，这一时期父母要加强对儿童文学作品方面的兴趣培养，比如家长绘声绘色的朗读与引导可以激
发儿童的学习兴趣，这样让儿童在爱听的基础上逐渐学会跟读，甚至还会自行阅读一些书籍。
学前儿童一般比较好动，喜欢富于变化的事物，他们对于新奇事物有着强烈的好奇心，尤其偏爱那些
语言表达生动有趣、故事性强、情节起伏大、人物形象鲜明的文学作品。
但由于4岁儿童神经系统的发育正在渐趋完善之中，听觉器官的调节、控制能力较差，使得他们的注
意力还较弱，很难长时间去集中注意某一固定的事物，因此韵律感强或者朗tlJ：口的儿歌、童谣便是
他们的首选。
同时，也正是由于4岁儿童注意力的发展尚未达到成熟阶段，他们一般会选择昕比较短小并且风格较
为统一的童话故事。
在培养4岁儿童语言与交流能力的发展时，家长首先需要培养的就是儿童对儿歌、童谣以及童话故事
的兴趣。
在给儿童朗读过程中，家长可以配合儿歌内容加入丰富的表情和肢体语言。
在儿童对儿歌、童谣以及听故事发生兴趣后，家长还可以鼓励儿童跟读或根据故事的情节进行问答，
从而培养儿童的信息加工能力，同时还可以发展他们的记忆能力。
学前儿童的记忆能力与他们对记忆材料的兴趣呈正相关的关系，对于自己感兴趣的记忆材料，儿童记
忆起来也会更快。
一般来说，学前儿童的好奇心很强、求知欲旺盛，2—3岁的儿童喜欢问“是什么”，到了4岁儿童会逐
渐向问“为什么”靠拢。
在家长解答的过程中，儿童可以逐渐加深对事物的感知程度，使自己的记忆时间延长。
为此，家长在给儿童读完故事之后，如果能适当加入一些简单的问题可以供儿童回忆故事情节、探寻
故事中隐含的道理，并且帮助儿童有条理地去思考和分析故事内容，那么就能为儿童日后逻辑思维能
力的发展打下良好基础。
例如在读完故事后，问问儿童故事里边都有谁、他们都做了什么等，当儿童无法回忆起具体的情节时
，家长就可以给出一些提示来帮助他们去回忆这些故事情节。
这样做不仅锻炼了儿童听能力的发展，也逐步培养了孩子的记忆能力与思维能力。
这里需要注意的是，家长应根据儿童年龄段的身心发展特征为儿童选择相应的书籍。
首先，4岁儿童的理解能力还较依赖于事物的直观形象。
有研究显示，假定对于没有插图的图书儿童的理解水平为1，那么加入插图后，3～4．5岁儿童的理解
水平则上升为2．12，4．5—9．5岁儿童的理解水平则又回降至1．23。
因此，在为儿童选择书籍时，即使是儿童不识字需要家长代为朗读的l书，也不要只选择家长读起来比
较方便的那种文字类的图书。
要知道，没有图画的书是很难引发儿童的学习欲望的，在朗读过程中儿童会因为枯燥无味而转移注意
力。
其次，4岁儿童对于事物的理解还无法与他们个人的情感态度相分离。
例如在儿歌或故事中，有个小猫玩皮球，后来皮球砸在了玻璃上，把玻璃砸破了的情节。
一位妈妈在给孩子朗读完故事后，这样问孩子：“宝宝把玻璃砸破后应该怎么做啊？
”妈妈的本意是想加深孩子对故事的理解并教会他说“对不起”，但孩子在听到妈妈这样的问题后却
哭了，因为他感到很委屈，觉得玻璃明明是小猫打破的而妈妈却说是宝宝打破的，所以才起不到应有
的引导效果。
鉴于此，家长在为孩子朗读儿歌、故事后，进行引导性提问应尽量考虑儿童的个人情感态度，只有适
当的引导才可以增加儿童语言学习的兴趣，并且与家长进行积极的交流，反之就会导致儿童产生误解
而使他们失去昕故事的兴趣。
再次，4岁儿童对事物的理解还处于表面的简单理解状态。
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例如家长给儿童读《孔融让梨》的故事，读过后问孩子“孔融为什么让梨”时，4岁儿童普遍会回答
因为他年龄小吃不了，无法深入理解“让梨”的意义，这就要求家长在引导的同时理解儿童的心理发
展特征，不要因为儿童的回答对他们予以批评责骂。
典型案例妈妈下班后，看见小茜正搬个小凳子坐在离电视机还不到一米的地方，仰着头津津有味地看
动画片《白雪公主》呢！
妈妈～看就急了，赶紧要把小茜抱回沙发上，可小茜死活不愿意，眼睛还一眨不眨地盯着动画片那丰
富多彩的画面，弄得妈妈一时也没了主意。
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媒体关注与评论

语言是儿童具备的许多符号功能中的一种。
    ——【瑞】皮亚杰    语言作为工具，对于我们之重要，正如骏马对骑士的重要，最好的骏马适合于
最好的骑士，最好的语言适合于最好的思想。
    ——【意】但丁    儿童不是在隔离环境中学习语言，而是在社会交往中学习语言。
    ——【美】J·布鲁纳    当孩子能够认识单词，即单词能够被感知而且与相对应的物体建立起联系时
，语言就开始发展了。
    ——【意】蒙台梭利
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编辑推荐

《3-6岁儿童学习与发展父母大讲堂:语言与交流》编辑推荐：语言是一种极其重要的交际工具，它能
调节人的行为、促进交流、传播知识。
作为思维的载体和物质外壳，它以符号的形式来表达思想、传递信息。
《3-6岁儿童学习与发展父母大讲堂:语言与交流》在遵循国内外有关3～6岁儿童语言表达能力要求的
基础上，针对学龄前儿童存在的一些问题，提出了一系列切合儿童生理和心理发展特征的教导和训练
方法，内容实用并带有一定的趣味性。
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