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内容概要

　　《播音主持与才艺表演阶梯训练教材：青年播音主持与才艺表演》采用丰富、有趣的练习材料和
“精讲多练”的教学方法，为社会各界人士高效地学习普通话、参加普通话水平测试和提高口才而编
录的实用教材。
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作者简介

　　邢捍国，1965年生。
做过电台电视台播音员，普通话、语言表演、播音主持教师。
国家级普通话水平测试员，普通话一级甲等。
人民教育出版社幼师教材《听话与说话》特约审稿，高等教育出版社《现代汉语》（黄伯荣、廖序东
主编）修订参与者。
编录出版有《方音矫正》《实用普通话水平测试与口才提高》《普通话字音速成——识字特快列车》
《中小学必背古诗文朗读》《普通话培训测试教程》等教材。
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书籍目录

第一课
朗读
致橡树（诗歌）
西江月
朗诵：日本全新健身法（播音）
自我介绍
第二课
绕口令
讲故事
猫和狐狸（故事）
第三课
吐字归音（艺术发声的基础）
我为少男少女们歌唱（诗歌）
第四课
演讲
不自由，毋宁死（演讲词）
第五课
快板
愁（快板）
第六课
方音辨正·绕口令·快板（一）
黄菊花开（对诵）
第七课
破阵子·为陈同甫赋壮词
以寄之
相声
省略语（相声）
第八课
歌词朗诵演唱训练
鼓浪屿之波（歌唱、歌词朗诵）
第九课
盛世中国（诗朗诵）
同一首歌（歌唱、歌词朗诵）
第十课
话剧
鸟岛（诗歌）
第十一课
猴吃西瓜（故事）
方音辨正，绕口令三段司机居然只擦破了点油皮
第十二课
桂林山水（写景散文）
第十三课
决战前的演说（演讲词）
香蕉皮（快板）
第十四课
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故乡（抒情散文）
第十五课
雨巷（诗歌
第十六课
电影《高山下的花环》雷军长讲话片段
第十七课
贯口
报花名（贯口）
第十八课
中国主要城市（贯口）
行路难
第十九课
气息训练
数枣儿（一口气说完百字绕口令训练）
第二十课
蝈蝈蛐蛐对吹（快板）
第二十一课
爱吃糖的妹妹（故事）躬
第二十二课
方音辨正·绕口令·快板（二）
第二十三课
朗读
卖火柴的小男孩儿
丰富多彩的体育运动（贯口）
第二十四课
海燕
韩复榘的“演讲”
第二十五课
可爱的小鸟（散文）
狐假虎威（寓言故事）
第二十六课
朋友和其他（抒情散文）
评书练习
十三太保（评书）
第二十七课
散步（散文）
第二十八课
乱用成语
节目主持
元旦文艺演出主持词
第二十九课
笑话（八段）
新婚的祝福（诗朗诵）
第三十课
第三十一课
第三十二课
第三十三课
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第三十四课
第三十五课
第三十六课
第三十七课
第三十八课
第三十九课
第四十课
第四十一课
第四十二课
第四十三课
第四十四课
第四十五课
第四十六课
第四十七课
第四十八课
第四十九课
第五十课
第五十一课
第五十二课
第五十三课
第五十四课
第五十五课
第五十六课
第五十七课
第五十八课
第五十九课
第六十课
第六十一课
第六十二课
第六十三课
第六十四课
第六十五课
第六十六课
第六十七课
青年语言才艺等级标准
给教师的教学建议拟
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章节摘录

　　小男孩想了一会儿，说：“我可以一便士卖给你们两盒。
”　　为了使他不再纠缠，我答应买一盒。
可是在掏钱的时候，我发现身上没带零钱，于是对他说：“明天再买吧。
”　　“请您现在就买吧，先生！
我饿极了！
”男孩子乞求着，“我可以去给您换零钱。
”　　我给了他一先令，他转身就跑了。
等了很久也不见他回来，我想可能上当了。
但是当我想到那孩子的面孔，想到他流露出的那种使人信任的神情，我断定他不是那种人。
　　晚上，旅馆的侍者说，有个小男孩儿要见我。
小男孩被带进来了。
我发现他不是卖火柴的那一个，但可以看出是那个男孩的弟弟。
小男孩在破衣服里找了一会儿，然后才问：“先生，您是买珊迪火柴的那位先生吗？
”　　“是的。
”　　“这是您那个先令找回来的四便士。
”小男孩说，“珊迪受伤了，不能一⋯来了。
一辆马车把他撞倒了，从他身上轧（yà）了过去。
他的帽子找不到了，火柴也丢了。
还有七个便士也不知道哪儿去了。
说不定他会死的⋯⋯”　　我让小男孩吃了些东西，然后跟着他一块儿去看珊迪。
这时我才知道，他们俩是孤儿，父母早死了。
可怜的珊迪躺在一张破床上，一看见我就难过地对我说：“我换好零钱往回跑的时候，被马车撞倒了
，我的两条腿都断了，我就要死了。
可怜的小利比，我的好弟弟！
我死了你怎么办呢？
谁来照顾你呢？
”　　我握住珊迪的手，对他说：“我会永远照顾小利比的。
”　　珊迪听了，目不转睛地看着我，像是表示感激。
突然，他眼睛里的光消失了。
他死了。
　　⋯⋯
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