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内容概要

《播音员主持人化妆造型》采用理论和技法相结合、文字和图片相对应的形式，主要讲解了播音员主
持人职业形象的造型特点和类型，具体介绍了播音员主持人常用化妆用品与工具、基础化妆技法、矫
正化妆技法、发型设计和服饰选择。
通过形象的案例，总结出不同节目类型主持人的造型要求和方法。

《播音员主持人化妆造型》文字简洁、要点明确、步骤清晰，具有较强的针对性和实用性。
《播音员主持人化妆造型》可作为播音主持、表演等专业的化妆造型教材，也可供相关专业人士参考
。
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作者简介

白雪，国家高级化妆师，中国影视化装协会会员，现任河南艺术职业学院人物形象设计专业教研室主
任。
毕业于云南大学，后于中国传媒大学进修。
多年从事播音、表演等专业化妆造型教学工作，所担任课程获河南省优质课比赛一等奖，多次担任大
型话剧、节目的形象指导、总化妆师。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<播音员主持人化妆造型>>

书籍目录

前言 第一章 播音员主持人职业形象 第一节 播音员主持人职业形象的造型特点 第二节 播音员主持人职
业形象的造型类型 第二章 播音员主持人常用化妆用品与工具 第一节 化妆用品的种类与运用 第二节 化
妆工具的种类与运用 第三章 播音员主持人基础化妆技法 第一节 眉形的调整与修饰 第二节 粉底的打法
第三节 唇部的化妆 第四节 眼部的化妆 第五节 面颊的化妆 第六节 妆面的协调与统一 第四章 播音员主
持人矫正化妆技法 第一节 标准的脸形比例 第二节 脸形的矫正 第三节 五官的矫正 第五章 播音员主持
人发型设计 第一节 头发的特点 第二节 不同脸形的发型设计 第三节 头发的造型工具 第四节 头发的造
型方法 第六章 播音员主持人服饰选择 第一节 服装面料的选择 第二节 服装色彩的选择 第三节 服装款
式的选择 第七章 不同节目播音员主持人造型设计 第一节 新闻节目播音员的造型设计 第二节 谈话节目
主持人的造型设计 第三节 娱乐节目主持人的造型设计 第四节 综艺晚会节目主持人的造型设计 第五节 
少儿节目主持人的造型设计 参考文献 后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<播音员主持人化妆造型>>

章节摘录

版权页：   插图：   一、利用明暗关系矫正脸形 这是最常用、效果最明显的脸形矫正方法，主要通过
在面部施加高光和阴影，增强立体效果，来改善面部的内外轮廓。
 1.高光色 （1）高光色的选择 电视镜头前的播音员主持人，高光色常选用修容粉饼中含黄色基调的米
色，因为它在演播室暖光源的照射下，会和粉底色形成效果自然的过渡和连接。
有时也会选择膏状高光，甚至亮一个色号的粉底。
不应选择白色、银色或肉粉色，否则在镜头中脸部会出现过亮的光斑，面部不够干净、柔和。
 （2）高光色的作用 可以在面部产生加强、突出和强调骨骼结构的效果。
 ①加强：使立体效果明显，即前凸的部分更前凸。
 把高光色施打在前额，可以扩充额角，使面部形成上大下小的视觉效果，接近标准脸形。
另外，额部高光还可使具有年龄感的额头饱满光洁，在视觉上有抚平皱纹的效果。
 把高光色施打在鼻梁上，可以强调鼻梁，在视觉上增高该部位，得到挺拔的鼻形。
 把高光色施打在眉骨上，眉骨前凸可相对使眼窝凹陷，使目光显得深邃。
 把高光色施打在下巴（下颌隆凸）中部，可以强调下巴的存在感，视觉上拉长脸形。
 ②突出：使面部塌陷的部分挺出来。
 把高光色施打在颧骨至眼下的三角区域，可使脸颊饱满、五官突出，在视觉上减轻眼袋和鼻唇沟的深
度，使面部看起来年轻并富有光彩。
对于年龄稍长的主持人，此矫正方法尤其适用。
 ③强调骨骼结构：可改变面部内轮廓，使东方人具有西方人的轮廓，具有骨感。
 此种方式主要把高光色施打在颧骨和下颌角，增加骨骼突出度，配合阴影色，刻画出分明的骨骼结构
。
常用于影视剧和舞台类的化妆，有时也用于男性主持人的化妆，女性主持人较少使用。
 （3）高光色的施打范围 ①前额中部下至鼻梁 ②眉弓骨 ③颧骨至眼下 ④下巴中部（下颌隆突） ⑤嘴
角（如图4—2—1／彩图47） 2.阴影色 （1）阴影色的选择 主持人常选择修容粉饼中偏黄基调的浅棕色
，有时也可选择膏状阴影和比肤色暗一号的粉底。
不可选择偏红、过重的棕色，否则在光线照射下会显得面部不洁净、不自然。
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