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内容概要

近年来，随着医学分科的不断细化，神经科护理学也逐步向专科化发展。
虽然在神经疾病的救治过程中，专科护士的工作对疾病整体恢复起到了至关重要的作用，但是，目前
我国尚缺少一本有助于培养神经科专科护理骨干的专业书籍。
有鉴于此，我们编写了本书。

本书以基础理论和临床实践相结合，具有实用和可操作性强的特点。
本书以作者多年的临床实践和教学经验为基础，以加强神经科专科护士解决临床实际问题的能力和提
高评判性思维为目标，同时参考了大量的书籍和资料编写而成。
本书内容科学规范、简单扼要、直观明了，各部分紧密衔接，适用于临床神经科专科护士专业化培训
及日常工作学习时随时查阅之用。
我们真诚地希望本书的出版能对我国神经科学专科化发展有所促进。
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书籍目录

第一站　基础问答
　一、基础知识问答(解剖、常见症状)
　　1．神经系统的组成是什么？
脑干由哪几部分组成？

　　2．脑动脉系统的组成及主要供血区域是什么？

　　3．脑膜的结构和作用是什么？

　　4．脑脊液及其循环途径是怎样的？

　　5．12对脑神经的名称是什么？

　　6．垂体功能有哪些？

　　7．何谓意识障碍？
意识障碍的临床分类有哪些？

　　8．何谓嗜睡？

　　9．何谓昏睡？

　　10．昏迷程度分几级？

　　11．何谓去皮质综合征？

　　12．何谓无动性缄默症？

　　13．何谓闭锁综合征？

　　14．何谓植物状态？

　　15．护理人员应如何观察瞳孔？

　　16．意识障碍患者的护理措施有哪些？

　　17．正常人语言中枢在大脑的什么位置？

　　18．语言与言语的区别是什么？

　　19．何谓构音障碍？
何谓失认症？

　　20．失语分为几类？
言语障碍的临床特点是什么？
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　　21．言语障碍患者在进行语言功能训练时的注意事项有哪些？

　　22．何谓认知障碍？

　　23．认知障碍患者的主要护理有哪些？

　　24．吞咽运动分几个阶段？

　　25．何谓吞咽障碍？
如何评价吞咽障碍？

　　26．吞咽障碍患者的进食策略有哪些？

　　27．何谓误吸？

　　28．吞咽困难或昏迷患者留置胃管的注意要点有哪些？

　　29．何谓感觉障碍？

　　30．感觉障碍患者的主要护理措施有哪些？

　　31．肢体瘫痪的临床分型是什么？
中枢性瘫痪与周围性瘫痪的主要鉴别点有哪些？

　　32．何谓四肢瘫和截瘫？

　　33．何谓肌力？
肌力如何分级？

　　34．脑卒中后吞咽障碍的并发症有哪些？

　　35．脑卒中康复概念有哪些？

　　36．何谓良肢位？
常用哪几种？

　　37．如何帮助偏瘫患者正确起床？

　　38．偏瘫患者穿鞋应注意什么？

　　39．偏瘫患者穿脱衣服的注意事项有哪些？

　　40．偏瘫患者适合穿何种式样衣裤？

　　41．偏瘫患者物品及床头桌摆放应在哪侧？
为什么？
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　　42．偏瘫患者训练行走时扶助者应站在哪侧较为安全？

　　43．偏瘫者步行训练上楼先上哪只脚？
下楼先下哪只脚？

　　44．偏瘫患者在哪些情况下容易跌倒？

　　45．如何预防脑卒中偏瘫患者跌倒？

　　46．偏瘫患者的轮椅应放在哪侧？

　　47．肌电图检查的注意事项有哪些？

　　48．脑电图检查的注意事项是什么？

　　49．何谓抽搐、惊厥、痉挛？

　　50．神经科临床上常见步态异常分几种？
常见于何种疾病？

　　51．何谓脑膜刺激征？
护理人员应如何判定？

　　52．何谓霍夫曼征？
何谓巴宾斯基征？

　　⋯⋯
第二站　操作规程
第三站　实战案例
第四站　临床速查
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