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内容概要

　　《儿科疾病临床概览》是精炼实用的临床儿科疾病手册，内容包括各种儿科疾病的临床表现、诊
断思路、鉴别诊断以及治疗方法，为疾病的诊断、治疗提供快速的参考。
有关治疗的叙述详细，治疗措施尽量加入循证医学的证据，使治疗措施有证可循。
书中内容力求与国际、国内最新研究进展接轨，反映本学科最新的研究成果。
书写形式简重明了、并采用了多图表的形式，使阅读简单易懂。
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章节摘录

版权页：新生儿常见症状第1章第一节 发 热新生儿腋下温度为36～37℃，腋下温度超过37℃，或肛温
超过37.5℃称发热（hyperthermia）【诊断要点】临床上通常以测腋温作为新生儿的体温监护。
新生儿发热是临床经常遇到的问题，一般首先应考虑是否有感染性发热，但新和儿最常见的发热原因
往往是环境温度过高等因素。
（一） 病史1. 环境因素 如环境温度接近30℃、包裹过多、暖箱置于阳光下、暖箱失控、光疗等。
2. 感染因素 新生儿感染性疾病如败血症、化脓性脑膜炎、肺炎、脐炎、肠炎以及呼吸道或肠道病毒感
染，都可引起发热。
3. 其它因素 脱水、中枢神经系统功能障碍、药物作用或撤药反应、甲状腺功能亢进、先天性外胚层发
育不良等也可能引起发热。
（二） 临床表现1. 环境高温引起发热者，躯干和四肢末梢温度相同，患儿肤色因末梢血管扩张充血而
发红2. 感染性发热时全身状态较差，周围血管收缩，肢体发冷常出现末梢循环障碍，增加不肛温与周
围体温差，使深部温度与周围温度差超过2～3℃。
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编辑推荐

《儿科疾病临床概览》由北京大学医学出版社出版。
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