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内容概要

《人体生理学学习指导》是马晓健、刘兴国主编的全国医学院校高职高专系列教材《人体生理学》的
配套教材。
本书每章包括学习要点和习题。
学习要点是教师多年教学实践经验和体会的精华。
习题是根据教材重点和国家执业医师、执业助理医师、执业护士资格考试要点内容所编写的，题型包
括A型、B型选择题，填空题，名词解释和问答题等考试常见题型，并附有参考答案。
适合学生自学与复习。
书后附有怀化医学高等专科学校人体生理学教学大纲，仅供教师和学生参考。
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章节摘录

版权页：插图：根据产生的部位和机制的不同，中枢抑制分为突触后抑制和突触前抑制两类。
1.突触后抑制突触后抑制是由抑制性中间神经元活动引起的。
当抑制性中间神经元兴奋时，其末梢释放抑制性递质，使与其发生突触联系的神经元突触后膜产生抑
制性突触后电位，引起突触后神经元产生抑制。
根据神经元之间联系方式不同，分为传人侧支性抑制和回返性抑制两种形式。
2.突触前抑制突触前抑制产生的结构基础是轴突一轴突突触，由于传人神经受到轴突一轴突突触的影
响，而发生突触前膜去极化，使膜电位绝对值减小，发生兴奋时动作电位的幅度便会减小，释放的递
质量就会减少，导致突触后膜上产生的兴奋性突触后电位减小，呈现出抑制效应。
九、神经系统的感觉功能感觉传导通路的共同特征是：一般由三级神经元构成，第一级位于脊神经节
或脑神经节内；第二级位于脊髓后角或脑干内；第三级位于丘脑内。
各种感觉传导通路的第二级神经元发出的纤维一般都交叉到对侧，经过丘脑和内囊，最后投射到大脑
皮质相应区域。
在人类，丘脑是除嗅觉以外各种感觉的换元站，对感觉进行初步分析与综合，并向大脑皮质发出投射
纤维。
根据丘脑各部分向大脑皮质投射特征的不同，可把感觉投射系统分为两大系统。
1.特异性投射系统经典的感觉传导通路（除嗅觉外）上行到丘脑，经感觉接替核和联络核换元，投射
到大脑皮质特定区域，这一系统称为特异性投射系统。
特异性投射系统的每一种感觉投射都具有专一性，与皮质具有点对点的投射关系。
特异性投射系统的主要功能是引起特定感觉，并激发大脑皮质发出传出神经冲动。
2.非特异性投射系统经典的感觉传导通路（除嗅觉外）上行纤维经过脑干时，发出侧支与脑干网状结
构的神经元发生突触联系，并在脑干网状结构内多次换元，到达丘脑第三类核群换元后，弥散地投射
到大脑皮质的广泛区域，这一系统称为非特异性投射系统。
非特异性投射系统不能产生特定感觉，其功能是维持和改变大脑皮质的兴奋状态。
十、痛觉痛觉是机体受到伤害性刺激时产生的一种不愉快的感觉，常伴有情绪变化、防卫反应和自主
神经反应。
引起痛觉不需要特殊的适宜刺激，任何形式的刺激，只要达到一定强度都能引起疼痛。
痛觉感受器还具有不易产生适应、容易产生敏感性增强的特点。
痛觉可分为躯体痛和内脏痛两种。
内脏痛与皮肤痛相比较有下列特征：①缓慢、持续、定位不精确，对刺激的分辨能力差。
②内脏器官对能使皮肤致痛的刺激，如针刺、切割、烧灼等不敏感，而对机械性牵拉、缺血、痉挛和
炎症等刺激敏感。
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编辑推荐

《人体生理学学习指导》是全国医学院校高职高专系列配套教材之一。
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