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内容概要

　　医药卫生类高职高专教育是我国高等医学教育体系的重要组成部分。
目前我国正在积极推进医药卫生体制改革，力争用几年时间基本建成覆盖全国城乡的基本医疗卫生制
度，初步实现人人享有基本医疗卫生服务的目标。
因此，对基层卫生服务人才的需求在大量增加，同时对其素质要求也在提高。
卫生部针对基层人才严重缺乏的问题，指出当前和今后一段时间内还需要培养高等专科水平的医学人
才，充实基层卫生服务技术人才队伍。
在新一轮医药卫生体制改革逐步推进的大背景下，为配合教育部“十二五”国家级规划教材建设，中
国高等教育学会医学教育专业委员会与北京大学医学出版社共同发起成立全国医学院校高职高专系列
教材编审委员会，组织二十余所医学院校启动了全国医学院校高职高专系列教材的编写、出版工作。
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章节摘录

　　药物的排泄是指药物原型或其代谢物通过排泄器官或分泌器官排出体外的过程。
药物排泄的速度直接影响药物作用持续的时间，排泄与生物转化构成了药物的消除（elimination）。
排泄的主要器官是肾，其次还有肺、胆、腺体等。
临床上为了维持有效血药浓度，需要根据排泄速度和程度，按一间隔给予一定剂量的药物；利用排泄
的特点，加速或延缓药物排泄；有药理活性的药物在排泄过程中可呈现药理作用或毒性。
　　1.肾排泄 大多数游离型药物及其代谢物可通过肾小球滤过，进入肾小管中的游离型药物可不同程
度地被肾小管重吸收，而那些经过生物转化产生的高极性、水溶性代谢物不被重吸收而顺利排出。
重吸收的量与药物本身的理化性质如极性、解离度、分子量等有关，也与尿pH等密切相关，尿液pH
决定药物的解离度。
弱酸性药物在酸性尿液中解离少，重吸收多，排泄少；在碱性尿液中大部分解离，重吸收少，排泄多
。
碱性药物与之相反。
巴比妥类、水杨酸类药物中毒时碱化尿液是重要的抢救措施。
少数药物经肾小管主动分泌，有弱酸性和弱碱性药物，分别由两类载体转运。
若两种药物由同类载体转运，可发生竞争性抑制，从而影响药物的排泄。
如丙磺舒抑制青霉素主动分泌，使后者排泄减慢，作用时间延长。
 　　⋯⋯
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