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内容概要

　　李健宁、谷延敏主编的《整形外科手术精要与并发症》目的在于介绍正确的整形外科手术技术和
防止出现错误的关键所在，希望能作为同道的参考，起到一定的指导作用。

　　全书共分19章，内容包括：皮片移植，皮瓣移植，皮肤软组织扩张术，组织代用品移植，体表肿
物，脉管瘤，头皮与颅骨缺损，眼睑的整形与美容外科，耳部整形，面神经麻痹的修复等。
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章节摘录

版权页：插图：1.皮片下血肿形成：皮片移植后由于创面渗血、出血形成皮片下血肿是导致皮片移植
失败的最常见的原因。
创面渗血、出血可能由于止血不彻底、病人凝血功能不好引起术后继发渗血增多，或者皮片移动或包
扎时引起出血等造成。
手术前要检查病人凝血功能，病人凝血功能不正常时要进行相关的治疗，凝血功能明显异常者暂缓手
术植皮；手术中要注意做到充分止血，保证创面无出血；皮片移植后包扎前再次检查和冲洗皮片下的
血块，防止有出血和血块存在；适当加压包扎，减少渗血；手术后可以应用一些凝血药物，如酚磺乙
胺，巴曲亭等；如果发现皮片下有血肿形成时，要及时清除血肿，防止皮片坏死。
2.植皮区感染：植皮后如果病人持续有发烧，局部疼痛加剧、跳痛时，局部出现脓性分泌物时要考虑
有植皮区感染，出现植皮区感染时可以造成移植皮片坏死、脱落。
植皮区感染常出现在肉芽和污染创面的植皮上。
防治上要加强术前的准备，肉芽和污染创面的植皮术前3天每天换药1次，彻底清洗和消毒刨面，必要
时可以进行创面细菌培养，术前有针对性的应用抗生素和加强创面治疗；手术中加强无菌操作应用技
术，术中完善止血，防止血肿和死腔的发生；术后注意观察植皮区情况，争取早期发现局部感染早期
处理，加强换药，避免植皮的坏死，合理应用抗生素。
3.术后包扎固定不合理引起皮片的移动和植皮皮片的受力不当：植皮后1周内发生皮片的移动，包扎时
植皮皮片受力不当导致皮片下空腔、血肿形成可以导致皮片的坏死。
这主要是由于皮片与创面基底建立的脆弱血液循环由于皮片的移动引起血管的断裂而导致皮片缺血坏
死，皮片受力不当导致皮片下空腔、血肿形成可以导致皮片与创面基底血循环建立障碍。
加强术后的固定和制动，合理的包扎可以防止出现这种情况。
4.植皮床血循环不佳：在瘢痕基底切除不完全的创面植皮、在无骨膜和无腱膜的骨质和肌腱上植皮、
在血循环不良的其他基底如放射损伤、癌症切除后的残余创面、糖尿病肢体创面和静脉曲张创面上植
皮，由于血液循环不良，植皮不宜成活。
防治上要做到尽可能创造一个良好血循环的植皮创面：完整切除瘢痕基底的纤维组织；分离邻近的脂
肪、筋膜、肌肉等组织覆盖裸露的骨质和肌腱上；培养好放射损伤、癌症切除后的残余创面、糖尿病
肢体创面和静脉曲张创面使之血液循环改善后植皮；植皮床血循环不佳植皮时，最好应用薄皮片移植
，同时皮片要开洞，以利引流和血循环建立手术后酌情应用改善血循环的药物。
5.全身情况不良：机体贫血、营养不良、低蛋白血症、慢性衰竭病人植皮手术后，常常容易引起植皮
不成活。
这主要是由于病人全身神经内分泌不正常，体内分解代谢增强，合成代谢减弱，皮片得不到充分的营
养而引起。
治疗上要加强手术前后的支持营养治疗，必要时静脉输入蛋白质、氨基酸、脂肪乳和葡萄糖、维生素
和微量元素，提高病人的全身体质和营养状态，促进植皮成活。
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编辑推荐

《整形外科手术精要与并发症》是国家“十一五”重点图书。
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