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内容概要

　　为加快医疗卫生事业改革与发展，优化医疗卫生机构专业技术人员队伍，提高医务人员整体素质
，根据原人事部下发的《事业单位公开招聘人员暂行规定》，医疗卫生事业单位新进人员必须经过公
开招聘考试通过后方可录用。
医疗卫生系统的招聘工作人员考试必须遵循“公开、平等、竞争、择优、任人唯贤、德才兼备”的原
则，采取考试与考核相结合的方式进行。
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章节摘录

版权页：   （一）血液中还原血红蛋白的增多 1.中心性发绀 由于心、肺疾病导致SaO2（氧饱和度）降
低引起。
特点：全身性发绀，除四肢与面颊外，见于黏膜、躯干皮肤，但皮肤温暖。
中心性发绀可分为： （1）肺性发绀：主要由于呼吸功能衰竭，通气或换气功能障碍，肺氧合作用不
足，肢体循环中还原血红蛋白含量增多而出现发绀。
常见于各种严重呼吸系统疾病：呼吸道（喉、气管、支气管）阻塞性疾病，肺部疾病、肺血管疾病（
如肺炎、阻塞性肺气肿、弥漫性肺间质纤维化、肺淤血等）。
 （2）心性混血性发绀：主要由于心与大血管之间存在异常通道，部分静脉血未通过肺进行氧合作用
，而经异常通道分流混入体循环动脉血中，当分流量超过心输出量的1／3时，即可引起发绀。
常见于发绀型先天性心脏病。
 2.周围性发绀 由于周围循环血流障碍所致。
特点：发绀常见于肢体末梢的下垂部位，如肢端、耳垂、鼻尖，且皮肤温度低、发凉，若按摩或加温
使其温暖，发绀可消失。
此特点有助与中心性发绀相鉴别。
周围性发绀可分为：淤血性、缺血性、混合性发绀。
 （1）淤血性周围性发绀：因体循环淤血，周围血流缓慢，氧在组织中被过多摄取所致。
 （2）缺血性周围性发绀：①周围血管痉挛收缩及心输出量减少，循环血容量不足，血流缓慢，周围
组织血流灌注不足、缺氧，致皮肤、黏膜青紫、苍白。
常见于重症休克。
②局部血循环障碍，由于肢体动脉阻塞或末梢小动脉强烈痉挛收缩，引起局部冰冷、苍白及发绀。
临床上见于：血栓闭塞性脉管炎、雷诺病、肢体发绀症、网状青紫、严重受寒等。
 （3）混合性发绀：即中心性和周围性发绀并存。
常见于左、右心或全心衰竭。
 （二）血液中存在异常血红蛋白衍生物 （1）高铁血红蛋白血症：由药物或化学物质中毒所致，表现
为急骤出现，暂时性，病势危重，有毒物接触史。
 （2）先天性高铁血红蛋白血症：患者自幼年出现发绀而无其他疾病可寻者。
 （3）硫化血红蛋白血症：凡能产生高铁血红蛋白血症的药物或化学物质，也可产生硫化血红蛋白血
症。
表现为持续时间长，可达几个月或更长，患者血液呈蓝褐色。
 九、恶心与呕吐 恶心为上腹部不适、紧迫欲吐的感觉，并伴有迷走神经兴奋的症状，常为呕吐的前
奏。
呕吐是胃或部分小肠的内容物，经食管、口腔而排出体外的现象。
 （一）恶心与呕吐的病因 1.反射性呕吐 （1）消化系统疾病：如幽门梗阻，呕吐物常为隔夜宿食，多
在晚上或夜间呕吐；小肠梗阻呕吐物常有粪臭味。
 （2）循环系统疾病：如急性心肌梗死、休克等。
 （3）急性传染病。
 2.中枢性呕吐   （1）中枢系统疾病。
 （2）药物及化学毒物作用。
 （3）内分泌与代谢障碍；如尿毒症、甲状腺危象等。
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