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内容概要

　　《急诊护理必备》包括了急诊护理的基础知识、操作规程、实战案例、临床速查，将急诊护理工
作中的新知识、新进展、新技术与临床护理实践紧密结合，体现了急诊护理的学科特点及现代急救护
理的新理念。
“基础问答”部分是从症状学角度来讲解的，契合了当今护理工作对急诊科的要求，此种写作方式能
够培养急诊护士的临床思维，使其在急诊分诊中发挥充分的作用。
“操作规程”囊括了急诊护士必须掌握的急救措施，并以表格的形式进行了归纳和整理；“实战案例
”提供了精彩案例，以供读者学习和参考；“临床速查”搜集了常用的检查数值。
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书籍目录

第一站  基础问答
第二站  操作规程
第三站  实战案例
第四站  临床速查
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章节摘录

版权页：   插图：   52.传染性非典型肺炎的特征是什么？
 答：传染性非典型肺炎是由一种新的冠状病毒（SARS相关冠状病毒）引起的急性呼吸系统传染病，
又称严重急性呼吸综合征（severe acute respiratory syndrome，SARS）。
主要通过短距离飞沫、接触患者呼吸道分泌物及密切接触传播。
传染性较强，临床上以发热、头痛、肌肉酸痛、乏力、干咳少痰为特征，严重者出现气促或呼吸窘迫
。
 53.对传染性非典型肺炎患者应如何护理？
 答：（1）隔离：按呼吸道传染病隔离，疑似病例与临床确诊病例分开收治。
 （2）密切观察病情变化：监测症状、体温、呼吸频率、氧合血红蛋白或动脉血气分析、血象、X线胸
片（早期复查间隔时间不超过2～3天）。
 （3）卧床休息，提供足够的维生素和热量，保持水、电解质平衡。
 （4）体温超过38.5℃者，可使用解热镇痛药，儿童忌用阿司匹林，因可能引起Reye综合征；或给予冰
敷、酒精擦浴等物理降温。
 （5）心理辅导：患者在隔离初期往往有沮丧、绝望或孤立无援的感觉，影响病情的恢复，故应关心
安慰患者，给予心理辅导尤为重要。
 54.流行性出血热的特征是什么？
 答：流行性出血热属于病毒性出血热中的肾综合征出血热。
本病为自然疫源性疾病，鼠为主要的传染源。
临床上以发热、休克、充血出血和急性肾衰竭为特征。
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