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内容概要

　　《住院医师查房医嘱手册丛书：实用血液科查房医嘱手册》有两大部分：其一为疾病的临床分析
、诊断及相关医嘱的处理，其二为具体病例分析及相关问题解答。
《住院医师查房医嘱手册丛书：实用血液科查房医嘱手册》的特色有二：首先阅读对象比较特殊，主
要针对刚刚涉入临床的住院医师；其次能够做到充分立足临床，不仅介绍疾病本身，而且涉及疾病的
临床分析与实际的医嘱处理。
《住院医师查房医嘱手册丛书：实用血液科查房医嘱手册》可作为住院医师在全方位学习基础知识与
理论，以及在轮转过程中具有实用价值信息的独立资料来源。
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章节摘录

　　3.急性造血功能停滞 常由感染和药物引起，在儿童与营养不良有关，起病多伴高热，贫血重，进
展快，多误诊为急性再障。
下列特点有助于鉴别：①贫血重，网织红细胞可为0，伴粒细胞减少，但血小板减少多不明显，出血
较轻；②骨髓增生多活跃，二系或三系减少，但以红系减少为著，片尾可见巨大原始红细胞；③病情
有自限性，不需特殊治疗，2～6周可恢复；④血清铜显著增高，红细胞铜减低。
　　4.骨髓纤维化（MF） 慢性病例常有脾大，外周血可见幼稚粒细胞和有核红细胞，骨髓穿刺多次干
抽，骨髓活检显示胶原纤维和（或）网状纤维明显增生。
　　5.急性白血病（AL） 特别是低增生性AL可呈慢性过程，肝、脾、淋巴结肿大，外周血全血细胞减
少，骨髓增生减低，易与再障混淆。
应仔细观察血象及多部位骨髓象，可发现原始粒、单、或原始淋巴细胞明显增多。
骨髓活检也有助于明确诊断。
　　6.恶性组织细胞病（MH） 常伴有非感染性高热，进行性衰竭，肝、脾、淋巴结肿大，黄疸、出
血较重，外周血全血细胞明显减少，可见异常组织细胞。
多部位骨髓检查可找到异常组织细胞，常有吞噬现象。
　　7.纯红细胞再生障碍性贫血 溶血性贫血的再障危象和急性造血停滞，可呈全血细胞减少，起病急
，有明确诱因.去除后可自行缓解，后者骨髓象中可出现巨原红细胞。
慢性获得性纯红再障如有白细胞和血小板轻度减少，需注意和慢性再障作鉴别。
　　8.其他 需除外的疾病有纯红细胞再障、巨幼细胞贫血、骨髓转移癌、肾性贫血、脾功能亢进等。
　　治疗计划　　一、治疗原则　　急性再生障碍性贫血属于内科急症，必须立即采取积极的治疗措
施。
造血干细胞移植和应用免疫抑制剂是治疗重型再障的两种有明确疗效的治疗方法，应尽早采用。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《住院医师查房医嘱手册丛书：实用血液科查房医嘱手册》主要特点：1.全程查房房示教，动态
情景教学；　　2.临床医嘱示范，规范医嘱行为；　　3.实际病例教学，培养临床思维；　　4.重点突
出简明，实用小巧便携。
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