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章节摘录

版权页：   插图：   2.脊髓上中枢对肌紧张的调节 脊髓的肌紧张受高位中枢调节。
它们可通过α机制和γ机制起作用：①α机制：直接作用于脊髓α运动神经元；②γ机制：通过影响
γ运动神经元间接影响α运动神经元。
其发出的γ传出纤维支配梭内肌纤维，使梭内肌收缩，增加肌梭的敏感性，故在肌梭受到牵拉刺激时
，间接引起Ia类传人纤维放电增多，再导致牵张反射加强。
 （1）脑干对肌紧张的调节： ①抑制区和易化区：抑制区较小，位于延髓网状结构的腹内侧部分，是
抑制肌紧张和肌运动的区域；易化区较大，包括延髓网状结构的背外侧部分、脑桥的被盖、中脑的中
央灰质及被盖，是易化肌紧张和肌运动的区域。
在全身肌紧张的平衡调节中，易化区略占优势。
 ②去大脑僵直：在中脑上、下丘之间切断脑干的动物称为去大脑动物。
由于在肌紧张活动方面表现出亢进现象，如四肢伸直，头尾昂起，脊柱挺硬，称为去大脑僵直。
去大脑僵直是由于切断了大脑皮层运动区和纹状体等部位与网状结构的功能联系，造成抑制区活动减
弱而易化区活动明显占优势的结果。
 脑干可以完成的姿势反射有：状态反射、翻正反射及直线和旋转加速度反射。
 （2）基底神经节和小脑对肌紧张的调节（见下述基底神经节和小脑的运动调节功能）。
 考点32： 随意运动的产生和协调 随意运动的设想起源于皮质联络区，在大脑皮质和皮质下基底神经
节和小脑半球外侧部进行设计，设计好的运动信息被传送到运动皮层，经由传出通路到达脊髓和脑干
的运动神经元。
 运动的执行需要小脑半球中间部（脊髓小脑）的参与，并利用其与脊髓、脑干和大脑皮层之间的纤维
联系，将来自肌肉关节等处的感觉传人信息与大脑皮层发出的运动指令反复进行比较，并修正大脑皮
层的活动。
外周感觉反馈信息也可直接传人运动皮层，经过对运动偏差的不断纠正，使动作变得平稳而精确。
 考点33：大脑皮质运动区。
运动传出通路及损伤后的表现 1.大脑皮质运动区分为主要运动区和其他运动区。
 （1）主要运动区：主要位于中央前回（4区）和运动前区（6区），接受来自关节、肌腱及骨骼肌深
部的感觉冲动，以感受身体在空间的姿势、位置以及身体各部分在运动中的状态，并根据这些信息来
控制全身的运动。
运动区的特征是：①对躯体运动的调节支配具有交叉性质，但对头面部主要是双侧；②具有精细的功
能定位，功能越精细和复杂的肌肉，其在皮层代表区的面积越大；③从上下分布来看，总体安排是倒
置的（下肢在皮质代表区的顶部，头面部在底部）。
 （2）其他运动区：辅助运动区（两半球纵裂的内侧壁，扣带回沟以上，4区之前，对运动的作用是双
侧性的）和第一与第二感觉区。
 在大脑皮质运动区也可见类似感觉区的纵向柱状排列，从而组成运动皮质的基本功能单位，称为运动
柱。
运动柱控制的是某种活动。
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编辑推荐

《全国硕士研究生入学考试西医综合应试宝典(2014)》由北京大学医学部专家组根据教育部考试中心
颁布的最新西医综合考试大纲精心编写。
《全国硕士研究生入学考试西医综合应试宝典(2014)》提供了高效的复习方法、最核心的考试内容，
更是凝聚了众多专家教授多年的研究生考试辅导经验。
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