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内容概要

《"伴你成长"学前教育系列教材:学前儿童发展心理学》科学、系统地阐述了儿童从初生到入学前这一
阶段心理发展的基本规律和特征，力图将抽象的基础知识简明化，使其内容贴近实际，融入生活，适
合学生的实际；《"伴你成长"学前教育系列教材:学前儿童发展心理学》还适当吸收了近年来学前儿童
心理发展研究的新成果，增强了其适用性和时代特色。
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章节摘录

版权页：   插图：   （二）新生儿记忆的表现 1.条件反射 新生儿记忆的主要表现之一是对条件刺激物形
成某种稳定的行为反应（即建立条件反射）。
自然条件反射和人工条件反射最初出现的时间有所不同。
自然条件反射指的是在日常生活中出现的条件反射，采用自然观察法观察到的第一个条件反射活动是
新生儿在被抱成通常的哺乳姿势时，会呈现出寻找、张嘴、吮吸等一系列食物性反应。
这表明，新生儿已经“记住”了喂奶的“信号”——姿势。
这种条件反射发生于出生后10天左右。
当母亲或其他人把孩子抱在怀里，新生儿就作出吃奶的反应，似乎对这种姿势有熟悉之感。
人工条件反射指在试验中经过专门提供的刺激反复作用而建立的条件反射。
比如，在西格兰和利普西特的研究中，出生后1～3天的新生儿，即可以形成由于出现铃声而把头向右
转的条件反射。
这种行为模式包含着记忆的因素。
最初的人工条件反射的建立早于自然条件反射。
 2.习惯化 新生儿记忆的另一表现就是对熟悉的事物（刺激物）产生习惯化。
当一个新异刺激出现时，儿童会注意它一段时间，以后由于刺激的重复出现，儿童就逐渐减少了对它
反应的强度，最后不再注意，这就是所谓的习惯化。
习惯化是不学而能的，新生儿出生后不久即出现对刺激物的习惯化，这是原始的记忆因素。
许多研究表明，即使刚出生几天的婴儿，也能对多次出现的图形产生习惯化。
如先向新生儿呈现一个新刺激，直到他习惯化为止。
过了一段时间（时间是主要的试验变量），再向新生儿呈现同样的刺激，如果这时他很快就习惯化了
，就表明他能再认出这是以前看过的刺激（以两次的时间差为指标）。
运用这一方法进行研究，结果表明，约3个月的婴儿能记住一个视觉刺激长达24小时；快到周岁时，可
长达数天，对某些有意义的刺激（如人脸照片）能长达数周。
 无论用何种方法或指标进行研究，可以肯定的结论是：新生儿已经出现了记忆。
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编辑推荐

《"伴你成长"学前教育系列教材:学前儿童发展心理学》可作为高职高专学前教育专业教材，也可作为
幼儿教师、幼儿园园长培训教材，同时还可供广大学前教育工作者和家长朋友作为参考书使用。
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