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内容概要

　　医师资格考试开设十年，颐恒老师致力于医考命题研究和考前辅导工作十年。
厚积薄发，所著医考辅导用书从考生的需要出发，视角新颖，每年结合考题动态及时更新、其中，“
历年考点解析”丛书，被考生誉为“医考圣经”“红皮书”等、2010年创立首家百家讲坛式网络视频
课堂“颐恒老师医考讲坛”，以还原课堂实景、切人点独特、记忆深刻为特色，将枯燥的医学课程散
发出知识的魅力。
赢得了考生的一致好评，2012年，颐恒老师将对“辅导讲义”“历年考点解析”“考前评估试卷”三
大系列辅导用书进行全面改造，倾情奉献于广大考生。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<2012临床实践技能辅导讲义>>

书籍目录

“千万别在阴沟里翻船”——确保技能过关之要义关于技能复习方法颐恒老师答考生问体验临床实践
技能考场——开卷有益临床实践技能考试大纲（2012）临床实践技能考核实施方案来自考生的经验和
教训——过关取决于真才实学和老师的指导来自评卷老师的告诫——冤枉丢分太可惜来自老师的教诲
——技能复习易走入的四大误区第一站 病史采集与病例分析第一部分 病史采集病史采集就是平时接
诊、问诊的内容，17个症状，15分。
学好本章只需要套用答题公式，基本上可以拿到9分第一章 病史采集答题要领第二章 发热第三章 疼痛
第四章 咳嗽与咳痰第五章 咯血第六章 呼吸困难第七章 心悸第八章 水肿第九章 恶心与呕吐第十章 呕
血与便血第十一章 腹泻与便秘第十二章 黄疸第十三章 消瘦第十四章 无尿、少尿与多尿第十五章 尿频
、尿急、尿痛第十六章 血尿第十七章 惊厥第十八章 意识障碍——昏迷第十九章 强化练习第二部分 病
例分析病例分析部分22分，考试时间15分钟。
大纲涵盖的疾病包括了113种病。
100人同时进场考试，抽到的试题没有重复。
从答题情况看，除诊断依据外，其他三个环节出现的错误有：诊断不全面，进一步检查不完整，治疗
原则详略不当等第一章 病例分析答题要领第二章 呼吸系统疾病第三章 循环系统疾病第四章 消化系统
疾病第五章 血液系统疾病第六章 泌尿系统疾病第七章 内分泌系统疾病第八章 风湿与免疫系统疾病第
九章 中毒第十章 运动系统疾病第十一章 神经系统疾病第十二章 传染病及性传播疾病第十三章 女性生
殖系统疾病第十四章 儿科疾病第十五章 软组织急性化脓性感染第十六章 B超检查第十七章 实验室检查
第二站 体格检查与临床操作第三部分 体格检查考生在考官面前演示只是那几个形似而神未至的动作
，答题完毕后面对考官笑而不答的神态而无所适从。
显然，对查体要领和精髓掌握之肤浅是通病。
原因何在？
第一章 一般检查第二章 头部检查第三章 颈部检查第四章 胸部检查第五章 心脏检查第六章 腹部检查第
七章 脊柱、四肢关节及肛门检查第八章 神经系统检查第四部分 基本操作技能临床操作部分对动手能
力的要求更高，要求步骤有条不紊，操作手法熟练。
尤其无菌要求贯穿临床操作始终。
其中清创缝合、打结、三角巾包扎、穿脱隔离衣、导尿是难点。
为了方便记忆，将临床操作划分为：无菌、护理、穿刺、急救四个版块第一章 无菌板块⋯⋯第三站 
辅助检查结果判读与医德医风
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