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内容概要

　　《中医正骨实训教程》，本书分为总论和各论两部分。
总论部分主要突出正骨基本手法及固定手法等基础技能的训练，各论部分则结合具体骨折部位，如上
肢骨折（锁骨骨折、肱骨干骨折、肱骨踝上骨折、尺桡骨干骨折、桡骨远端骨折），下肢骨折（股骨
干骨折、胫腓骨骨折、踝部骨折），脱位（颞颌关节脱位、肩关节脱位、肘关节脱位、桡骨头半脱位
、髋关节脱位），锻炼学生实际动手能力。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中医正骨实训教程>>

书籍目录

第一章　上肢骨折
　第一节　锁骨骨折
　第二节　肩胛骨骨折
　第三节　肱骨外科颈骨折
　第四节　肱骨干骨折
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　第五节　肘关节脱位
　第六节　桡骨小头半脱位
　第七节　桡骨头脱位
　第八节　下桡尺关节脱位
　第九节　桡腕关节脱位
　第十节　月骨脱位
　第十一节　腕掌关节脱位
　第十二节　掌指关节脱位
　第十三节　指间关节脱位
　第十四节　髋关节脱位
　第十五节　膝关节脱位
　第十六节　髌骨脱位
　第十七节　距骨脱位
　第十八节　跖跗关节脱位
　第十九节　跖趾关节脱位
　第二十节　趾间关节脱位
参考文献　

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中医正骨实训教程>>

编辑推荐

　　《中医正骨实训教程》是全国中医药高职高专院校教材《中医正骨》的配套实训教材。
作为实训教材，其编写的出发点和立足点是临床技能操作和运用能力的训练，它既包括了各种临床技
术的掌握，同时也涵盖了各种技术在临床运用中的思维训练。
其目的和任务是培养学生具有良好的职业素质，能全面、系统地掌握骨伤科临床中医正骨的基本技能
操作技术，为今后临床工作打下扎实的基础。
　　全书除绪论外，共分为四章讲述，主要包括上肢骨折、下肢骨折、躯干骨折、脱位等内容。
本书由由福建中医药大学骨伤学院张俐、四川中医药高等专科学校莫善华共同主编。
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