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内容概要

　　《全国医药类高职高专护理专业“十二五”规划教材：护理伦理学（第2版）》从结构看，分理
论、规范、实践共11章。
在内容上作了以下增减：第三章增加了护理道德的具体原则并作了新的补充和修改，针对护理伦理学
的基本观点和基本理论及时更新了相关的案例；第一章、第二章、第三章均增加角色扮演，在理论教
学环节中增加实践活动，加强学生的直观体验等内容，并重新排列这些内容；对一些章节的文字作了
修改，使之更合乎逻辑。
附录也增加了一些新的国内外生命伦理学和护理伦理学文献资料；同时，仍附有《护理伦理学》教学
大纲参考，并作了一定的修改。
　　《全国医药类高职高专护理专业“十二五”规划教材：护理伦理学（第2版）》尽量体现以下特
点：一是突出“新”字。
教材尽量把近几年护理伦理研究的新成果吸收进来。
涉及护理伦理方面的新内容，如医疗护理诚信问题、构建和谐护患关系问题、《护士条例》及《护士
守则》中所规定的护士责任和义务问题等内容，都写入新教材。
二是突出“适”字。
教材考虑高职、高专护理学专业学生学习的特点，文字尽量通俗简练，选材尽量适度，深浅尽量适宜
。
三是突出“实”字。
教材尽量考虑护理工作的实际情况，突出阐述与护士的护理职业领域密切相关的一些伦理理论和伦理
问题，不编列与护理工作关系不大的一些问题。
四是突出“用”字。
教材重视“案例分析”，使理论与实践更加紧密结合，帮助护士提高分析、解决伦理问题的能力，使
护士所学伦理理论在护理实际工作中用得上。
同时教材的每一章都设置“学习目标”和“综合测试”，以尽量帮助学生更有针对性地学习。
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书籍目录

第一章绪论 第一节伦理学与护理伦理学 第二节护理伦理学的研究对象、内容 第三节护理伦理学的理
论基础 第四节护理伦理学与相关学科的关系 第五节学习护理伦理学的意义和方法 第二章护理伦理学
的历史发展 第一节我国医护道德的萌芽与发展 第二节我国医护道德的优良传统和历史局限 第三节 国
外医护道德的形成与发展 第四节护理伦理学的发展 第三章护理道德的基本原则、规范和范畴 第一节
护理道德的基本原则 第二节护理道德的具体原则 第三节护理道德的基本规范 第四节护理道德的基本
范畴 第四章 护理人际关系伦理 第一节护患关系伦理 第二节护理人员与其他医务人员的合作伦理 第五
章临床护理与伦理 第一节基础护理与伦理 第二节专科护理与伦理 第三节特殊护理与伦理 第四节整体
护理与伦理 第五节心理护理与伦理 第六章优生优育控制与护理伦理 第一节优生的历史和意义 第二节
生育控制 第三节严重缺陷新生儿的处置 第七章社区护理伦理 第一节社区护理概述 第二节预防保健中
的护理道德 第三节康复护理道德 第四节健康教育 第八章护理科研伦理 第一节护理科研道德的意义 第
二节临床护理科研的道德要求 第三节人体实验的护理道德 第九章 医学高新技术运用与护理伦理 第一
节现代辅助生殖技术与护理伦理 第二节安乐死与死亡标准的演变 第三节器官移植与护理伦理 第十章
护理管理伦理 第一节护理管理与护理伦理 第二节护理管理者的道德素质 第三节护理管理道德的基本
原则 第十一章护理道德教育、修养和评价 第一节护理道德教育 第二节护理道德修养 第三节护理道德
评价 附录 附录一 国内外生命伦理学和护理伦理学文献资料 附录二 《护理伦理学》教学大纲参考 参考
答案 参考文献
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章节摘录

版权页：   不伤害原则作为现代护理道德的基本原则，与医护人员的职业特殊性有重要的关系。
由于医护人员掌握着专业的知识和技能，在医学护理实践中的活动很大程度上关乎其服务对象的健康
乃至生命，单纯的知识技术既可以为患者带来健康和幸福，也可能会导致患者的伤残甚至死亡。
医护行业的高风险性决定了必须把有利与不伤害作为其职业伦理中的一个基本原则。
 2.不伤害原则的相对性 不伤害原则中所说的不伤害并不是绝对的不给对方和第三方造成任何伤害，因
为医护职业的特殊性，这种绝对没有任何伤害的行为在医学和护理实践中是极其少见的。
在临床医学中许多疾病的诊断和治疗不可避免地要给患者造成一定程度的伤害。
许多必须要做的侵入性检查如胃部造影、动脉血管摄影等会引起患者的不适甚至疼痛，一些必要的医
疗措施如放射线或化学治疗、外科手术等都会给患者的身体以及心理造成不小的损伤。
采用这些检查和治疗措施的目的是为了更好的诊断或治疗疾病，其意义和价值是远远超过所造成的损
伤的。
因此，护理伦理学中的不伤害原则只能是相对的不伤害，或者说是不造成应该避免和可以避免的伤害
。
而强调不伤害原则的另一个意义是更好的保护患者的权益，规范医护人员的行为，培养医护人员对患
者的负责态度。
 3.不伤害原则对护理人员的要求 与医疗操作不同，护理操作技术本身可能给患者带来的伤害并不多见
。
但由于护士和患者的交往较多，患者在情感方面更需要护士的关怀。
要做到不伤害原则，不仅需要医护人员有扎实过硬的技能，以尽量避免对患者可能的身体上的伤害，
还需要有慈善仁爱之心，认真负责的态度。
在具体的工作中本着仁爱慈善之心才可能全面为患者利益着想，而不是利用职业便利为自己谋取私利
或者想着如何给自己少惹麻烦，全面周到地考虑患者利益是做到不伤害原则的前提。
在这个基础上以认真负责的态度，清楚正确的判断和扎实过硬的技能制订具体而详细的行为方案，对
该方案可能对患者带来的伤害进行风险评估，并进一步修订完善，在行为过程中也要随机应变，有条
不紊，这样才能把损伤降到最低。
 三、行善原则 1.行善原则的含义“行善”（beneficence）即做善事，是指医务人员对患者直接或间接
履行仁慈、善良或有利的德行。
行善原则要求护士努力行善，扬善抑恶，做好事，不做坏事，制止坏事，做一个善良的人，有道德的
人。
 行善原则主张为了患者的利益应施加好处。
它可分为积极和消极两个方面。
积极方面是指促进或增进患者的健康和福祉。
消极方面是减少或预防对患者的伤害。
由此可见，在医护领域中，行善是一种职业传统和责任。
医学之父希波克拉底对医师主要的道德告诫是：“做对患者有益，或至少不做对患者有害的事”。
护士鼻祖南丁格尔女士则强调“护理患者时，应关心患者的幸福，一方面应为患者做善事，另一方面
则应预防伤害患者”。
国际护士协会制定的护士规范强调减轻患者的痛苦、保护患者的安全、增进患者的舒适是护理的重要
功能。
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编辑推荐

《全国医药类高职高专护理专业"十二五"规划教材:护理伦理学(第2版)(供护理、涉外护理、助产等专
业用)》在编写过程中实现了由传统的“以学科体系为引领”向“以解决基层岗位实际问题为引领”转
变。
由“以学科知识为主线”向“基层实际应用技能为主线”转变，坚持“贴近学生、贴近岗位、贴近社
会”的基本原则。
在内容上以必需、实用、适用、够用为度，尽量满足岗位需要、教学需要、社会需要，体现农村医学
专业职业教育的特色；使教材做到思想性、科学性、先进性、启发性和适用性更好地结合。
另外根据中等职业教育中学生的心理特征，在编写中力求图、文、表并茂，化繁为简，贴近学生的学
习心理。
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