
第一图书网, tushu007.com
<<外科护理学>>

图书基本信息

书名：<<外科护理学>>

13位ISBN编号：9787566201836

10位ISBN编号：7566201832

出版时间：2012-6

出版时间：岑晓勇、叶宝霞、 阎国钢 第四军医大学出版社  (2012-06出版)

作者：岑晓勇，叶宝霞，阎国钢 编

页数：412

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<外科护理学>>

内容概要

　　《全国医药类高职高专护理专业“十二五”规划教材：外科护理学（第2版）》不仅融入临床医
学与护理学的最新进展，增加了新知识、新技术和新方法，更是紧密结合我国目前高职高专教育现状
和新护士执业资格考试大纲的变化，将外科临床医疗与护理知识进行了有机融合，按病因、临床表现
、辅助检查、治疗原则、护理评估、护理诊断、护理措施、健康教育八个方面来编写。
每章内容包括“学习目标”“理论讲述”和“综合测试”三部分，其中，“理论讲述”根据内容需要
插入了“课堂互动”“考点链接”两个模块。
在教材内容设计上，根据临床实际所需，删除了病理、发病机制、护理目标、护理评价和一些与基础
学科或其他学科重复的知识，对与护理工作关系不大的鉴别诊断、手术方法等尽量精简，加重了护理
内容的笔墨。
全书末附有高仿真模拟测试卷，可供师生参考。
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书籍目录

第一章绪论 第一节外科护理学的范畴及进展 第二节怎样学习外科护理学 第三节外科护士应具备的素
质 第二章水、电解质及酸碱平衡失调患者的护理 第一节水、电解质与酸碱平衡及调节 第二节水、电
解质平衡失调 第三节酸碱平衡失调 第四节护理 第三章外科休克患者的护理 第一节概述 第二节低血容
量休克 第三节感染性休克 第四节护理 第四章营养支持患者的护理 第一节概述 第二节肠内营养 第三节
肠外营养 第四节护理 第五章麻醉患者的护理 第一节麻醉前的护理 第二节局部麻醉患者的护理 第三节
椎管内麻醉患者的护理 第四节全身麻醉患者的护理 第五节术后镇痛管理 第六章手术前后患者的护理 
第一节手术前患者的护理 第二节手术后患者的护理 第七章手术室护理工作 第一节概述 第二节手术物
品准备及无菌处理 第三节手术人员的准备 第四节患者的准备 第五节手术配合及手术中的无菌原则 第
八章外科感染患者的护理 第一节概述 第二节浅部软组织的化脓性感染患者的护理 第三节手部急性化
脓性感染患者的护理 第四节全身性感染患者的护理 第五节特异性感染患者的护理 第九章损伤患者的
护理 第一节创伤患者的护理 第二节烧伤患者的护理 第十章肿瘤患者的护理 第一节概述 第二节护理 第
十一章颈部疾病患者的护理 第一节 甲状腺功能亢进患者的外科治疗和护理 第二节 甲状腺肿瘤患者的
护理 第十二章乳房疾病患者的护理 第一节急性乳腺炎患者的护理 第二节乳腺癌患者的护理 第十三章
腹部疾病患者的护理 第一节腹外疝患者的护理 第二节急性化脓性腹膜炎患者的护理 第三节腹部损伤
患者的护理 第四节 胃、十二指肠溃疡患者的外科治疗及护理 第五节 胃癌患者的护理 第六节肠梗阻患
者的护理 第七节 阑尾炎患者的护理 第八节直肠肛管疾病患者的护理 第九节大肠癌患者的护理 第十节 
门静脉高压症患者的护理 第十一节原发性肝癌患者的护理 第十二节胆道疾病患者的护理 第十三节胰
腺疾病患者的护理 第十四章 周围血管疾病患者的护理 第一节下肢静脉曲张患者的护理 第二节血栓闭
塞性脉管炎患者的护理 第十五章颅脑疾病患者的护理 第一节颅内压增高患者的护理 第二节颅脑损伤
患者的护理 第三节颅内肿瘤患者的护理 第十六章胸部疾病患者的护理 第一节胸部损伤患者的护理 第
二节脓胸患者的护理 第三节肺癌患者的护理 第四节食管癌患者的护理 第十七章 泌尿及男性生殖系统
疾病患者的护理 第一节泌尿系统损伤患者的护理 第二节尿石症患者的护理 第三节泌尿、男性生殖系
统结核患者的护理 第四节泌尿系统梗阻患者的护理 第五节泌尿、男性生殖系统肿瘤患者的护理 第十
八章 骨及关节疾病患者的护理 第一节骨科患者的一般护理 第二节骨折概述 第三节常见四肢骨折患者
的护理 第四节脊椎骨折患者的护理 第五节骨盆骨折患者的护理 第六节常见关节脱位患者的护理 第七
节腰腿痛及颈肩痛患者的护理 第八节骨与关节化脓性感染患者的护理 第九节骨与关节结核患者的护
理 第十节骨肿瘤患者的护理 第十九章 常见皮肤病及性传播疾病患者的护理 第一节常见皮肤病患者的
护理 第二节常见性传播疾病患者的护理 模拟测试卷 参考答案 参考文献 中英文名词对照
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章节摘录

版权页：   插图：   2.核对患者 热情接待手术患者，按手术通知单仔细核对床号、姓名、性别、年龄、
住院号、手术名称、手术部位、术前用药、手术同意书和手术间。
点收随患者带至手术室的病历、X线片和药品等。
检查患者术前皮肤准备及个人卫生状况，饰物、义齿及贵重物品等是否取下。
验证患者血型、交叉试验结果，做好输血准备。
给患者戴好帽子，为患者建立静脉通路并输液。
 3.安置体位 根据麻醉要求安置患者体位并注意看护，必要时用约束带，以防坠床。
麻醉后，再按照手术要求摆放体位，正确固定，确保患者舒适安全。
若需使用高频电刀，电极板应放平整并与患者肌肉丰富部位充分接触，以防灼伤。
患者意识清楚时应给予解释和安慰，消除其恐惧、紧张心理，取得合作。
 4.协助手术准备协助手术人员穿手术衣，安排各类人员就位。
暴露患者手术区、协助手术者消毒。
调整好无影灯光源、接好电刀、电凝及吸引器等。
 5.清点核对详细清点、登记手术台上的器械、敷料等数目，与器械护士共同清点、核对，以防遗留。
 6.手术中的配合供应术中所需物品。
密切观察病情变化，保证输血、输液路径的通畅。
术中用药、输血应2人核对，用有可能导致过敏的药物前应核对病历，紧急情况下执行口头医嘱时要
复诵一遍。
充分估计可能发生的意外，做好急救准备，主动配合抢救。
用过的各种药物安瓿、储血袋，应保留在指定位置待手术后处理。
手术过程中应在岗尽职尽责，注意手术进展情况，随时调整灯光。
 7.保持手术间整洁安静根据手术需要及时补充不足的物品。
监督手术人员严格执行无菌操作技术，若见违反，及时予以纠正。
关心手术人员，及时解决问题。
 8.手术毕安置患者和整理手术间 手术完毕，协助手术者包扎伤口和妥善固定各引流管，并注意患者的
保暖。
与护送人员共同清点患者携带的物品。
整理手术间，物归原处，行13常的清扫和空气消毒等。
 三、无菌桌的准备 无菌桌（器械桌）的结构要简单、坚固、轻便、可推动和易于清洁；桌面四周有
围栏，栏高4～5cm。
一般分为大、小两种，其长、宽、高规格：大号器械桌110cm x60cm x 90cm，小号器械桌80cm x 40cm
X 90cm，应根据手术的性质、范围进行选择。
无菌桌的准备由巡回护士和器械护士联合完成。
 1.巡回护士 于术日晨准备清洁、干燥、平整和合适的器械桌。
将手术包、敷料包放于桌上，用手打开包布（双层），注意只能接触包布的外面，由里向外展开各角
，手臂不可跨越无菌区。
用无菌持物钳打开第二层包布，先对侧后近侧。
 2.器械护士 刷洗完手后，器械护士穿好无菌手术衣和戴好无菌手套后，将器械按使用先后分类，顺序
从左向右摆于无菌桌上，一般顺序为血管钳、刀、剪、镊、拉钩、深部钳和备用器械。
海绵钳及吸引器皮管放予拉钩上。
放置在无菌桌内的物品不能伸于桌缘以外。
如果无菌桌单被水浸湿则认为已被污染，应立即加盖无菌单。
若为备用无菌桌（连台手术），应该用双层无菌巾盖好，有效期为4h。
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编辑推荐

《全国医药类高职高专护理专业"十二五"规划教材:外科护理学(第2版)(供护理、涉外护理、助产等专
业用)》在编写过程中实现了由传统的“以学科体系为引领”向“以解决基层岗位实际问题为引领”转
变。
由“以学科知识为主线”向“基层实际应用技能为主线”转变，坚持“贴近学生、贴近岗位、贴近社
会”的基本原则。
在内容上以必需、实用、适用、够用为度，尽量满足岗位需要、教学需要、社会需要，体现农村医学
专业职业教育的特色；使教材做到思想性、科学性、先进性、启发性和适用性更好地结合。
另外根据中等职业教育中学生的心理特征，在编写中力求图、文、表并茂，化繁为简，贴近学生的学
习心理。
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