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内容概要

近十年来，生命科学、生物技术与临床血液学的交汇融合，既有效推动了血液病转化医学研究，又直
接催生了众多有关血液病诊断与治疗的新理论、新技术。
如今的临床血液学在广度和深度上都发生了巨大变化，其主要内容处处体现着经典理论和最新知识概
念的整合。
面对如此庞大的知识体系，广大血液病医师和学生们在处理具体临床问题中，时常会感到相关知识的
不足，或感到急需查实某些重要概念或标准。
陈协群主编的《西京血液内科临床工作手册》，希望能与国内外已有的相关书籍起到互补和共勉的作
用，以满足广大临床血液学工作者和师生们的需求。
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章节摘录

版权页：   1.临床表现 由于病变部位不同，本病临床表现很不一致。
原发部位可在淋巴结也可在结外淋巴组织。
淋巴结转移常呈跳跃式，有时可能是多中心起源。
 （1）淋巴结起病 以无痛性颈和锁骨上淋巴结肿大较常见，也可见于腋下及滑车上淋巴结。
原发于腹股沟、股三角及盆腔淋巴结的多为老年患者，病理类型以大细胞型多见，预后较差。
NHL伴有纵隔侵犯者易合并白血病。
累及腹膜后淋巴结、肠系膜淋巴结，易有发热。
 （2）淋巴结外起病 淋巴结外好发部位依次为咽淋巴环、胃肠道。
临床表现可有吞咽困难、鼻塞、鼻衄等以及腹痛、腹泻和腹部包块，个别可表现为消化道大出血或肠
梗阻，多经手术确诊。
肝、脾受侵多为继发性，原发少见。
骨髓受侵与不同组织学亚型和不同分期有关，晚期更多见，最常见类型为低恶度的小淋巴细胞淋巴瘤
、淋巴浆细胞性淋巴瘤、高度恶性淋巴母细胞性淋巴瘤及各种外周T细胞淋巴瘤。
骨骼损害以胸椎及腰椎最常见，股骨、肋骨、骨盆及头颅骨次之。
中枢神经系统受累可为原发，但更多为继发性，以累及脑膜及脊髓为主，可表现头痛、嗜睡及定位体
征。
NHL也可累及皮肤、心、肺、甲状腺、乳腺及泌尿生殖系统。
 （3）全身症状 发热、消瘦、盗汗（即“B”症状）仅见于24％的病人，大多为疾病晚期或病变较弥散
者。
腹膜后淋巴结受侵易有发热等全身症状。
 （4）并发症 部分NHL病人可并发溶血性贫血，抗人球蛋白试验（Coombs试验）阳性；弥漫小细胞
性NHL易合并慢性淋巴细胞白血病；有些病人由于低免疫球蛋白血症，易发生感染，继发第二肿瘤。
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