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内容概要

　　涵盖农村幼儿教育的理论与实践的主要内容，具有时代性、针对性、实用性、通俗性，了解农村
幼儿园教育活动的首选书，指导农村幼儿教育的常备书，指导农村幼儿教师做好工作的专业书，帮助
农村幼儿家长培养孩子的参考书。
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作者简介

　　张春炬，保定市青年路幼儿园园长，全国学前教育学会委员、河北省学前教育专业委员会常务委
员、河北省心理学会常务委员、保定市幼教专业委员会秘书长。
曾获“全国巾帼建功标兵”，“河北省省管优秀专家”、“河北省有突出贡献的中青年专家”等荣誉
。
被授予河北省骨干校长、省优秀教育工作者等多项荣誉称号。
曾主持多项国家级、省级研究课题，主编《幼儿园管理决策与实践》、《教育管理与科研》、《孩子
入园，您准备好了吗》等著作，发表学术论文20余篇。
她在园内实施整体改扩建工程、人事制度改革工程、教师素质提升工程。
《人民日报》海外版报道了她的管理改革经验。
她曾多次应北师大教师继续教育与培训中心邀请，为全国园长领导力开发培训班做专题讲座。
曾在河北各市以及西藏、江西、河南、浙江等省市做幼儿园管理培训。
受聘河北省幼儿园骨干教师培训项目专家、河北省园长提高培训专家、教育部“西部教育顾问”。
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书籍目录

总序
前言
第一章 幼儿园一日活动概述
　第一节 幼儿园一日活动的价值和意义
　　一、有利于幼儿身心健康发展
　　二、有利于幼儿知识经验的积累
　　三、有利于幼儿良好常规的形成
　　四、有利于幼儿文明礼仪的培养
　　五、有利于幼儿语言及交往能力的发展
　　六、有利于幼儿广泛兴趣的培养
　第二节 幼儿园一日活动的新特点与新理念
　　一、幼儿园一日活动的新特点
　　二、幼儿园一日活动的新理念
　第三节 幼儿园一日活动的实施原则
　　一、“一日活动皆教育”的原则
　　二、保教合一的原则
　　三、整体与个别化教育相结合的原则
　　四、以游戏为基本活动的原则
　第四节 幼儿园一日活动设计与安排
　　一、科学合理的作息制度
　　二、丰富多彩的游戏活动
　　三、紧凑自然的环节转换
　第五节 幼儿园一日活动评价
　　一、是否有宽松民主的心理氛围
　　二、是否遵循自主自愿的活动原则
　　三、是否有动静交替的活动组织
　　四、是否有适宜有效的保教指导
　　五、是否有井然有序的常规养成
　　六、附录
第二章 农村幼儿园一日活动问题及指导
　第一节 农村幼儿园一日活动的问题及分析
　　一、农村幼儿园一日活动的问题
　　二、影响农村幼儿园发展的因素分析
　第二节 农村幼儿园一日活动的特点与优势
　　一、农村幼儿园一日活动安排及特点
　　二、农村幼儿园一日活动的优势
　第三节 农村幼儿园一日活动的发展趋势
　　一、以提升教育质量为目标，更新教育观念
　　二、要以评价为导向，建构合理的农村幼儿教育课程目标
　　三、要因地制宜，充分发挥农村幼儿园小型体育器械的作用
　　四、要挖掘资源，建设富有农村特色的幼儿教育
　　五、附录
第三章 幼儿一日活动中的常规培养
第四章 幼儿园一日活动中的保教指导
第五章 幼儿一日活动中的个别化教育
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第六章 一日活动与文化渗透
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章节摘录

　　一是幼儿园一日活动是构成幼儿日常生活的重要组成部分，它包括日常活动、游戏活动、教学活
动等，这些内容构成了一个完整的教育整体，不仅应满足幼儿基本的生理需要，还应提供各种教育，
引导幼儿发展。
如在一日活动中创设适宜的环境，创造各种机会，组织不同活动等，潜移默化地引导幼儿掌握基本的
生活经验，锻炼独立生活的能力，发展德智体美等各方面的素质，促进幼儿的全面发展。
因此，作为幼儿园教师，应提高对幼儿一日活动中各个环节教育契机的敏感性，不失时机地在各种活
动中对幼儿进行教育，使幼儿即使在不断重复的日常活动中也能获得发展。
　　二是幼儿在园一日活动在客观上存在诸多形态，如集体教学、进餐、入厕、来园、离园、午睡、
盥洗等。
但无论何种形态，彼此之间都存在着紧密的联系，共同构成幼儿在园完整的教育生活。
教师应根据幼儿的年龄特点与学习特点，设置符合幼儿心理的，游戏化的，形象、具体、生动的活动
。
因此，教师必须关注幼儿一日活动的各种教育形态，并有意识地对幼儿在园一日活动进行有效干预和
组织，充分实现幼儿在园一日活动的教育价值和意义。
　　三是幼儿的发展是完整的、连续的，幼儿所生活的不同场所和空间在其成长过程中都发挥着不同
的功能和作用，共同构成一个整体的教育场。
因此，教师不能只关注幼儿在园时的生活，还要关注到幼儿在家庭中、社会中的发展；不能只关注幼
儿3～6岁这个阶段的教育，更要关注幼儿生命全程的发展；不能只关注幼儿在园的学习与表现，也要
关注幼儿的家庭环境与教养方式对其产生的深远影响。
为此，一方面，教师在制定幼儿一日活动的目标时不仅体现园所管理的要求，更要体现人类社会生活
的目标；另一方面在实施幼儿一日活动的内容上，要进行相应的拓展，与家长进行及时的沟通与反馈
，为幼儿提供一致的教育环境，并将教育的成果扩展到社区中去，使幼儿在园内、园外，幼儿园、社
会都能真正实现统一与贯通。
　　⋯⋯
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