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内容概要

　　并由公安、教育、保险、医务等各个领域的专家参与撰写的《青少年自我完善计划：青少年自我
保护手册》（第2版）系统地阐述了青少年在日常生活和各种环境中的不安全因素，又在典型案例的
分析中对防范对策、应急措施等方面的知识与技能作了系统的、切合实际的介绍。
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编辑推荐

由房余龙主编，并由公安、教育、保险、医务等各个领域的专家参与撰写的《青少年自我保护手册》(
第2版)系统地阐述了青少年在日常生活和各种环境中的不安全因素，又在典型案例的分析中对防范对
策、应急措施等方面的知识与技能作了系统的、切合实际的介绍。
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