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内容概要

苏州有个寺院叫定慧寺。
定慧一词是佛教用语，是说禅定和智慧，这两个字首先要求凝神息虑，静下心来，然后充分运用智慧
去鉴别分析，这正好与收藏鉴赏的基本要求暗合，于是我替俞先生的书题名为定慧发微，发微是阐发
隐微的深义。
俞先生非常峨恳地要我看看他的书稿，我很高兴作为该书的第一个读者，也深被他的刻苦勤奋所感动
。
相信俞恭定编著的《定慧发微》不仅可与藏友们交流心得，更可为初入门者提供宝贵的经验。
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