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内容概要

本书回答了我们的父母以前无法回答的问题。
它为我们指出了新的方向。
它为建立男女相关相爱以及相互满足的夫妻关系，并使之持续之久地发展提供了必要的信息保证。
它播下了一粒新的种子，它受到栽培和浇灌，就会长成一棵既相亲相爱又轻松自如的男女关系之大树
。
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作者简介

约翰·格雷，心理医学博士，多年来一直在世界各大城市主持男女关系研讨会，同时经营一家私人婚
姻诊治所。
目前住在美国加利福尼亚州。

   约翰·格雷是美国最著名的心理自助专家之一，他的《男人来自火星  女人来自金星》、《火星人和
金星人相伴到永远》等心理自助读物一直位居美国畅销书之榜首，并风靡世界各国，为各年龄层的男
女读者完善爱情关系，保持美满婚姻提供了极有益的帮助和技巧。
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