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内容概要

本教材分上、中、下三篇，上篇重点阐述针灸治疗作用、针灸治疗原则（新增“治神守气”原则）、
针灸临床辨证论治纲要（新增“针灸临床辨证治要点”）针灸配穴处方（对针灸处方符号作了相应修
改）、特定穴的临床应用（更新了交会穴的列表方式），是全书的纲领性篇章，起到纲举目张的作用
。
中篇各论按内科病症、儿科病症、妇科病症、外科病症、骨伤科病症、皮肤科病症、五官科病症、急
性病症和其他之序，全面介绍针灸治疗方法。
病种的选择和病名的确立紧密结合临床实际（内科首列针灸临床最为多见的痹证、痿证系列病症；删
去肺痨、脚气、瘰疬、破伤风和小儿麻痹等现已少见或鲜用针灸治疗的病症；根据世界卫生组织公布
的针灸疗法适应症又增添了部分症症；病名力求大众化、通俗化、规范化），为避免与中医基础、中
医诊断和中医内科不必要的过多重复，去掉病因病机、证侯分析，增添了文献搞录和验案举例。
既有传统的常规疗法，又有新颖的科研成果，信息量大，指导性强，是全书的核心篇章。
为了突出理、法、穴、方、术在针灸临床实际，改变过去按证型处方、一病多方的编写方法，本教材
采取一病一主方，再按证或随症加减的处理方式。
下篇附录了子午流注、灵龟八法、针剌麻醉、针灸临床病历书写、针灸临床研究进展以及世界卫生组
织（WHO）制定的针灸临床研究规范等内容，以便前知古人，后知来者，启迪思维，开阔视野。
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中篇 各论
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    第一节 痹证（附：股外测皮神经炎）
    第二节 腰病
    第三节 坐骨神经痛
    第四节 痿证（附：面肌痉挛）
    第五节 中风
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