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内容概要

　　一言之辩重于九鼎之宝，三寸之舌强于百万之师。
古今中外99％深具影响力的成功人士都是善于公众表达沟通和演说的大师！
《总裁公众演说》专注于提升总裁商业演说魅力的系统课程，帮助您彻底击碎演说恐惧！
释放无穷潜能！
帮助您在1分钟内击中听众！
3分钟内绝对控场！
5分钟内魅力四射！
帮助您提升演说魅力、迅速改变命运、实现财富倍增！
帮助您人脉扩充速度增加10倍，快速提升影响力、行销力、领导力！

　　适应人群：企业高层决策者、初期创业者、文化传播者、16－24岁接班人、想快速突破演讲瓶颈
者。

　　7-21-90训练原理：重复7次／天达到记忆阶段，重复21次／天达到养成阶段，重复90次／天达到固
化阶段。
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书籍目录

台风塑造：
1 站姿
2 走动
3 话筒应用
4 觉醒平面
训练方法：1515训练法
声音技巧：
1 语速
2 语调
3 语气
4 呼吸
5 发声
6 音量
训练方法：“三最”训练法
肢体语言：
1 情绪
2 表情
3 眼神
4 手势
训练方法：333训练法
控场技巧：
约束技巧4种
调动技巧4种
应对技巧8种
训练方法：1-3-5实战演练法
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