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内容概要

　　舞蹈是一种集音乐、形体、情感于一体的综合艺术，可以发展儿童心智、陶冶高尚情操、增强大
脑活力、促进肌体健康、培养审美能力，符合孩子们身心发展迅速，天真活泼，好动好奇，模仿性强
的生理心理特点。
学习舞蹈不仅可以培养幼儿健美的身体姿态，培养动作的协调性和准确的节奏感，还能发展思维 和情
感，培养孩子自信心，使其在意志品质等方面得到全面的发展。
本专辑由著名幼儿舞蹈教育家全新编排，是幼儿学习舞蹈和各个幼儿园教师组织歌舞教学的必备观摩
教材。
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